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  «عالج نفسك من القرآن والسنة»اسم الكتاب: 
  يالحبيش بن أحمد بن قايد عبد الرحمن نورالدين أبوالمؤلف: 

 (.17×24)مقاسات الكتاب: 

 هـ  (1447رقم الإيداع: )                      /    

 هـ 1447تاريخ التنسيق: 

 الطبعة: )الأولى(

 اليمن - عدن -مام الشافعيدار الإ



 

 ( 34سلسلة مؤلفات أبي عبد الرحمن نورالدين الحبيشي)

 

 

 

 

 

 

 تقديم أصحاب الفضيلة

 أبي عبد الله فيصل الحاشدي  فضيلة الشيخ:                             

 العباس منصور المجيديأبي  فضيلة الشيخ:    
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 مقدمة فضيلة الشيخ: أبي عبد الله فيصل الحاشدي

 

 

 

 

 ما أحسن ما قيل في فضلِ تأليفِ الكُتُبُ: 

ــى  ــن ــف ــي ســـ ى    ــبف  ــات ٍ ــن  م ــا   وم

 
 

 *** 

 

يــدا   ٍــتــبــ   مــا  الــدهــر   ويــبــقــى 
 

شــــي   ك  ـيـر  ــ  بـكـف ــب  تـكـت  فـ  

 
 

تـــرا  ***  أن  الـــقـــيـــامـــة  في  ق   يســــــر 
 

ــا   م قـلـمأجــل   الـفـتـى  ــد  ي ــ    ٍســــب
 

ــب  ***  ــت ــك ال ــدا   ي ــ   ــع جــم ــا  م ــر  ــي  وخ
 

 وما أحسن ما قيل: 

ــ  ٍــتــبــت ــد  ق ــا  م ويــبــقــى ٍــل   أمــوت 
 

*** 

 

ــا  ــي ل دعــا  ــي  ــاب ٍــت ــقــرأ  ي مــن  ــ   ــي ل ــا  ــي  ف
 

ــ  ــفـ ــطـ بـــلـ ــن  ــمـ يـ ــ   الإلـ ــل   لـــعـ
 

ــا *** ــي ــال ــع ف ــو   وســـ ــري  ــي ــقصـــ ت ــرحــم   وي
 

 وما أحسن ما قيل:

ريبف  دون  سأرحل  يومٌ   ولي 

 

 

*** 

 

نشرتُ   ما   نشرتمو فه َّ 

 

 

بخيرف  يجزينا  الله   لعل 

 

 

ادفنو   *** عن ي  سي ف  من   وما 

 

 

)أو أن يصنف ٍتابًا في العلم؛ فإن تصنيف العالم ولد  المخلد قَدْ مَاتَ قَوْمٌ   : قال ابن الجوزي 

 (.1/34) «صيد الخاطر · اهـ من وَهُمْ فِي النَّاسِ أحياُ (. 

 اهـ  ىني لأفرح بالكتاب حين يخرج أعظم من فرحي بالولد(.):  وقال الإمام الوادعي 

البويطي     وقال المزني ىنك تتغنى في )     للشافعيقل   يقول:    سمع  

تأليف الكتب وتصنيفها والناس   يلتفتون عليك و  ىلى تصنيفك فقال لي ىن هذا هو  

 (. 365/ 51)   «تاريخ دمشق·اهـ من (.الحق والحق   يضيع
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مقدمة فضيلة الشيخ: أبي عبد الله فيصل 

 الحاشدي

رسول الله وعلى الحمد لله، والصلاة والسلام على    بسم الله الرحمن الرحيم

 آله وصحبه أجمعين.

بعد: الفاضل   أما  الأخ  سطرها  التي  المبارٍة  الرسالة  على  وقفُ   نور    :فقد 

الحبيشي،   »الدين  بـ  والسنةالموسومة  بالقرآن  نفسك  رسالةً  عالج  فرأيتها   ،»

الدليل،   صحة  بين  جمعت  السبك،  لطيفةَ  المنهج،  واضحةَ  الجمع،  حسنةَ 

 وسلاسة العبارة، من غير إطنابٍ مملّ ولا اختصارٍ مخلّ.وحسن الترتيب، 

وقد تناولت أصولَ الرقية الشرعية وآدابها، وأوردت طائفةً من الأدوية النبوية  

الثابتة في السنة الصحيحة، ثم أشارت إلى أثر الحال النفسية في تقوية أسباب  

يحتاج  التي  الدقيقة  المعاني  من  وهو  تعالى،  الله  بإذن  من    الشفاء  كثير  إليها 

 المرضى والمعالجين. 

بأسلوبٍ   الوحيين،  ضوء  في  والحزن  والغمِّ  الهمِّ  علاج  بيان  إلى  انتقلت  ثم 

يجمع بين التذكير والتبصير، وختمت بجملةٍ من الوصايا والإرشادات النافعة 
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 لة الشيخ: أبي عبد الله فيصل الحاشديمقدمة فضي

 
عليه،   التوكل  وحسن  بالله،  الاعتصام  إلى  المريض  توجيه  تُحسن  التي 

 ه. والافتقار إليه سبحان

وهي رسالةٌ جديرةٌ بالعناية، حريّةٌ بالاقتناء والمطالعة، لما اشتملت عليه من 

 علمٍ نافع، وتذكيرٍ صادق، وأسلوبٍ سهلٍ قريبٍ من القلوب. 

أسأل الله تعالى أن يبارك في مؤلفها، وأن ينفع بها، وأن يجعلها خالصةً لوجهه 

 لقادر عليه.الكريم، مباركة الأثر، دائمة النفع، إنه ولي ذلك وا

 وصلى الله وسلم على نبينا محمد، وعلى آله وصحبه أجمعين.

 

  :وٍتب 

 الله  أبو عبد

 فيصل الحاشدي 

 ه ـ144٨محرم  16

 *** 
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مقدمة فضيلة الشيخ: أبي العباس منصور 

 المجيدي

 ين}  لله وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له القائل:  بسم الله والحمد

 بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح  ئج يي يى
 . [82]سورة الإسراء: {به

القائل: وسلم  عليه  الله  صلى  ورسوله  عبده  محمدا  أن  الله   يا)  وأشهد  عباد 

 (  تداووا فإن الله لم ينزل دا  ى  وأنزل ل  دوا  علم  من علم  وجهل  من جهل 

الرحمن نور   أبو عبد  :فقد أرسل ىلي أخونا الفاضل الباحث المفيد   أما بعد:

عالج نفسك من القرآن  »  :حفظه الله وبارك فيه كتابه الجميلالدين الحبيشي  

كتاباً  .«والسنة فوجدته  عليه  التداوي   جميلاً   فاطلعت  أهمية  مؤلفه  فيه  ذكر 

علاجاً  عشرين  وذكر    وذكر  القرآن  أولها  السنة  وصحيح  الله  كتاب  من 

الكت ودبج  للمريض  مهمة  وتنبيهات  والسنة  توجيهات  الكتاب  من  بأدلة  اب 

وغيره     وأقوال الأئمة لا سيما بعض أهل التخصص كابن قيم الجوزية  
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 مقدمة فضيلة الشيخ: أبي العباس منصور المجيدي

 
فيها  طغت  التي  هذا  أزمنتنا  في  سيما  ولا  كبيرة  أهمية  ذا  الكتاب  جعل  مما 

الماديات  على كثير من الناس فمالوا إلى الصيدليات والمستشفيات وغفلوا  

الكريم   بالقرآن  التداوي  محل  عن  بعضهم  عند  صارت  بل  الشرعية  والرقية 

استخفاف واستهزاء عياذا بالله فأرجوا أن يكون لهذا الكتاب نفع كبير بإذن الله 

عبد أبا  أخانا  الله  جزى  القدير  خيراً   العلي  الدعوة    الرحمن  في  جهوده  على 

والتأليف ونسأل الله ان ينفع بنا وبه وبجميع أهل السنة الإسلام والمسلمين  

   .لله رب العالمين نه جواد كريم  والحمد إ

 :ٍتب  الفقير ىلى عفو رب 

 منصور بن عبد  بن أحمد المجيدي  فر الله ل  ولوالدي  ولجميع المسلمين.   

الأربعاء السادس عشر من شهر الله المحرم لعام ألف وأربعمائة وثمانية 

 وأربعين للهجرة النبوية.

 ه ـ 144٨/ 1/ 16

 *** 
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 محتوى هذا الكتاب

 (: حكم التداوي 1)

 الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعا (: 2)

 اعلم أيها المريض أن  ما من مرض ى  ول  ع ج بإذن الله سبحان  وتعالـى (: 3)

 أمرٌ   بد أن يتفطن ل  المريض(:  4)

 تتعالج بالع جات المحرمة شرعا ىياق أيها المريض أن (: 5)

 التداوي   ينافي التوٍل (: 6)

 حكم من أنكر التداوي والرد علي  (: 7)

 أدعية ع ج تفريج الهموم والكروب (: 8)

 ما الحكم الذي يذهب يتعالج عند السحرة والمشعوذين (: 9)

 ما الحكم الذي يتناول الأشيا  المضرة ببدن  (: 10)

شخصا مبتلى بالمرض فهل يقول الحمد الله الذي عافني مما ىذا رأى الإنسان  (:  11)

 ابت   هل يقول ذلك سراً أو جهراً 

 عالج قسوة قلبك(: 12)

 احذر أسباب قسوة قلبك(: 13)
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 مقدمة المؤلف

 
 

 

 مقدمة المؤلف

لله الحمد  شرور  ،  ونستغفره،  ونستعينه،  تعالى  نحمده  إن  من  بالله  ونعوذ 

ومن يضلل فلا هادي ،  الله فلا مضل له  همن يهد،  ومن سيئات أعمالنا،  أنفسنا

عبده ورسوله   وأشهد أن محمداً ،  وحده لا شريك له  وأشهد أن لا إله إلا الله،  له

 . كثيراً  تسليماً صلى الله عليه وعلى آله وصحبه وسلم 

  {ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي  يى  يم يخ يح يج هي}
 .[102]سورة آل عمران: 

 نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 ذٰ يي يميى يخ يح يج هي هى هجهم ني نى نم نخ
 . [1]سورة النساء:  {ٌّ ىٰ رٰ

 بم  بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي يى}
 خج حم حج جم جح ثم ته تختم تح تج به

 . [71-70]سورة الأحزاب:  {خم
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عليَّ بتأليف هذا الكتاب المبارك الذي هو   فقد منَّ الُله  أما بعد:

 ة يلح)  :لصلأا  يباتك  نم  ذوخأ م  وهو  (عالج نفسك من القرآن والسنةبعنوان: )

لكي    (ماكحأو  دئاوف و  بادآ  ضيرملا الكريم  القارئ  أيها  يديك  بين  أقدمه 

 وأعظمها القرآن الشرعية  بهذه الأدوية قد حواه مما هو متعلقتتأمل ما 

ثم ما يلي ذلك من الأدوية الشرعية الواردة في السنة الصحيحة ثم يلي ذلك 

من التحذيرات من العلاج بالأدوية المحرمة والمهلكة مثل تناول المخدرات 

ى  والمسكرات والشبو وغير ذلك مما فيه ضرر على المسلم، أو الذهاب إل

 السحرة أو المشعوذين. 

 .أن يجعل فيه انفع والبركة  أسأل الله 

 *** 
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 مقدمة المؤلف

 
 

 

 كلمة شكر

الله  الوادعي    شكر  الله علينا،      للإمام  بعد  الفضل  له  الذي 

وعلى غيرنا من مشايخ أهل السنة والجماعة، وطلاب العلم، وغيرهم من المحبين 

والصفاء،   والعلم،  والخير  الدعوة،  هذه  نشر  في  النقية  الصافية  السلفية  للدعوة 

 أن يرحمه، وأن يجمعنا وإياه في دار كرامته. والنقاء، والثبات أسأل  

الله و والسنة لمشاي  شكر  الكتاب  النافع علم  العلم  منهم  تعلمنا  الذين  الكرام  خنا 

شيخنا الع مة  على فهم سلف الأمة، واستفدنا منهم خيراً كثيراً، وعلى رأسهم:  

 وبقية المشايخ حفظهم الله تعالى.   حفظه الله المحدث يحيى الحجوري

الشيخ: لفضيلة  الجزيل  بالشكر  أتقدم  الحاشدي    وهكذا  فيصل  الله  عبد  أبي 

  الذي تكرم؛ وقدم لهذا الكتاب بمقدمة طيبة أسأل الله  حفظه الله  

 أن بارك فيه، وفي علمه، وفي أهله، وماله، وما يملك. 

الشيخ: الجزيل لفضيلة  بالشكر  أتقدم  المجيدي    وهكذا  العباس منصور  أبي 

وبارك الله    أل اللهالذي تكرم؛ وقدم لهذا الكتاب بمقدمة طيبة أس  ،حفظه الله

 فيه، وفي علمه، ومؤلفاته، وأهله، وماله، وما يملك. 
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  أبي عبد الرحمن ردمان الحبيشي  وهكذا أتقدم بالشكر الجزيل لفضيلة الشيخ:

 وبارك الله فيه، وفي علمه، ومؤلفاته، وأهله، وماله، وما يملك.   ،حفظه الله

فهو من الناصحين، ومن المحبين، ومن المشجعين لي، ومن المتعاونين معي أيُما  

تعاون، ومن تشجيعٍ أيُما تشجيع، وأيُما تحفيز فجزاه الله خير الجزاء، وأسأل الله  

    ميزان المشايخ في  وبقية  هو  لها  يراجعها ويقدم  التي  كتبي  يجعل  أن 

 .حسناته، وحسنات الجميع

من تعاون معي وأعانني على طلب  كل  أن يجزي خيراً      سأل اللهأو

فلها الفضل بعد الله ،  وأطال الله في عمرها  ،حفظها الله  والدتي العلم: بالأخص  

 .في استمراري في طلب العلم والاجتهاد في تحصيله

أن يجعلني تجاه، والدي ممن   أسأل الله    والدي  وهكذا رحم الله

رَجَةَ للِْعَبْدِ    اللهَ عَزَّ وَجَلَّ نَّ  ىِ »  :  النبي:  قال فيهم الحِِ  لَيَرْفَعُ الدَّ الصَّ

، أَنَّى ليِ هَذِِ ؟ فَيَقُولُ: باِسْتغِْفَارِ وَلَدِقَ لَكَ  ي الْجَنَّةِ، فَيَقُولُ: يَا رَبِّ
في    روا  أحمد.«فِ

(، وفي 4/129) «السلسلة الصحيحة·في   الإمام الألباني(، وحسنه 10610) «مسنده ·

 .  «»بدعا  ولدق لك (9024) «مسنده · في البزار   رواية
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 مقدمة المؤلف

 
نْسَانُ انْقَطَعَ عَنُْ  عَمَلُُ  ىِ َّ مِنْ   :  وممن قال فيهم النبي »ىذَِا مَاتَ الْإِ

، أَوْ عِلْمف يُنتَْفَعُ بِِ ، أَوْ وَلدَف صَالحِف يَدْعُو لَ ُ  : ىِ َّ مِنْ صَدَقَةف جَارِيَةف في    روا  مسلم.  «ثََ ثَةف

   . أبي هريرة(، من حديث 1631) «صحيحه·

ا يَلْحَقُ الْمُؤْمِنَ مِنْ عَمَلِِ  وَحَسَناَتِِ     :  فيهم النبي  قَالَ وممن   »ىنَِّ مِمَّ

ثَُ ، أَوْ مَسْجِدًا بَناَُ ،   ُ ، وَمُصْحَفًا وَرَّ ٍَ مَُ  وَنَشَرَُ ، وَوَلَدًا صَالحًِا تَرَ بَعْدَ مَوْتِِ  عِلْمًا عَلَّ

تِِ  وَحَيَاتِِ ، أَوْ   ي صِحَّ
بيِلِ بَناَُ ، أَوْ نَهْرًا أَجْرَاُ ، أَوْ صَدَقَةً أَخْرَجَهَا مِنْ مَالِِ  فِ بْنِ السَّ

ِ
  بَيْتًا  

في     الإمام الألباني(، وحسنه  242)  «سننه·في    روا  ابن ماج .  يَلْحَقُُ  مِنْ بَعْدِ مَوْتِِ «

  .  ريرة أبي ه(، من حديث 314/ 1) «صحيح ابن ماجه·

 حفظه الله  أبي مالك عبد الله بن مقبل الحجافيوهكذا شكر الله لأخينا الفاضل:  

أن يبارك فيه،    الذي نسق هذا الكتاب، وغيره من الكتب أسأل الله  

 وفي أهله، وماله، وما يملك. 

وبارك   حفظه الله  أبي أحمد محمد اللحجي  وهكذا شكر الله لأخينا الفاضل:

 الله فيه، وفي جهوده، وتعاونه معي.

 حفظه الله  أبي محمد عبد الرحمن الهندواني  وهكذا شكر الله لأخينا الفاضل:

 على محبته، وتشجيعه، ومساندته لي. 
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من قرأ هذا الكتاب أن يدعو لي؛ ولوالدي، ولمشايخي، مأرجو   وبعد هذا الشكر:

 على الكتاب والسنة حتى الممات.ولسائر المسلمين بالرحمة والمغفرة والثبات 

النووي ىلِى  )  :   قال  بِِ   للمُعْتَنيِ  سَائقًِا  يَكُونَ  أَنْ  الْكِتَابُ  هذَا  تَمَّ  ىنْ  وَأَرجُو 

أَنْ   مِنُْ   بِشي ف  انْتَفعَ  أخًا  سَائلٌِ  وأَنَا  والْمُهْلِكَاتِ.  الْقَبَائحِِ  أنْواعِ  عَنْ  لَُ   حَاجزًا  الْخَيْرَاتِ 

، وَمَشَايخي، وَسَائِرِ أَحْبَابِنَا، وَالمُسْلِمِينَ أجْمَعِينَ. وعَلَى اللهِ الكَريمِ   وَالدَِيَّ
يَدْعُوَ لِي، وَلِ

ةَ ىِ َّ بِاللهِ   يلُ، وَ َ حَوْلَ وَ َ قُوَّ
اعْتمِادي، وَىلَِيِْ  تَفْويضي وَاسْتنَِادي، وَحَسبيَِ اللهُ وَنعِْمَ الوٍَِ

 . ( 7)    «الصالحين  رياض· اهـ من.(يمِ الْعَزِيزِ الْحَكِ 

 ٍتب :                                                              

 العبد الفقير ىلى عفو رب  القدير                                   

 أبو عبد الرحمن 

 الحبيشي قايد  بن نور الدين بن أحمد                                  

 ولجميع المسلمين  ،ولوالديه ،غفر الله له                           

 الله المحرم من شهر الأحد يوم 

 .ه 1/144٨/  محرممن شهر 1٨بتاريخ:                                   

 كان هذا العمل في منزلي في م/ الضالع /مديرية سناح              

 *** 
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 مقدمة المؤلف

 
 

 

 سبب تأليف هذا الكتاب

ولما ل  من  .  «عالج نفسك من القرآن والسنة»  نظراً لأهمية هذا الموضوع:

الع ج الشرعي من الكتاب الأهمية بمكان أحبب  أن أجمع ما يتعلق بموضوع  

والسنة ومما هو مباح شرعا من الع جات فها هي هذ  الع جات بين يديك  

في هذا الكتاب المبارق فما عليك ى  أن تعالج نفسك وأهلك و يرق أسأل الله 

 .أن يشفي مرضانا ومرضى المسلمين 

 *** 
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 حكم التداوي

شَريِكف  بْنِ  أُسَامَةَ  أَلَا      عَنْ   ،
ِ
الله رَسُولَ  يَا  الأعَْرَابُ:  قَالَتِ  قَالَ: 

نَعَمْ، يَا عِبَادَ اللهِ تَدَاوَوْا، فَإنَِّ اللهَ لَمْ يَضَعْ دَاً  ىِ َّ وَضَعَ لَُ  شِفَاً ، »نَتَدَاوَى؟ قَالَ:  

، وَمَا هُوَ؟ قَالَ:    «ىِ َّ دَاً  وَاحِدًاأَوْ قَالَ: دَوَاً   
ِ
  روا .  »الهَرَمُ«قَالُوا: يَا رَسُولَ الله

 .  للإمام الوادعي (  1/42)  « الصحيح المسند·وهو    (،203٨)  «سننه·في  الترمذي  

باز ابن  الع مة  اتفاقا ):    قال  التداوي  ىلى  يجوز  يذهب  أن  وللمسلم   ،

جراحية أو عصبية أو نحو ذلك ليشخص ل  مرض  ويعالج   دٍتور أمراض باطنية أو  

المباحة شرعا  يناسب  من الأدوية  يعرف  في علم الطب؛ لأن ذلك من    حسبما   بما 

  باب الأخذ بالأسباب العادية و  ينافي التوٍل على الله وقد أنزل الله سبحان  وتعالى 
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 حكم التداوي

 
ولكن  سبحان  لم      (1)  الدا  وأنزل مع  الدوا  عرف ذلك من عرف  وجهل  من جهل ،

 (. 3/274) «مجموع فتاواه·اهـ من .( (2) يجعل شفا  عباد  فيما حرم  عليهم

هل يؤمر المرضى بالتداوي؛ أو يؤمرون بعدم :  قال الع مة ابن عثيمين

 التداوي، أم في ذلك تفصيل؟ 

ترق التداوي أفضل و  ينبغي أن يتداوى :    قال بعض العلما   الجواب:

 الإنسان، واستدلوا لذلك بما يلي: 

و       أن النبي  ـ    1 ٍان    أمر بأن يُلَدَّ جميع من    (3)  »لما مرض وَلَدُّ

  ، قالوا: وهذا دليل على أنه كره فعلهم  (4)  .حاضراً ى  العباس بن عبد المطلب« 

 واللدود: ما يُلَدُّ به المريض وهو نوع من الدواء.

 
مَا أَنْزَلَ اللهُ دَاً ، ىِ َّ قَدْ أَنْزَلَ  »  :   النَّبيَِّ  قال: قال      عَبْدَ اللهِ بْنَ مَسْعُود وعن      (1)

في     الإمام الألباني (، وحسنه    357٨)  «مسنده·في    أحمد  روا .«لَُ  شِفَاً ، عَلِمَُ  مَنْ عَلِمَُ ، وَجَهِلَُ  مَنْ جَهِلَ ُ 

    (.1/٨13) «السلسلة الصحيحة ·

مَ عَلَيْكُمْ«:    قَالَ ابْنُ مَسْعُود    (2) يمَا حَرَّ
مْ فِ ٍُ لَمْ يَجْعَلْ شِفَاَ  في    ابن أبي شيبة  روا   .»ىنَِّ اللهَ 

( بصيغة الجزم  7/110)«  صحيحه·في    البخاريوهو موقوف عليه، وإسناده صحيح وعلقه    (،23٨34)  « مصنفه·

  (4/175  .) للإمام الألباني  «السلسلة الصحيحة·وانظر: 

 واللدود من الأدوية ما يسقاه المريض في أحد شقي الفم، ولديدا الفم: جانباه.     (3)

   .    عائشةمن حديث ( 2213م  -5712خ)متفق علي .     (4)
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»لما مرض، وقيل ل : أ  ندعو لك الطبيب؟ قال: ىن    :   أن أبا بكر  ـ    2

وأبو بكر هو خير الأمة بعد نبيها   (1)  الطبيب قد رآني، فقال: ىني أفعل ما أريد«،

 وهو قدوة وإمام. 

 بل يسنّ التداوي لما يلي: :   وقال بعض العلما 

 بذلك.   أمر النبي  الأول:

 أنه من الأسباب النافعة. الثاني:

أنَّ الِإنسان ينتفع بوقته، ولا سيما المؤمن المغتنم للأوقات، كل ساعة    الثالث:

 تمر عليه تنفعه.

من   الرابع: به  يقوم  أن  ينبغي  بما  يقوم  لا  النفس،  ضيق  يكون  المريض  أن 

الطاعات، وإذا عافاه الله انشرح صدره وانبسطت نفسه، وقام بما ينبغي أن يقوم 

 به من العبادات، فيكون الدواء إذاً مراداً لغيره فيسنّ.

 إذا كان الدواء مما علم أو غلب على الظن نفعه   :  وقال بعض العلما 

 بحسب التجارب فهو أفضل، وإن كان من باب المخاطرة فتركه أفضل.

 لأنه إذا كان من باب المخاطرة فقد يحدث فيه ما يضره،

 
فَرِ     (1) فَعَادُوهُ فَقَالُوا: أَلَا نَدْعُو لَكَ الطَّبيِبَ؟ فَقَالَ:        مَرِضَ أَبُو بَكْرف قَالَ:        عَنْ أَبِي السَّ

الٌ لِمَا يُرِيدُ »  قَالَ لَكَ؟ قَالَ: قَالَ: ىنِِّي فَعَّ
     (.5٨7)  «الزهد·في    روا  أحمد  .« قَدْ رَآنيِ الطَّبيِبُ، قَالُوا: فَأَيُّ شَيْ ف
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 تداويحكم ال

 
فيكون الِإنسان هو الذي تسبب لنفسه بما يضره، ولا سيما الأدوية الحاضرة 

وصفة   بسبب  الِإنسان  على  شديداً  مباشراً  فعلاً  تفعل  قد  التي  )العقاقير( 

 لخاطئة. الطبيب ا

 إنه يجب التداوي إذا ظُن نفعه.  : وقال بعض العلما 

الموضعي،   والصحيح: السرطان  مثل:  هلاك،  تركه  في  كان  إذا  يجب  أنه 

فالسرطان الموضعي بإذن الله إذا قطع الموضع الذي فيه السرطان فإنه ينجو  

يكون دواء منه، لكن إذا ترك انتشر في البدن، وكانت النتيجة هي الهلاك، فهذا  

بَ الخَضِرُ السفينةَ بخرقها  معلوم النفع؛ لأنه موضعي يقطع ويزول، وقد خَرَّ

باقيه كان ذلك  إذا قطع بعضه من أجل نجاة  البدن  لِإنجاء جميعها، فكذلك 

 واجباً.

 وعلى هذا فالأقرب أن يقال ما يلي:

 بعدم ، فهو واجب. أن ما عُلم، أو  لب على الظن نفع  مع احتمال اله ق الأول: 

 أن ما  لب على الظن نفع ، ولكن ليس هناق ه ق محقق بترٍ  فهو أفضل.   الثاني: 

أن ما تساوى في  الأمران فترٍ  أفضل؛ لئ  يلقي الِإنسان بنفس  ىلى   الثالث:

 التهلكة من حيث   يشعر.
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عن ذلك حيث       التداوي بالمحرم لا يجوز لنهي النبي    الرابع:

المحرم، فهي   ولعموم  (1).  »تداووا و  تداووا بحرام«قال:   الأدلة في تحريم 

عامة وليس فيها تفصيل، ولأنه لو كان فيه خير لم يمنع الله العباد منه، بل أحله 

 لهم. 

»ويكر  أن يستطب مسلم ذميا لغير ضرورة، وأن  قال في الروض:    الخامس:

  .مفردات  المباحة«يأخذ من  دوا  لم يبي ن ل  

أي: يكره أن تذهب إلى ذمي أي: يهودي أو نصراني عقدنا له الذمة لتتداوى  

أطباء  على  مسؤولين  هؤلاء  فجعل  كذلك  كان  وإذا  مأمون،  غير  لأنه  عنده؛ 

مسلمين من باب أولى؛ لأن المسؤول له كلمته، وربما يوجه إلى شيء محرم،  

نقول: ولهذا  المسلمين،  يضر  شيء  إلى  لا   أو  المسلمين  غير  استطباب  إن 

 يجوز إلا بشرطين:

 الحاجة إليهم.  الأول:

نادراً، ولا   الثاني: نأمن مكرهم إلا  المسلمين لا  الأمن من مكرهم؛ لأن غير 

سيما في قضية الولادة أي التوليد؛ لأن هؤلاء النصارى في التوليد يحرصون  

 
 .    أبي الدردا ( من حديث 174/ 4) «السلسلة الصحيحة·في    الإمام الألباني(، وحسنه 1315) «الكنى والأسماء·في  الدو بي روا  (1)
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 حكم التداوي

 
الطفل في   أيديهم عند إخراج  أو أن يمزعوا  يقتلوا أولاد المسلمين،  على أن 

ل الله ـ عز التوليد كما نقل لي بعض الناس، لذلك يجب التحرز منهم وسؤا 

الناس   فإذا احتاج  للمسلمين  أعداء  يرزقنا الاستغناء عنهم؛ لأنهم  أن  ـ  وجل 

دليلاً  استعمل  والسلام  الصلاة  عليه  النبي  فإن  بأس،  فلا  منهم  وأمنوا  إليهم 

مشركاً يدله على الطريق من مكة إلى المدينة وقت الهجرة، مع أن هذا من 

يطلبو  كانوا  قريشاً  فإن  يكون،  ما  النبي  أخطر  ـ       ن  بكر  وأبا 

 (1). النبي عليه الصلاة والسلام جعله دليلاً له ولكن لما أمنه   

يجوز   الخامسة: لا  أنه  فالمذهب  الغنم،  ببول  التداوي  حكم  في  اختلفوا 

التداوي إلا ببول الإبل، وقيل: يجوز التداوي ببول كل ما يؤكل لحمه، وقيل: 

ببول الإبل؛ لأنه نجس عندهم، وذلك    لا يجوز التداوي بالبول مطلقاً حتى

لكن    (2) .  »أما أحدهما فكان   يستبرئ من البول«  :  لقول النبي  

  »فكان   يستبرئ من بول «. هذا قول ضعيف؛ لأن في بعض ألفاظ الحديث:  

 
    (.2263)  «صحيحه ·في   البخاري  روا  (1) 

ةَ، فَسَمِعَ صَوْتَ        قَالَ: مَرَّ النَّبيُِّ        عَنِ ابنِْ عَبَّاسف   (2) بحَِائِطٍ منِْ حِيطَانِ المَدِينةَِ، أَوْ مَكَّ

بَانِ فيِ قُبُورِهِمَا، فَقَالَ النَّبيُِّ   بيِرف«:    إنِسَْانيَنِْ يُعَذَّ ٍَ باَنِ فِي  باَنِ، وَمَا يُعَذَّ انَ ثُمَّ قَالَ: »  »يُعَذَّ ٍَ بَلَى، 

 ٍَ  (.   292 م- 216 .)خمتفق علي انَ الآخَرُ يَمْشِي باِلنَّمِيمَةِ«.أَحَدُهُمَا  َ يَسْتتَرُِ مِنْ بَوْلِِ ، وَ
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والتداوي ببول الإبل ثبتت به السنة في قصة العرنيين وقياس ذلك أنه لو      (1)

الشرح  ·اهـ من  ثبت أن في أبوال الغنم فائدة فإنه لا فرق بينهما وبين أبوال الإبل.

 (.5/232) «الممتع

 *** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (. 206٨)  «صحيح النسائي·في   الإمام الألباني (، وحسنه 206٨) « سننه·في   روا  النسائي (1)
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 الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعا

 
 

 

  

الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي 

  ومما هو مباح شرعا يتعالج بها المريض

 . [80]سورة الشعراء:  {قح فم فخ فح}  :قال الله 
  :    عَائشَِةَ وقال   

ِ
كَانَ إذَِا أَتَى مَرِيضًا أَوْ        أَنَّ رَسُولَ الله

قَالَ:   بهِِ،  ىِ َّ أُتيَِ  شِفَاَ   افيِ،  َ  الشَّ وَأَنَْ   اشْفِ  النَّاسِ،  رَبَّ  البَاسَ  »أَذْهِبِ 

 (.2191م- 5675.)خمتفق علي . شِفَاؤُقَ، شِفَاً   َ يُغَادِرُ سَقَمًا«

قبل أن نشرع في ذكر هذه الأدوية والعلاجات التي يتعالج بها المريض التي  

الله   هو  الشافي  فإن  وإلا  فقط؛  الأسباب  من  سبب  فعلى     هي 

    وأن الشفاء بيد الله  المريض أن يعلم أن الشافي هو الله  

  وأن هذه الأدوية والعلاجات مجرد سبب قد تنفع وقد لا تنفع.

دَ بْنَ أَسْلَمَ وما أحسن ما قال    : ىذ يقول  مُحَمَّ

وَدَوَائــِ ِ    ِ بــِّ طــِّ بــِ يــبِ  بــِ الــطــَّ  ىنَِّ 

 

*** 

 

ى ــَ أَت دُورف  ــْ ق مــَ اعَ  ــَ دِف ــعُ  ي
طــِ ــَ ت ــْ يَســـ  َ  

ذِي  اِ  الّـَ الـدَّ ا لِلطَّبيِـبِ يَمُوتُ بِـ  مـَ

 

دْ   *** ــَ ىق مَضــــَ ا  ــَ يـم
فِـ   ُ ــَ ل ثْـ مِـ رِئُ  بْـ يُـ انَ  ــَ ٍ 
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تَرَى  *** هَلَكَ الْمُدَاوَى وَالْمُدَاوِي وَالَّذِي وَمَنِ اشــــْ   ُ اعـَ وَبَـ وَاَ   بَ الـدَّ  جَلـَ

 وما أحسن ما قيل: 

 قــل للطبيــب تخطفتــ  يــد الردى 

 

*** 

 

أرداٍــا  بــطــبــ   طــبــيــب  يــا   مــن 

 قـل للمريض نجـا وعوفي بعـدمـا  

 

مـن   *** الـطــب  فـنـون  ــاٍــا عـجـزت   عــاف

 قـل للصــــحيح يموت   من علـة  

 

ــا صــــحـيـح دهــاٍــا  *** ي ــا  ــاي ــالـمـن ب  مـن 

ـٍان يحـذر حفرة    قـل للبصــــير و

 

 

أهــواٍــا *** ــذي  ال ذا  ــا مــن  بــه  فــهــوى 

عثيمين  ابن  الع مة  الله  ):    قال  هو  يشفي     الشافي  الذي  لأنه 

المرض وما يصنع من الأدوية أو يقرأ من الرقى فما هو إلا سبب قد ينفع وقد 

المسبب   هو  فالله  ينفع  واحد     لا  بمرض  رجلان  يمرض  ربما  ولهذا 

وصفة واحدة فيموت هذا ويسلم ذاك لأن الأمر    ويداويان بدواء واحد وعلى

فهو  يقال من رقى  أو  أدوية  الشافي وما يصنع من  فهو  بيده الله عز وجل  كله 

تداووا و   »  :سبب ونحن مأمورون بذلك السبب كما قال النبي  

  شفا   »  :وقوله    (1).  «تتداووا بالحرام وقال ما أنزل الله من دا  ى  وأنزل ل  دوا 

فلا شفاء إلا شفاء الله فشفاء        صدق رسول الله    (2).  «اؤقى  شف

 
وهو 203٨)   « سننه·في  الترمذي    روا   (1) المسند·  (،  الوادعي(  1/42)   « الصحيح      للإمام 

  أسامة بن شريكمن حديث   . 

 .    عائشةمن حديث  ( 2191م -5675.)خ متفق علي    (2)
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سبباً إلا  ليس  المخلوقين  وشفاء  غيره  شفاء  لا  فليس   الله  الله  هو  والشافي 

الطبيب وليس الدواء هما اللذان يشفيان بل الطبيب سبب والدواء سبب وإنما  

 الشافي هو الله. 

يغادر سقماً  وقوله شفاءً  يبقي سقماً كاملا ً   يعني شفاءً   لا  يبقي   :أي  لا  لا 

 (.4/479) «شرح رياض الصالحين·اهـ من .(مرضاً

   :الكريم القرآنالع ج الأول: 

 ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}     قال الله

 .[82]سورة الإسراء: {به بم بخ بح بج

حِيحُ: أَنَّ :    قال ابن القيم هَاهُناَ، لبَِيَانِ الْجِنْسِ لَا للِتَّبْعِيضِ،   «مِنْ »  :وَالصَّ

 ثن  ثم ثز ثر تي تى  تن تم تز} وَقَالَ تَعَالَى:  

 [. 57{ ]سورة يونس:قى في فى ثي ثى
فَاءُ   الشِّ هُوَ  نْيَا  فَالْقُرْآنُ  الدُّ وَأَدْوَاءِ  وَالْبَدَنيَِّةِ،  الْقَلْبيَِّةِ  الْأدَْوَاءِ  جَمِيعِ  منِْ  التَّامُّ 

الْعَليِلُ   أَحْسَنَ  وَإذَِا  بهِِ،  سْتشِْفَاءِ 
ِ

للِا يُوَفَّقُ  وَلَا  لُ  يُؤَهَّ أَحَدٍ  كُلُّ  وَمَا  وَالْْخِرَةِ، 

وَ  بصِِدْقٍ  دَائِهِ  عَلَى  وَوَضَعَهُ  بهِِ،  جَازِمٍ، التَّدَاوِيَ  وَاعْتقَِادٍ   ، تَامٍّ وَقَبُولٍ  إيِمَانٍ، 

اءُ أَبَدًا.   وَاسْتيِفَاءِ شُرُوطهِِ، لَمْ يُقَاوِمْهُ الدَّ
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ذِي لَوْ نَزَلَ عَلَى الْجِبَالِ  مَاءِ الَّ وَكَيْفَ تُقَاوِمُ الْأدَْوَاءُ كَلَامَ رَبِّ الْأرَْضِ وَالسَّ

عَهَا، أَوْ عَلَى الْأرَْضِ لَقَ  طَّعَهَا، فَمَا منِْ مَرَضٍ منِْ أَمْرَاضِ الْقُلُوبِ وَالْأبَْدَانِ  لَصَدَّ

لَالَةِ عَلَى دَوَائِهِ وَسَبَبهِِ، وَالْحَمِيَّةِ منِْهُ لمَِنْ رَزَقَهُ الُله فَهْمً  ا إلِاَّ وَفيِ الْقُرْآنِ سَبيِلُ الدِّ

لِ الْكَلَامِ عَلَى مَ فيِ أَوَّ الطِّبِّ بَيَانُ إرِْشَادِ الْقُرْآنِ الْعَظيِمِ إلَِى    فيِ كتَِابهِِ، وَقَدْ تَقَدَّ

الْمُؤْذِي،  وَاسْتفِْرَاغُ  وَالْحِمْيَةُ،  ةِ  حَّ الصِّ حِفْظُ  هِيَ  تيِ  الَّ وَمَجَامعِِهِ  أُصُولهِِ 

سْتدِْلَالُ بذَِلكَِ عَلَى سَائِرِ أَفْرَادِ هَذِهِ الْأنَْوَاعِ.
ِ

 وَالا

ا الْأدَْوِيَةُ الْقَلْبِ  لَةً، وَيَذْكُرُ أَسْبَابَ أَدْوَائِهَا وَعِلَاجَهَا. وَأَمَّ يَّةُ، فَإنَِّهُ يَذْكُرُهَا مُفَصَّ

]سورة   {خمسج خج حم حج جم جح ثم  ته}قَالَ:  

 [.51العنكبوت:

اللهُ  فَاُ   ٍَ فََ   يَكْفِِ   لَمْ  وَمَنْ  اللهُ،  شَفَاُ   فََ   الْقُرْآنُ،  يَشْفِِ   لَمْ  زاد ·اهـ من  .فَمَنْ 

 (.4/323) «المعاد

يَعْمَلُُ    مَا  الْفُؤَادِ   أَمْرَاضِ   فيِ  تَعْمَلُ   الْقُرْآنِ   »تِ وَةُ   :  الجوزي  قال ابنو

الْعَسَلُ فيِ عِلَلِ الأجَْسَادِ، مَوَاعِظُ الْقُرْآنِ لأمَْرَاضِ الْقُلُوبِ شَافيَِةٌ، وَأَدِلَّةُ الْقُرْآنِ  

بُلَ  لطَِلَبِ الْهُدَى ٍافية، أين السالكون طريق الس مة والعافية، مالي أَرَى السُّ

 .( 1/79) «الـتـبـصرة كتابه·  اهـ من.مِنَ الْقَوْمِ عَافيَِةً«
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مَةِ، ):  وقال ابن القيم مَا قَالَ فيِ الْآيَةِ الْمُتَقَدِّ ٍَ ُ  شِفَاٌ ،  لَّ ٍُ فَإنَِّ الْقُرْآنَ 

سُبْحَانَُ  مِنَ  يُنزِْلِ اللهُ  فَلَمْ  يْبِ،  كِّ وَالرَّ الْجَهْلِ وَالشَّ دَاِ   للِْقُلُوبِ مِنْ  فَهُوَ شِفَاٌ  

قَطُّ   شِفَاً   مَاِ   مِنَ  السَّ اِ   الدَّ ىزَِالَةِ  فيِ  أَشْجَعَ  وََ   أَعْظَمَ  وََ   أَنْفَعَ  وََ   أَعَمَّ 

   (.٨) «الداء والدواء·اهـ من .(الْقُرْآنِ 

فالقرآن مشتمل على الشفا  والرحمة، وليس ذلك لكل  ) :      السعدي   قالو

الظالمون بعدم أحد، وىنما ذلك للمؤمنين ب ، المصدقين بآيات ، العاملين ب ، وأما  

التصديق ب  أو عدم العمل ب ، ف  تزيدهم آيات  ى  خسارًا، ىذ ب  تقوم عليهم الحجة،  

والآرا    والجهالة،  الشب ،  من  القلوب،  لشفا   عام  القرآن  تضمن   الذي  فالشفا  

 الفاسدة، وا نحراف السيئ، والقصود السيئة.

بهة وجهالة، والوعظ والتذٍير، فإن  مشتمل على العلم اليقيني، الذي تزول ب  ٍل ش 

 الذي يزول ب  ٍل شهوة تخالف أمر الله، ولشفا  الأبدان من آ مها وأسقامها. 

وأما الرحمة، فإن ما في  من الأسباب والوسائل التي يحث عليها، متى فعلها 

 . (157/ 1)   «تفسيره·اهـ من  .(العبد فاز بالرحمة والسعادة الأبدية، والثواب العاجل والآجل 

ابن عثيمين الع مة  الشفا  من أمراض ):    وقال  والشفا  هنا شامل 

 (.4/2) «فتاوى نور على الدرب·اهـ  من (.القلوب وأمراض الأجسام
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 ثز  ثر تي تى تن تم تز}  :   وقال الله

 . [57]سورة يونس: {قى في فى ثي ثى ثن ثم

 .[44]سورة فصلت: {ضحضخ ضج صم صخ صح سم} : وقال الله

ثَناَ أَبُو مُعَاوِيَةَ، وَابْنُ نُمَيْرٍ، عَنِ    (:236٨9)  «مصنفه·في      وقال ابن أبي شيبة حَدَّ

عَلَيْكُمْ  »  :  بن مسعود   قَالَ عَبدُْ اللهِ الْأعَْمَشِ، عَنْ خَيْثَمَةَ، عَنِ الْأسَْوَدِ قَالَ:  

فَاَ يْنِ: الْقُرْآنِ وَالْعَسَلِ   موقوف صحيح وهو (، ٨225)  «مستدركه·في الحاٍم  روا .«باِلشِّ

الخواصو ىبراهيم  القرآن )  :  قال  قرا ة  أشيا :  خمسة  القلب  دوا  

ومجالسة  السحر،  عند  والتضرع  الليل،  وقيام  البطن،  وخ    بالتدبر، 

 (.299) «صفة الصفوة·اهـ من .(الصالحين

 مهما طلب  من الأطبا  أن يزول عنك ما في قلبك فلن تجد مثل القرآن. وٍما قيل:  

 ليس لشفا  القلوب دوا  قط أنفع من القرآن. وٍما قيل: 

 الع ج الثاني: الرقية الشرعية:

الأمراض النفسية ٍثيراً ما تستعصي على ):    قال الع مة ابن عثيمين 

ومفيد،   ناجع  بالرقية  دواؤها  ولكن  الحسية،  بالأدوية  عالجوها  ىذا  الأطبا  

الأدوية الشريعة وقد   تنفع فيها الأدوية وٍذلك الأمراض العقلية، تنفع فيها  

 . (4) «إرشادات للطبيب المسلم·اهـ من .(الحسية
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 الْخُدْرِيِّ 

قَالَ: نَزَلْناَ مَنْزِلًا، فَأَتَتْناَ امْرَأَةٌ فَقَالَتْ: إنَِّ سَيِّدَ       عَنْ أَبيِ سَعِيدف

الْحَيِّ سَليِمٌ، لُدِغَ، فَهَلْ فيِكُمْ منِْ رَاقٍ؟ فَقَامَ مَعَهَا رَجُلٌ منَِّا، مَا كُنَّا نَظُنُّهُ يُحْسِنُ 

فَأَعْطَوْهُ   فَبَرَأَ،  الْكِتَابِ  بفَِاتحَِةِ  فَرَقَاهُ  أَكُنتَْ  رُقْيَةً،  فَقُلْناَ:  لَبَناً،  وَسَقَوْنَا  غَنَمًا، 

كُوهَا حَتَّى   تُحْسِنُ رُقْيَةً؟ فَقَالَ: مَا رَقَيْتُهُ إلِاَّ بفَِاتحَِةِ الْكتَِابِ قَالَ فَقُلْتُ: لَا تُحَرِّ

»مَا  فَذَكَرْنَا ذَلكَِ لَهُ، فَقَالَ:        فَأَتَيْناَ النَّبيَِّ        نَأْتيَِ النَّبيَِّ  

هَا رُقْيَةٌ؟ اقْسِمُوا وَاضْرِبُوا ليِ بسَِهْمف مَعَكُمْ«ٍَ   (.2201 م-5736.)خمتفق علي .انَ يُدْرِيِ  أَنَّ

عَبَّاسف و ابْنِ  النَّبيِِّ  :    عَنِ  أَصْحَابِ  منِْ  نَفَرًا  وا        أَنَّ  مَرُّ

بمَِاءٍ، فيِهِمْ لَدِيغٌ أَوْ سَليِمٌ، فَعَرَضَ لَهُمْ رَجُلٌ منِْ أَهْلِ المَاءِ، فَقَالَ: هَلْ فيِكُمْ 

منِْ رَاقٍ، إنَِّ فيِ المَاءِ رَجُلًا لَدِيغًا أَوْ سَليِمًا، فَانْطَلَقَ رَجُلٌ منِْهُمْ، فَقَرَأَ بفَِاتحَِةِ 

فَبَرَأَ  شَاءٍ،  عَلَى  وَقَالُوا:  الكتَِابِ  ذَلكَِ  فَكَرِهُوا  أَصْحَابهِِ،  إلَِى  اءِ  باِلشَّ فَجَاءَ   ،

أَخَذَ   ،
ِ
يَا رَسُولَ الله فَقَالُوا:  قَدِمُوا المَدِينَةَ،  أَجْرًا، حَتَّى   

ِ
أَخَذْتَ عَلَى كتَِابِ الله

  
ِ
 أَجْرًا، فَقَالَ رَسُولُ الله

ِ
أَخَذْتُمْ عَلَيِْ   »ىنَِّ أَحَقَّ مَا  :    عَلَى كتَِابِ الله

 (.5737) «صحيحه·في  روا  البخاري. أَجْرًا ٍتَِابُ اللهِ«

وَلَوْ أَحْسَنَ الْعَبْدُ التَّدَاوِيَ بِالْفَاتِحَةِ، لَرَأَى لَهَا تَأْثيِرًا  ) :    قال ابن القيم

فَاِ .  عَجِيبًا فيِ الشِّ
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يَعْتَريِنيِ   ةً  مُدَّ ةَ  بِمَكَّ أُعَالجُِ  وَمَكَثُْ   فَكُنُْ   دَوَاً ،  وََ   طَبيِبًا  أَجِدُ  وََ   أَدْوَاٌ  

نَفْسِي بِالْفَاتِحَةِ، فَأَرَى لَهَا تَأْثيِرًا عَجِيبًا، فَكُنُْ  أَصِفُ ذَلكَِ لمَِنْ يَشْتَكيِ أَلَمًا،  

ثيِرٌ مِنهُْمْ يَبْرَأُ سَريِعًا ٍَ انَ  ٍَ  (.9) «الداء والدواء·اهـ من .(وَ

القيموقال   رُبُوبيَِّتِِ ، ):    ابن  بِكَمَالِ  اللهِ  ىلَِى  لٌ  تَوَسُّ قْيَةِ  الرُّ هَذِِ   فَفِي 

نَِ   افيِ، وَأَنَُّ  َ  شِفَاَ  ىِ َّ شِفَاؤُُ ، فَتَضَمَّ ُ  وَحْدَُ  الشَّ فَاِ ، وَأَنَّ مَالِ رَحْمَتِِ  بِالشِّ ٍَ وَ

لَ ىلَِيِْ  بتَِوْحِيدِِ  وَىحِْسَانِ ِ   (.4/173) «زاد المعاد·اهـ من .( وربوبيت التَّوَسُّ

 : أسئلة متعلقة بالرقية

 السؤال: هل ٍل الناس ينتفعون بالرقية؟

وٍثير من الناس   تنفع  الأسباب ):    قال الع مة ابن باز  الجواب:

ولو   الموانع،  انتفا   الشروط، وعدم  توافر  لعدم  بالقرآن و   ير ؛  الرقية  و  

يشفى بالرقية أو بالدوا  لم يم  أحد، ولكن الله سبحان  هو ٍان ٍل مريض  

تنفع    لم  ذلك  يشأ  لم  وىذا  أسباب ،  يسر  ذلك  أراد  فإذا  الشفا ،  بيد   الذي 

 (.٨/61) «مجموع فتاواه·اهـ من (.الأسباب

 السؤال الثاني: ىذا ٍان المريض يشك في انتفاع  من الرقية فهل ينتفع بها؟

يجب أن نعلم أن القرآن نفس  شفا   ):    ن عثيمينقال الع مة اب  الجواب:

القار بحسب  ولكن   أهلية   ئودوا ،  من  بد  لأن     علي ؛  المقرو   وبحسب 
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أه ً  يكون  أن  بد  فالفاعل    المسألة:  تتم  لم  وى   المحل،  وقابلية  الفاعل 

بالقرآن وهو للفعل، والمحل  بد أن يكون قاب ً ل ، فلو أن أحداً من الناس قرأ  

 افل أو شاق في منفعت  فإن المريض   ينتفع بذلك، وٍذلك لو قرأ القرآن على  

من   الإيمان  من  بد  ف   ب ،  ينتفع  فإن     منفعت   في  شاق  والمريض  المريض 

من    ئالقار ٍلف  من  الإيمان  مع  هذا  فعل  فإذا  نافع،  ذلك  بأن  علي   والمقرو  

 (.4/2) «فتاوى نور على الدرب ·من اهـ .(والمقرو  علي  انتفع ب  ئالقار

 السؤال الثاني: هل يجوز ا  تسال بالما  المرقي؟

 الاغتسال بالماء المقروء في الحمام ليس فيه بأس. الجواب: 

  أرى في هذا بأسا، لأن ما  الرقية ليس  ):  قال الع مة ابن عثيمين  

وليس ب  شي  يعتبر محترما من القرآن ىنما هو ريق القارئ    ،ب  ٍتابة القرآن

 (.7/2) «فتاوى نور على الدرب·اهـ من .(يؤثر بأذن الله عز جل 

 السؤال الثالث: هل يجوز أن 

 السؤال: ما حكم أخذ التراب من القبور ل ستشفا  ب ؟

عثيمين   ابن  الع مة  قال  القبور ):  الجواب:  من  التراب  وأخذ 

  ب  بدعة، وهو ض ل في دين الله وسفٌ  في العقل، فإن هذا التراب لم ل ستشفا

يحدث ل  أي شي  يجعل  سببا في شفا  المرضى من أجل دفن المي  في القبر،  
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بل هذ  التربة ٍسائر تراب الأرض، وليس لها مزيةٌ على  يرها، ومن تبرق بها 

يتوب ىلى الله عز وجل   أو استشفى بها فقد ابتدع وضل وسف  في عقل ، وعلي  أن

من هذا العمل، وأن يعلم أن الشفا  من الله عز وجل، وأن    شفا  بأي سببف 

من الأسباب ى  ما جعل  الله سببا، ولم يجعل الله تعالى أخذ التراب من القبور  

 (.4/2) «فتاوى نور على الدرب·اهـ من .(سببا في شفا  المرضى

 الع ج الثالث: الدعا   

 :   ابن عبد البرقال 

الله يشــــفي ا  فـ عـ دُّ  وعليـك الـ

 

*** 

 

ـٍلِّ دا    ليس شــــافف ســــوا  من 

البرُّ جـالـبٌ للشــــفــا  *** نعم عون العليل توبة صدق     ( 1)  وٍـذا 

 يخ يح يج هي هى هم هج ني}     :   قال الله  
 ُِّّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يم
 {بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ

 . [84]سورة الأنبياء:

 نم نخ نح نج مم مخ مح مج له}  :  وقال الله

 .[42]سورة ص: {ئم يه يم يخ يجيح هٰ هم هج نه
 

 (.  ٨5/ 1)   «بهجة المجالس · اهـ من    (1)
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والس ح بضارب    ،دعية والتعوذات بمنزلة الس حوالأ):    قال ابن القيم

  ،   آفة ب  والساعد ساعد قوي   تاما    بحد  فقط فمتى ٍان الس ح س حا

والمانع مفقود حصل  ب  النكاية في العدو ومتى تخلف واحد من هذ  الث ثة  

لم يجمع بين قلب    يتخلف التأثير فإن ٍان الدعا  في نفس   ير صالح أو الداع

   (.٨) «الداء والدواء·اهـ من .(جابة لم يحصل الأثرولسان  في الدعا  أو ٍان ثم مانع من الإ

ثَرُ الْمَرْضَى يَشْفُونَ ى)  :  وقال شيخ الإس م ٍْ ثيِرًا مِنْ الْمَرْضَى أَوْ أَ ٍَ نَّ 

اٍنِيِنَ فِي نَوَاحِي الْأرَْضِ يَشْفِيهِمْ   بَِ  تَدَاوف َ  سِيَّمَا فيِ أَهْلِ الْوَبَرِ وَالْقُرَى وَالسَّ

ا رُُ   اللهُ بِمَا خَلَقَ فيِهِمْ مِنْ الْقُوَى الْمَطْبُوعَةِ فيِ أَبْدَانهِِمْ الرَّ فِعَةِ للِْمَرَضِ وَفيِمَا يُيَسِّ

ةف للِْقَلْبِ وَحُسْنِ    أَوْ قُوَّ
ةف وَعَمَلف أَوْ دَعْوَةف مُسْتَجَابَةف أَوْ رُقْيَةف نَافعَِةف ٍَ لَهُمْ مِنْ نَوْعِ حَرَ

وَا ِ  لِ ىلَى َ يْرِ ذَلكَِ مِنْ الْأسَْبَابِ الْكَثيِرَةِ َ يْرِ الدَّ ٍُّ  (. 21/563) « الفتاوى مجموع·اهـ من (.التَّوَ

انَ أَقْوَى مِنُْ  ):     وقال شيخ الإس م ٍَ فَإذَِا  عَاُ  سَبَبٌ يَدْفَعُ الْبََ َ   الدُّ

فُُ  وَيُضْعِفُُ  وَلهَِذَا أُمِرَ عِنْدَ   انَ سَبَبُ الْبََ ِ  أَقْوَى لَمْ يَدْفَعُْ  لَكنِْ يُخَفِّ ٍَ دَفَعَُ  وَىنِْ 

بِال  وَالْآيَاتِ  وَاَللهُ الْكُسُوفِ  وَالْعِتْقِ  دَقَةِ  وَالصَّ سْتغِْفَارِ 
ِ
وَا  عَاِ   وَالدُّ َ ةِ  صَّ

 (.٨/196) «مجموع فتاواه·اهـ من .(أَعْلَمُ 
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الله    هى  هجهم ني نى نم نخ}  :وقال 

]سورة   {يي يى يم يخ يح يج هي
 .[60غافر:
 فج غجغم عم  عج ظم طح ضم}  : وقال الله    

 كم كل كخ كح كج قحقم فم فخ فح
 . [186]سورة البقرة:   {لج

وينبغي على المريض أن يدعو الله باسمه الأعظم الذي إذا دُعي به   قل :

أجاب وإذا سُئل به أعطى وهو لفظ الجلالة الله على الصحيح من أقوال أهل 

 . العلم  

رَجُلًا يَقُولُ:       قَالَ: سَمِعَ النَّبيُِّ        بُرَيْدَةَ   بدليل حديث:

وَلَمْ   يُولَدْ،  وَلَمْ  يَلِدْ  لَمْ  ذِي  الَّ مَدُ،  أَنْتَ الُله الْأحََدُ الصَّ بأَِنَّكَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  اللَّهُمَّ 

  
ِ
»لَقَدْ سَأَلَ اللهَ بِاسْمِِ  الْأعَْظَمِ،    :  يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ، فَقَالَ رَسُولُ الله

ىذَِا سُئِ  بِِ  أَجَابَ«الَّذِي  وَىذَِا دُعِيَ  بِِ  أَعْطَى،    (، 1494)   « سننه·في  روا  أبو داود  . لَ 

ماج   (،  3475)  «سننه·في  والترمذي   في    (،3٨57)  «سننه·في  وابن  الصحيح  ·وهو 

 .   للإمام الوادعي( 1/131) «المسند
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 المريض ومما هو مباح شرعا الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها

 
حفظه   وشيخنا الع مة يحيى الحجوري     ورجح ذلك الإمام الألباني

 وهذا القول هو القول الصحيح أن ا سم الأعظم هو لفظ الج لة:)الله(. الله 

من قال أن ا سم الأعظم هو الحي القيوم وهو قول     ومن أهل العلم  

بْنِ مَالكِف   واستدلوا بحديث.    شيخ الإس م وابن القيم      أَنَسِ 

رَجُلًا يَقُولُ: اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ بأَِنَّ لَكَ الْحَمْدَ،     قَالَ: سَمِعَ النَّبيُِّ 

مَوَاتِ وَالْأرَْضِ، ذُو  بَدِيعُ السَّ الْمَنَّانُ،  أَنْتَ، وَحْدَكَ لَا شَرِيكَ لَكَ،  إلَِهَ إلِاَّ  لَا 

كْرَامِ، فَقَالَ:   الَّذِي ىذَِا سُئِلَ بِِ  أَعْطَى،    »لَقَدْ سَأَلَ اللهَ بِاسْمِِ  الْأعَْظَمِ،الْجَلَالِ وَالْإِ

  « الصحيح المسند·(، وهو في  3٨5٨)  «سننه·في    روا  ابن ماج   .وَىذَِا دُعِيَ بِِ  أَجَابَ«
 .    للإمام الوادعي( 1/91)

القيم ابن  الحي ):    قال  يوما لهذين ا سمين وهما  وقال لي شيخنا 

(.اهـ من  أنهما ا سم الأعظم القيوم تأثير عظيم في حياة القلب وٍان يشير ىلى  

 (. 1/177) «المستدرك على مجموع الفتاوى·

القيم ابن  من    :  وقال  تضمن   لما  الأعظم  ا سم  هو  هذا  أن  فأخبر 

دعا  من  أجاب  لذلك  تعالى  الرب  ولمحبة  والتوحيد  والمجد  والثنا   الحمد 

 (. 14٨7) «الصواعق المرسلة·اهـ من (.ب 
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ةُ تُضَادُّ جَمِيعَ هُوَ اسْمُ ):    وقال ابن القيم  الْحَيِّ الْقَيُّومِ، وَالْحَيَاةُ التَّامَّ

، وََ    مُلَْ  حَيَاةُ أَهْلِ الْجَنَّةِ لَمْ يَلْحَقْهُمْ هَمٌّ وََ  َ مٌّ ٍَ ا  الْأسَْقَامِ وَالْآَ مِ، وَلهَِذَا لَمَّ

بِ  تَضُرُّ  الْحَيَاةِ  وَنُقْصَانُ  الْآفَاتِ.  مِنَ  شَيٌْ   وََ   الْقَيُّومِيَّةَ،حَزَنٌ  وَتُنَافِي   الْأفَْعَالِ، 

فَكَمَالُ الْقَيُّومِيَّةِ لكَِمَالِ الْحَيَاةِ، فَالْحَيُّ الْمُطْلَقُ التَّامُّ الْحَيَاةِ َ  تَفُوتُُ  صِفَةُ الْكَمَالِ  

رُ عَلَيِْ  فعِْلٌ مُمْكنٌِ الْبَتَّةَ، فَالتَّوَ  لُ بصِِفَةِ الْحَيَاةِ الْقَيُّومِيَّةِ لَُ   الْبَتَّةَ، وَالْقَيُّومُ َ  يَتَعَذَّ سُّ

 (.4/1٨7) «زاد المعاد·اهـ من .(تَأْثيِرٌ فيِ ىزَِالَةِ مَا يُضَادُّ الْحَيَاةَ، وَيَضُرُّ بِالْأفَْعَالِ 

ومما ينبغي على المسلم أن يحرص علي  ل  دعا  الله في سائر أوقات    قل :

 فيها الدعا : وخصوصا الأوقات التي يستجيب الله  

 ومن ذلك: في آخر ساعة من ساعات الجمعة

هُرَيْرَةَ ف  أَبيِ  قَالَ       عَنْ  الْجُمُعَةِ     النبي  قَالَ:  فيِ  »ىنَِّ 

ىيَِّاُ « أَعْطَاُ   ىِ َّ  خَيْرًا،  يَسْأَلُ اللهَ  يُصَلِّي،  قَائمٌِ  مُسْلِمٌ،  يُوَافِقُهَا    َ وَقَالَ    ،لَسَاعَةً، 

دُهَا.  لُهَا يُزَهِّ  (.٨52م- 935.)خمتفق علي بيَِدِهِ: يُقَلِّ

ٍان الصل  بن بسطام  )  :  قال زٍريا بن عدي:    قال ابن عساٍر

الجمعة،      التميمي العصر يوم  بعد  يجلس في حلقة أبي جناب يدعون 

فجلسوا يوما يدعون، وٍان قد نزل الما  في عيني  فذهب بصر ، فدعوا وذٍروا 

بصر  في دعائهم. فلما ٍان قبل  روب الشمس عطس عطسة فإذا هو يبصر  
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 بعيني ، وىذا قد رد الله علي  بصر . قال زٍريا: فقال لي ابن : قال لي حفص بن 

عش الناس  رأي   أنا  أبيك  يوم    ي ياث:  مع  المسجد  من  يخرجون  ئذ 

 (. 27/231) « تاريخ دمشق·اهـ من .(يهنئون 

ىذا صلى العصر يوم الجمعة، استقبل القبلة ولم )    :   وسو ٍان طاو

 (.1/1٨6) «تاريخ واسط· اهـ من .(يكلم أحدا حتى تغرب الشمس

ىذَِا       المفضل بْن فضالةرأي   )  :  قَالَ الحارث بْن مسكينو

العصر خ  في  فإذا صلى  المسجد  العصر في  ىلِىَ ص ة  الجمعة جلس  صلى 

 (.3/23٨)  «أخبار القضاة·اهـ من  .(ناحية المسجد وحد  ف  يزال يدعو حتى تغرب الشمس

القيم ابن  جُبَيْرف   :   وقال  بْنُ  سَعِيدُ  انَ  ٍَ      (  ْلَم الْعَصْرَ  صَلَّى  ىذَِا 

مْسُ  مْ أَحَدًا حَتَّى تَغْرُبَ الشَّ  (.1/3٨2) «زاد المعاد·اهـ من (.يُكَلِّ

انَ يَوْمَ الْجُمُعَةِ أَرْسَلَْ  ُ َ مًا )  :  وقال ابن حجر ٍَ فَكَانَْ  فَاطمَِةُ ىذَِا 

هَا تَدَلَّْ  للِْ  مْسَ فَإذَِا أَخْبَرَهَا أَنَّ غُرُوبِ أَقْبَلَْ  عَلَى لَهَا يُقَالُ لَُ  زَيْدٌ يَنْظُرُ لَهَا الشَّ

عَاِ  ىلَِى أَنْ تَغِيبَ   (.2/421) « فتح الباري· اهـ من(.الدُّ

وساعة الجمعة من بعد صلاة العصر إلى غروب الشمس فقد جاء    قل :

اعَةَ الَّتيِ قَالَ:      النَّبيِِّ  قال          عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكِف  »التَمِسُوا السَّ
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مْسِ«   « سننه·في    روا  الترمذي .تُرْجَى فيِ يَوْمِ الجُمُعَةِ بَعْدَ العَصْرِ ىلَِى َ يْبُوبَةِ الشَّ
 (.6/165) «السلسلة الصحيحة· في   الإمام الألباني(، وحسنه 4٨9)

القيم  آخِرُ سَاعَةف  )  :  قال ابن  اعَةُ هِيَ  السَّ يُعَظِّمُهَا وَهَذِِ   الْعَصْرِ،  بَعْدَ 

جَابَةِ ،  جَمِيعُ أَهْلِ الْمِلَلِ   (.1/3٨4)  «زاد المعاد· اهـ من  (.وَعِنْدَ أَهْلِ الْكتَِابِ هِيَ سَاعَةُ الْإِ

 ثانيا: في ثُلُثِ الليل:

   :   عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 
ِ
تَبَارَقَ يَنزِْلُ رَبُّنَا » قَالَ:   أَنَّ رَسُولَ الله

مَنْ   يَقُولُ:  الآخِرُ  يْلِ  اللَّ ثُلُثُ  يَبْقَى  حِينَ  نْيَا  الدُّ مَاِ   السَّ ىلَِى   
لَيْلَةف لَّ  ٍُ وَتَعَالَى 

لَ ُ  فَأَْ فِرَ  يَسْتَغْفِرُنيِ  مَنْ  فَأُعْطيَُِ ،  يَسْأَلُنيِ  مَنْ  لَُ   فَأَسْتَجِيبَ  متفق    .«يَدْعُونيِ، 

  (.75٨ م -   1145 .)خعلي 

فينبغي للإنسان أن يجتهد بالدعا  في هذا )  :قال الع مة ابن عثيمين  

 (.6/55) «شرح رياض الصالحين·اهـ من  (.الجز  من الليل رجا  الإجابة

يْلِ يَقُولُ       قَالَ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ        عَنْ جَابرِف و : »ىنَِّ فيِ اللَّ

نْيَا وَالْآخِرَةِ، ىِ َّ أَعْطَاُ   لَسَاعَةً َ  يُوَافِقُهَا رَجُلٌ  مُسْلِمٌ، يَسْأَلُ اللهَ خَيْرًا مِنْ أَمْرِ الدُّ

» لَّ لَيْلَةف ٍُ  (.757) «صحيحه·في  روا  مسلم . ىيَِّاُ ، وَذَلكَِ 
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 عية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعاالأدوية الشر

 
 ومن ذلك: بين الأذان والإقامة: 

ينبغي للإنسان أن يهتم بالدعا  بين الأذان والإقامة سوا  ٍان يصلي   قل :

رٍعتين أو ٍان جالسا ينتظر الإقامة والأفضل أن يقوم ويصلي رٍعتين ويدعو  

 فيجمع بين الأمرين: 

لِّ أَذَانَيْنِ صَ ةٌَ الص ة لكي يشمل  حديث: الأمر الأول:    ٍُ   (1) . «»بَينَْ 

عَاُ  بَيْنَ الْأذََانِ   حديث: الدعا  فيشمل والأمر الثاني:  قَامَةِ«»َ  يُرَدُّ الدُّ     (2) . وَالْإِ

ٍثير من الناس يهملون الدعا  بين الأذان  )حفظه الله:    قال الع مة الفوزان 

والإقامة، ويشتغلون بت وة القرآن،   شك أن  عمل جليل، ولكن ت وة القرآن  

لها وق  آخر، فكونك تستغل هذا الوق  بالدعا  والذٍر أفضل؛ لأن الدعا   

ويشرع ل  أيضا أن يجمع بين ذلك   الدعا  المطلق  المقيد في وقت  أفضل من

 .(325/  6  )   «تسهيل الإلمام بفقه الأحاديث من بلوغ المرام· اهـ من  .(ٍل  فيدعو، ويقرأ، والحمد لله

   والمؤمن عندما يأتي إلى بيت الله  :    وقال الع مة ابن عثيمين

يتقبله، فقد جاء يطلب فضل الله   تبارك       يرجو أن  ورحمته ويذكر الله 

 
 .   بن مغفل الله  عبد، من حديث  (٨3٨م - 627.)خمتفق علي   (1)

مَالِكف عن     (2) بْنِ          أَنَسِ 
ِ
الله رَسُولُ  قَالَ  بَيْنَ  :    قَالَ:  عَاُ   الدُّ يُرَدُّ  الْأذََانِ  »َ  

قَامَةِ«  (.534) «صحيح أبي داود·في   الإمام الألباني (، وحسنه 521) « سننه·في  أبو داود روا . وَالْإِ
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كي يضيع وقته في بيت الله، ولا ليسأل الناس، بل جاء يسأل    وتعالى، فلم يأتِ 

الله سبحانه وتعالى، فإذا جاء إلى بيت الله فلا يضيع الوقت بالحديث مع فلان 

ل اثنين يتحدثون مع بعضهم، ولا ليمزح مع فلان، وتجد بين الأذان والإقامة ك

والأصل أن ننشغل بالدعاء   (1) . «أن الدعا    يرد بين الأذان والإقامة»: ونسوا

الأذان   بين  بالدعاء  يديك  وترفع  سبحانه  ربك  تذكر  أن  فينبغي  والأذكار، 

 والإقامة؛ فإن الدعاء لا يرد بينهما كما قال النبي صلوات الله وسلامه عليه.

 بعض المصلين إذا أقيمت الصلاة وقف ورفع يديه يدعو، وقد نرى أحياناً

فالوارد بعد الإقامة أن يتوجه إلى القبلة        عن النبي    وهذا لم يأتِ 

شرح رياض  ·اهـ من  ويدخل في الصلاة كما كان يفعل صلوات الله وسلامه عليه.

 (.97/12) «الصالحين

أن  يُوشك  الدعا   باب  قرع  أٍثر  من  فإن  المريض  أيها  الدعا   من  فأٍثر 

ل : الله  الدردا   يستجيب  أبو  فَإنَِّ »:    قال  عَاَ   الدُّ ثرُِوا  ٍْ قَرْعَ أَ ثَرَ  ٍْ أَ مَنْ    ُ

 (. 1103) «شعب الإيمان للبيهقي·اهـ من . «الْبَابِ يُوشَكْ أَنْ يُفْتَحَ لَ ُ 

ىني   أحمل هم الإجابة ولكن أحمل هم  »    عمر بن الخطاب وقال  

    (.241) «فصل الخطاب·اهـ من .« الدعا  فإذا ألهم  الدعا  فإن الإجابة مع
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 العسلالع ج الرابع: 

 كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز} 
 ير ىٰ ني نننى نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى
  { بخ بح بج ئه ئم ئخ ئجئح يي يى ين يم يز

 . [69]سورة النحل:
ثير  أَيْ: فيِ الْعَسَلِ شِفَاٌ  للِنَّاسِ مِنْ أَدْوَا ف تَعْرضُِ لَهُمْ. قَالَ :    قال ابنٍ 

الطِّبِّ   عَلَى  تَكَلَّمَ  مَنْ  فيِِ :  بَعْضُ  قَالَ  لَوْ   : للِنَّاسِ "النَّبَوِيِّ فَاُ   دَوَاً    "الشِّ لَكَانَ 

قَالَ  وَلَكنِْ   ، دَا ف أَدْوَا ف   {ئج يي يى}  :لكُِلِّ  مِنْ  أَحَدف  لكُِلِّ  يَصْلُحُ  أَيْ: 

يُْ  يُدَاوَى بضِِدِّ ِ  ، وَالشَّ ُ  حَارٌّ ، فَإنَِّ
 (. 4/692) «تفسيره·اهـ من  .(بَارِدَةف

التي هداها الله هذ   ):   السعدي  قال النحلة الصغيرة،  في خلق هذ  

أصلحتها  التي  بيوتها  ىلى  الرجوع  ثم  المراعي،  لها  ويسر  العجيبة،  الهداية 

اللذيذ مختلف  العسل  بطونها هذا  ثم يخرج من  لها  لها، وهدايت   الله  بتعليم 

فهذا   ،ض عديدةالألوان بحسب اخت ف أرضها ومراعيها، في  شفا  للناس من أمرا

دليل على ٍمال عناية الله تعالى، وتمام لطف  بعباد ، وأن  الذي   ينبغي أن يحب  

 .(469- 5712) «تفسيره ·اهـ من .( ير  ويدعي سوا 
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عَبَّاسف و ابْنِ  النَّبيِِّ        عَنِ  : فيِ  »قَالَ:        عَنِ  فِي ثَ ثََةف فَاُ   الشِّ

تيِ عَنِ الكَيِّ  ، وَأَنَا أَنْهَى أُمَّ
يَّةف بنِاَرف ٍَ ، أَوْ  ، أَوْ شَرْبَةِ عَسَلف   روا  البخاري . «شَرْطَةِ مِحْجَمف

 (. 56٨1) «صحيحه·في 

       .«شَرْبَةِ عَسَلف  »أَوْ  الشاهد من الحديث قول :

       جَابرَِ بْنَ عَبْدِ اللهِ قَالَ: سَمِعْتُ      قَتَادَةَ عَنْ عَاصِمِ بْنِ عُمَرَ بْنِ  و

انَ فِي شَيْ ف مِنْ أَدْوِيَتكُِمْ »يَقُولُ:    قَالَ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ  ٍَ أَوْ: يَكُونُ   - ىنِْ 

، أَوْ    -فِي شَيْ ف مِنْ أَدْوِيَتكُِمْ   ، أَوْ شَرْبَةِ عَسَلف لَذْعَةف بِناَرف تُوَافقُِ  خَيْرٌ، فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف

تَوِيَ  ٍْ اَ ، وَمَا أُحِبُّ أَنْ أَ  (. 2205 م-  56٨3 .)خمتفق علي .«الدَّ

    .«أَوْ شَرْبَةِ عَسَلف » الشاهد من الحديث قول :

الْجُهَنيِِّ و  
عَامِرف بْنِ  عُقْبَةَ          عَنْ 

ِ
الله رَسُولُ  قَالَ    :   قَالَ: 

انَ فيِ  » ٍَ يَّةف تُصِيبُ  ثََ ثًا ىنِْ  ٍَ ، أَوْ  ، أَوْ شَرْبَةِ عَسَلف  شِفَاٌ : فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف
شَيْ ف

رَُ  الْكَيَّ وََ  أُحِبُّ ُ  ٍْ الإمام  وحسنه    (.17315)  «مسنده· في  أحمد    روا .  «أَلَمًا، وَأَنَا أَ

 (.  7/1740) «السلسلة الصحيحة·في   الألباني

    .«شَرْبَةِ عَسَلف أَوْ » الشاهد من الحديث قول :

ثَناَ أَبُو مُعَاوِيَةَ، وَابْنُ   (:236٨9)  « مصنفه·في      وقال ابن أبي شيبة   حَدَّ

 
ِ
الله عَبْدُ  قَالَ  قَالَ:  الْأسَْوَدِ  عَنِ  خَيْثَمَةَ،  عَنْ  الْأعَْمَشِ،  عَنِ  مسعود   نُمَيْرٍ،  بن 



  

 

45 
 الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعا

 
:  «  ِالْقُرْآن فَاَ يْنِ:  بِالشِّ  «مستدركه·في    الحاٍم  وروا   .«وَالْعَسَلِ عَلَيْكُمْ 

 وهو صحيح.(، ٨225)

 الْخُدْرِيِّ و
     قَالَ: جَاءَ رَجُلٌ إلَِى النَّبيِِّ        عَنْ أَبيِ سَعِيدف

  
ِ
فَسَقَاهُ، »اسْقِِ  عَسًَ «   فَقَالَ: إنَِّ أَخِي اسْتَطْلَقَ بَطْنُهُ فَقَالَ رَسُولُ الله

اتٍ،   ثُمَّ جَاءَهُ فَقَالَ: إنِِّي سَقَيتُْهُ عَسَلًا فَلَمْ يَزِدْهُ إلِاَّ اسْتطِْلَاقًا، فَقَالَ لَهُ ثَلَاثَ مَرَّ

فَقَالَ: ابعَِةَ  الرَّ جَاءَ  عَسًَ «    ثُمَّ  إلِاَّ اسْتطِْلَاقًا،  »اسْقِِ   يَزِدْهُ  فَلَمْ  سَقَيْتُهُ  لَقَدْ  فَقَالَ: 

 
ِ
ذَبَ بَطْنُ أَخِيكَ«  :   فَقَالَ رَسُولُ الله ٍَ روا   .  فَسَقَاهُ فَبَرَأَ »صَدَقَ اللهُ، وَ

 (.2217) «صحيحه·في  مسلم

ٍثير   ابن  الْعُلَمَاِ   ق):  قال  بَعْضُ  عِنْدَُ  الَ  جُلُ  الرَّ هَذَا  انَ  ٍَ  : بِالطِّبِّ

فَزَادَ  نْدِفَاعِ، 
ِ
ا  فيِ  فَأَسْرَعَْ   لَْ ،  تَحَلَّ حَارٌّ  وَهُوَ  عَسًَ   سَقَاُ   ا  فَلَمَّ فَضََ تٌ، 

فَازْ  سَقَاُ   ثُمَّ  لِأخَِيِ ،  مَصْلَحَةٌ  وَهُوَ    ُ يَضُرُّ هَذَا  أَنَّ  الْأعَْرَابيُِّ  فَاعْتَقَدَ  دَادَ  ىسِْهَالُُ ، 

ةُ  الْمُضِرَّ الْفَاسِدَةُ  الْفَضََ تُ  انْدَفَعَِ   ا  فَلَمَّ فَكَذَلكَِ،  سَقَاُ   ثُمَّ  فْعُ،  وَالدَّ التَّحْلِيلُ 

ةِ  ٍَ ببَِرَ وَالْآَ مُ  الْأسَْقَامُ  وَانْدَفَعَِ   مِزَاجُُ ،  وَصَلُحَ  بَطْنُُ ،  اسْتَمْسَكَ  بِالْبَدَنِ 

ِ ، عَلَيِْ  مِنْ رَبِّ ِ 
َ مىشَِارَتِ َ ةِ وَالسَّ  (.4/692) «تفسيره· اهـ من.( أَفْضَلُ الصَّ



 

 

46 

القيم   ابن  قَوْلِِ   :  وقال  بَطنُْ    :  وَفيِ  ذَبَ  ٍَ وَ اللهُ  »صَدَقَ 

لقُِصُورِ      (1).  أَخِيكَ« لَيْسَ  اِ   الدَّ بَقَاَ   وَأَنَّ  وَاِ ،  الدَّ هَذَا  نَفْعِ  تَحْقِيقِ  ىلَِى  ىشَارَةٌ 

ةِ الْفَاسِدَةِ فيِِ ، فَأَمَرَُ  بتَِكْرَارِ   ثْرَةِ الْمَادَّ ٍَ وَاِ  فيِ نَفْسِِ ، وَلَكنِْ لكَِذِبِ الْبَطْنِ، وَ الدَّ

ةِ  وَاِ  لكَِثْرَةِ الْمَادَّ  ٍَطبِِّ الْأطَبَِّاِ ، فَإنَِّ طبَِّ النَّبيِِّ       طبُُِّ     وَليَْسَ ،  الدَّ

      ِمَال ٍَ وَ ةِ  النُّبُوَّ وَمِشْكَاةِ  الْوَحْيِ  عَنِ  صَادِرٌ   ، ىلَهِيٌّ قَطْعِيٌّ  نٌ  مُتَيَقَّ

ثَرُُ  حَدْسٌ وَظُنُونٌ وَتَجَارِبُ، وََ  يُنْكَرُ عَدَمُ انْتفَِاعِ  ٍْ أَ ثيِرف    الْعَقْلِ. وَطبُِّ َ يْرِِ   ٍَ

فَاِ    اُ  بِالْقَبُولِ وَاعْتقَِادِ الشِّ مَا يَنتَْفِعُ بِِ  مَنْ تَلَقَّ ُ  ىنِِّ ةِ فَإنَِّ بِِ ، مِنَ الْمَرْضَى بِطبِِّ النُّبُوَّ

فيِ  لمَِا  شِفَاٌ   هُوَ  الَّذِي  الْقُرْآنُ  فَهَذَا  ذْعَانِ،  وَالْإِ يمَانِ  بِالْإِ لَُ   التَّلَقِّي  مَالُ  ٍَ وَ

دُورِ  يَ    -  الصُّ دُورِ مِنْ أَدْوَائهَِا،   -ىنِْ لَمْ يُتَلَقَّ هَذَا التَّلَقِّ لَمْ يَحْصُلْ بِِ  شِفَاُ  الصُّ

يَقَعُ   وَأَيْنَ  مَرَضِهِمْ،  ىلَِى  وَمَرَضًا  رِجْسِهِمْ  ىلَِى  رِجْسًا  ىِ َّ  الْمُنَافِقِينَ  يَزِيدُ    َ بَلْ 

ةِ  مَا أَنَّ شِفَاَ  الْقُرْآنِ  طبُِّ الْأبَْدَانِ مِنُْ  فَطبُِّ النُّبُوَّ ٍَ  َ  يُنَاسِبُ ىِ َّ الْأبَْدَانَ الطَّيِّبَةَ، 

ةِ  َ  يُنَاسِبُ ىِ َّ الْأرَْوَاحَ الطَّيِّبَةَ وَالْقُلُوبَ الْحَيَّةَ، فَإعِْرَاضُ النَّاسِ عَنْ طبِِّ النُّبُوَّ

سْتشِْفَاِ  بِالْقُرْآنِ الَّذِي  
ِ
إعِْرَاضِهِمْ عَنِ ا  فَاُ  النَّافِعُ، وَلَيْسَ ذَلكَِ لقُِصُورف  ٍَ هُوَ الشِّ

قُ. وَاِ ، وَلَكنِْ لخُِبْثِ الطَّبيِعَةِ، وَفَسَادِ الْمَحَلِّ وَعَدَمِ قَبُولِِ ، وَاَللهُ الْمُوَفِّ اهـ  فيِ الدَّ

 (.4/31) «زاد المعاد·من 
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 منافع شرب العسل:  

فيِِ   :  قال ابن القيم   ُ  جََ ٌ  للِْْوَْسَاخِ الَّتيِ  وَالْعَسَلُ  فَإنَِّ مَنَافِعُ عَظيِمَةٌ، 

للِْمَشَايِخِ  نَافِعٌ  وَطَِ ً ،    ً ٍْ أَ طُوبَاتِ  للِرُّ لٌ  مُحَلِّ وََ يْرهَِا،  وَالْأمَْعَاِ   الْعُرُوقِ  فيِ 

انَ مِزَاجُُ  بَارِدًا رَطْبًا، وَهُوَ مُغَذٍّ مُلَيِّ  ٍَ نٌ للِطَّبيِعَةِ، حَافِظٌ وَأَصْحَابِ الْبَلْغَمِ، وَمَنْ 

مُنَقٍّ   الْكَريِهَةِ،  الْأدَْوِيَةِ  لكَِيْفِيَّاتِ  مُذْهِبٌ  فيِِ ،  اسْتُودِعَ  وَلمَِا  الْمَعَاجِينِ  لقُِوَى 

ا  عَالِ الْكَائنِِ عَنِ الْبَلْغَمِ، وَىذَِا شُرِبَ حَارًّ دْرِ، مُدِرٌّ للِْبَوْلِ، مُوَافِقٌ للِسُّ للِْكَبدِِ وَالصَّ

دُهْنِ الْوَرْدِ، نَفَعَ مِنْ نَهْشِ الْهَوَامِّ وَشُرْبِ الْأفَْيُونِ، وَىنِْ شُرِبَ وَحْدَُ  مَمْزُوجًا  بِ 

اللَّحْمُ  فِيِ   وَىذَِا جُعِلَ  الْقَتَّالِ،  الْفِطرِْ  لِ  ٍْ وَأَ الْكَلِبِ،  الْكَلْبِ  ةِ  مِنْ عَضَّ نَفَعَ  بِمَا ف 

ثََ ثَ  طَرَاوَتَُ   حَفِظَ   ، وَالْخِيَارُ، الطَّرِيُّ الْقِثَّاُ ،  فيِِ   جُعِلَ  ىنِْ  ذَلكَِ  ٍَ وَ أَشْهُرف،  ةَ 

جُثَّةَ  وَيَحْفَظُ  أَشْهُرف،  سِتَّةَ  الْفَاٍهَِةِ  مِنَ  ثيِرًا  ٍَ وَيَحْفَظُ  وَالْبَاذِنْجَانُ،  وَالْقَرْعُ، 

ى الْحَافِظَ الْأمَِينَ. وَىذَِا لُطِّخَ بِِ  الْبَدَنُ الْ  عْرُ، قَتَلَ قَمْلَُ   الْمَوْتَى، وَيُسَمَّ لُ وَالشَّ مُقَمِّ

تُحِلَ بِِ  جََ  ظُلْمَةَ الْبصََرِ وَىنِِ  ٍْ مَُ ، وَىنِِ ا نَُ ، وَنَعَّ عْرَ، وَحَسَّ لَ الشَّ وَصِئْبَانَُ ، وَطَوَّ

وَيَفْتَحُ   ثَةِ،  اللَّ ةَ  وَصِحَّ تهََا،  صِحَّ وَحَفِظَ  وَصَقَلَهَا،  الْأسَْنَانَ  بَيَّضَ  بِِ   أَفْوَاَ  اسْتُنَّ 

يقِ يُذْهِبُ الْبَلْغَمَ، وَيَغْسِلُ خَمْلَ الْمَعِدَةِ،   الْعُرُوقِ، وَيُدِرُّ الطَّمْثَ، وَلَعْقُُ  عَلَى الرِّ

نهَُا تَسْخِينًا مُعْتَدًِ ، وَيَفْتَحُ سُدَدَهَا، وَيَفْعَلُ ذَلكَِ  وَيَدْفَعُ الْفَضََ تِ عَنهَْا، وَيُسَخِّ

.  بِالْكَبدِِ وَالْكُلَى لِّ حُلْوف ٍُ  وَالْمَثَانَةِ، وَهُوَ أَقَلُّ ضَرَرًا لسُِدَدِ الْكَبدِِ وَالطِّحَالِ مِنْ 
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فْرَاوِيِّينَ  ، مُضِرٌّ بِالْعَرَضِ للِصَّ لَةِ، قَلِيلُ الْمَضَارِّ
ِ  مَأْمُونُ الْغَائِ لِّ ٍُ   وَهُوَ مَعَ هَذَا 

ا. دَفْعُهَا بِالْخَلِّ وَنَحْوِِ  فَيَعُودُ   حِينئَِذف نَافعًِا لَُ  جِدًّ

وَدَوَاٌ  مَعَ الْأدَْوِيَةِ، وَشَرَابٌ مَعَ الْأشَْرِبَةِ، وَحُلْوٌ مَعَ  وَهُوَ ِ ذَاٌ  مَعَ الْأَْ ذِيَةِ، 

فيِ   شَيٌْ   لَنَا  خُلِقَ  فَمَا  حَاتِ،  الْمُفَرِّ مَعَ  حٌ  وَمُفَرِّ الْأطْلِيَةِ،  مَعَ  وَطَِ ٌ   الْحَلْوَى، 

عَلَيِْ ،  مَعْنَاُ    ىِ َّ  الْقُدَمَاِ   لُ  مُعَوَّ يَكُنْ  وَلَمْ  مِنُْ ،  قَريِبٌ  وََ   مِثْلُُ   وََ   مِنُْ ،  أَفْضَلُ 

الْعَهْدِ  ُ  حَدِيثُ  فَإنَِّ يَعْرِفُونَُ   وََ   الْبَتَّةَ،  رِ  كَّ للِسُّ فيِهَا  رَ  ٍْ ذِ   َ الْقُدَمَاِ   تُبِ  ٍُ ثَرُ  ٍْ وَأَ

انَ ال ٍَ يقِ،    نَّبيُِّ حَدَثَ قَريِبًا، وَ وَفِي ذَلكَِ   (1) يَشْرَبُُ  بِالْمَاِ  عَلَى الرِّ

رُ ذَلكَِ ىنِْ شَاَ    ٍُ ُ  ىِ َّ الْفَطنُِ الْفَاضِلُ، وَسَنَذْ ٍُ ةِ َ  يُدْرِ حَّ سِرٌّ بَدِيعٌ فِي حِفْظِ الصِّ

ةِ.  حَّ رِ هَدْيِِ  فيِ حِفْظِ الصِّ ٍْ  اللهُ عِنْدَ ذِ

مَرْفُوعًا مِنْ حَدِيثِ أَبيِ هُرَيْرَةَ »مَنْ لَعِقَ الْعَسَلَ ثََ ثَ   "مَاجَْ   سُننَِ ابْنِ    "وَفيِ  

الْبََ ِ « مِنَ  عَظيِمٌ  يُصِبُْ   لَمْ  شَهْرف،  لَّ  ٍُ »عَلَيْكُمْ   (2).  َ دَوَاتف  آخَرَ:  أَثَرف  وَفيِ 

 
 ( 4/523) «السلسلة الصحيحة· في    الإمام الألباني(، وحسنه 3463) «سننه·في  حديث صحيح: روا  ابن ماج    (1)

  . أنس بن مالك  من حديث 

  وسند  ضعيف لأن الزبير بن سعيد لين الحديث.(، 3450) «سننه· في  روا  ابن ماج    (2)
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 الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعا

 
فَاَ يْنِ: الْعَسَلِ وَالْقُرْآنِ« ، وَبيَْنَ طبِِّ    (1).  بِالشِّ لَهِيِّ

فَجَمَعَ بَيْنَ الطِّبِّ الْبَشَرِيِّ وَالْإِ

 . مَائيِِّ وَاِ  السَّ وَاِ  الْأرَْضِيِّ وَالدَّ  الْأبَْدَانِ وَطبِِّ الْأرَْوَاحِ، وَبَيْنَ الدَّ

النَّبيُِّ   لَُ   وَصَفَ  الَّذِي  فَهَذَا  هَذَا،  فَ 
عُرِ انَ        ىذَا  ٍَ الْعَسَلَ، 

، فَأَمَرَُ  بشُِرْبِ الْعَسَلِ لدَِفْعِ الْفُضُولِ اسْتطَِْ   قُ بَطْنِِ  عَنْ تُخَمَةف أَصَابَتُْ  عَنِ امْتَِ  ف

الْمُجْتَمِعَةِ فيِ نَوَاحِي الْمَعِدَةِ وَالْأمَْعَاِ ، فَإنَِّ الْعَسَلَ فيِِ  جَِ ٌ ، وَدَفْعٌ للِْفُضُولِ، 

انَ قَدْ أَصَابَ الْمَعِدَةَ أَخَْ   ٍَ طٌ لَزِجَةٌ، تَمْنَعُ اسْتقِْرَارَ الْغِذَاِ  فِيهَا للُِزُوجَتهَِا فَإنَِّ وَ

أَفْسَدَتْهَا  زِجَةُ  اللَّ الْأخََْ طُ  بهَِا  عَلِقَْ   فَإذَِا  الْقَطيِفَةِ،  خَمْلِ  ٍَ خَمْلٌ  لَهَا    الْمَعِدَةَ 

الْأَ  تِلْكَ  مِنْ  يَجْلُوهَا  بِمَا  فَدَوَاؤُهَا  الْغِذَاَ ،  جَِ ٌ   وَأَفْسَدَتِ  وَالْعَسَلُ  خَْ طِ، 

. اُ  َ  سِيَّمَا ىنِْ مُزِجَ بِالْمَاِ  الْحَارِّ  وَالْعَسَلُ مِنْ أَحْسَنِ مَا عُولجَِ بِِ  هَذَا الدَّ

وَاَ  يَجِبُ أَنْ يَكُونَ لَُ    ِ  الْعَسَلَ مَعْنىً طبِِّيٌّ بَدِيعٌ، وَهُوَ أَنَّ الدِّ
وَفيِ تَكْرَارِ سَقْيِ

يَّةِ وَىنِْ جَاوَزَُ  أَوْهَى    مِقْدَارٌ  اِ ، ىنِْ قَصَرَ عَنُْ  لَمْ يُزِلُْ  بِالْكُلِّ يَّةٌ بِحَسْبِ حَالِ الدَّ مِّ ٍَ وَ

يَفِي    َ مِقْدَارًا  سَقَاُ   الْعَسَلَ  يَسْقِيَُ   أَنْ  أَمَرَُ   ا  فَلَمَّ آخَرَ،  ضَرَرًا  فَأَحْدَثَ  الْقُوَى، 

يَبْلُ  وََ   اِ   الدَّ مِقْدَارَ بِمُقَاوَمَةِ  يَبْلُغُ    َ سَقَاُ   الَّذِي  أَنَّ  عَلِمَ  أَخْبَرَُ   ا  فَلَمَّ الْغَرَضَ  غُ 

رَ تَرْدَادُُ  ىلَِى النَّبيِِّ   ا تَكَرَّ دَ عَلَيِْ  الْمُعَاوَدَةَ ليَِصِلَ ىلَِى       الْحَاجَةِ فَلَمَّ ٍَّ أَ

 
 تقدم تخريج .     (1)
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رَتِ الشَّ  ا تَكَرَّ اِ  فَلَمَّ اِ ، بَرَأَ بِإذِْنِ اللهِ، الْمِقْدَارِ الْمُقَاوِمِ للِدَّ ةِ الدَّ رَبَاتُ بِحَسْبِ مَادَّ

قَوَاعِدِ   بَرِ  ٍْ أَ مِنْ  مَرَضٌ  الْمَرَضِ  ةِ  قُوَّ وَمِقْدَارِ  يْفِيَّاتهَِا  ٍَ وَ الْأدَْوِيَةِ  مَقَادِيرِ  وَاعْتبَِارُ 

 .  الطِّبِّ

قَوْلِِ    أَخِيكَ«  :  وَفيِ  بَطْنُ  ذَبَ  ٍَ وَ اللهُ  ىلَِى     (1).  »صَدَقَ  ىشَارَةٌ 

وَلَكنِْ   نَفْسِِ ،  فيِ  وَاِ   الدَّ لقُِصُورِ  لَيْسَ  اِ   الدَّ بَقَاَ   وَأَنَّ  وَاِ ،  الدَّ هَذَا  نَفْعِ  تَحْقِيقِ 

ةِ. وَاِ  لكَِثْرَةِ الْمَادَّ ةِ الْفَاسِدَةِ فيِِ ، فَأَمَرَُ  بتَِكْرَارِ الدَّ ثْرَةِ الْمَادَّ ٍَ  لكَِذِبِ الْبَطْنِ، وَ

نٌ        ٍَطبِِّ الْأطَبَِّاِ ، فَإنَِّ طبَِّ النَّبيِِّ        طبُُِّ     وَلَيْسَ  مُتَيَقَّ

ثَرُُ    ٍْ مَالِ الْعَقْلِ. وَطبُِّ َ يْرِِ  أَ ٍَ ةِ وَ ، صَادِرٌ عَنِ الْوَحْيِ وَمِشْكَاةِ النُّبُوَّ قَطْعِيٌّ ىلَهِيٌّ

انْتفَِاعِ  يُنْكَرُ عَدَمُ  ةِ   حَدْسٌ وَظُنُونٌ وَتَجَارِبُ، وََ   النُّبُوَّ الْمَرْضَى بِطبِِّ  ثيِرف مِنَ  ٍَ

مَالُ التَّلَقِّي لَُ  بِالْإِ  ٍَ فَاِ  بِِ ، وَ اُ  بِالْقَبُولِ وَاعْتقَِادِ الشِّ مَا يَنتَْفِعُ بِِ  مَنْ تَلَقَّ ُ  ىنِِّ يمَانِ  فَإنَِّ

دُورِ  ذْعَانِ، فَهَذَا الْقُرْآنُ الَّذِي هُوَ شِفَاٌ  لمَِا فيِ الصُّ يَ   -  وَالْإِ ىنِْ لَمْ يُتَلَقَّ هَذَا التَّلَقِّ

دُورِ مِنْ أَدْوَائهَِا، بَلْ َ  يَزِيدُ الْمُنَافِقِينَ ىِ َّ رِجْسًا ىلَِى   - لَمْ يَحْصُلْ بِِ  شِفَاُ  الصُّ

ةِ   َ  يُنَاسِبُ رِجْسِهِمْ وَمَرَضًا ىلَِى مَرَضِهِمْ، وَأَيْنَ يَقَعُ طبُِّ الْأبَْدَانِ مِنُْ  فَطبُِّ النُّبُوَّ

مَا أَنَّ شِفَاَ  الْقُرْآنِ َ  يُنَاسِبُ ىِ َّ الْأرَْوَاحَ الطَّيِّبَةَ وَالْقُلُوبَ   ٍَ ىِ َّ الْأبَْدَانَ الطَّيِّبَةَ، 

 
 .   أبي سعيد الخدري ( من حديث 2217م- 56٨4.)خمتفق علي      (1)
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سْتشِْفَاِ  بِالْقُرْآنِ الَّذِي  

ِ
إعِْرَاضِهِمْ عَنِ ا  ٍَ ةِ  الْحَيَّةَ، فَإعِْرَاضُ النَّاسِ عَنْ طبِِّ النُّبُوَّ

وَاِ ، وَلَكنِْ لخُِبْثِ الطَّبيِعَةِ، وَفَسَادِ  فَاُ  النَّافِعُ، وَلَيسَْ ذَلكَِ لقُِصُورف فيِ الدَّ هُوَ الشِّ

قُ.  (. 4/31) «زاد المعاد·اهـ من الْمَحَلِّ وَعَدَمِ قَبُولِِ ، وَاَللهُ الْمُوَفِّ

 :  الحجامةالع ج الخامس: 

امِ؟       قَالَ: سُئِلَ أَنَسُ بْنُ مَالكِف       عَنْ حُمَيْدف ف  عَنْ كَسْبِ الْحَجَّ

  
ِ
حَجَمَهُ أَبُو طَيْبَةَ، فَأَمَرَ لَهُ بصَِاعَيْنِ منِْ       فَقَالَ: احْتَجَمَ رَسُولُ الله

وَقَالَ:   خَرَاجِهِ،  عَنْهُ منِْ  فَوَضَعُوا  أَهْلَهُ،  مَ  وَكَلَّ بِِ   طَعَامٍ،  تَدَاوَيْتُمْ  مَا  أَفْضَلَ  »ىنَِّ 

 (. 1577 م -5696.)خمتفق علي .الْحِجَامَةُ«، أَوْ »هُوَ مِنْ أَمْثَلِ دَوَائِكُمْ«

 . »ىنَِّ أَفْضَلَ مَا تَدَاوَيْتُمْ بِِ  الْحِجَامَةُ« الحديث قول : الشاهد من

:  »قَالَ:        عَنِ النَّبيِِّ        عَنِ ابْنِ عَبَّاسف و فَاُ  فِي ثَ ثََةف الشِّ

تيِ عَنِ  ، وَأَنَا أَنْهَى أُمَّ  بنَِارف
يَّةف ٍَ ، أَوْ  ، أَوْ شَرْبَةِ عَسَلف   روا . «الكَيِّ فيِ شَرْطَةِ مِحْجَمف

 (. 56٨1) «صحيحه·في  البخاري

      .«فيِ شَرْطَةِ مِحْجَمف » الشاهد من الحديث قول :

       جَابرَِ بْنَ عَبْدِ اللهِ قَالَ: سَمِعْتُ      عَنْ عَاصِمِ بْنِ عُمَرَ بْنِ قَتَادَةَ و

أَدْوِيَتكُِمْ  »يَقُولُ:      قَالَ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ  انَ فيِ شَيْ ف مِنْ  ٍَ أَوْ:    -ىنِْ 
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أَدْوِيَتكُِمْ   مِنْ  شَيْ ف  فيِ  أَوْ   -يَكُونُ   ، عَسَلف شَرْبَةِ  أَوْ   ، مِحْجَمف شَرْطَةِ  فَفِي  خَيْرٌ، 

تَوِيَ  ٍْ اَ ، وَمَا أُحِبُّ أَنْ أَ  بنَِارف تُوَافِقُ الدَّ
 (. 2205 م- 56٨3 .)خمتفق علي .«لَذْعَةف

    .«فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف » الشاهد من الحديث قول :

الْجُهَنيِِّ و  
عَامِرف بْنِ  عُقْبَةَ          عَنْ 

ِ
الله رَسُولُ  قَالَ    :   قَالَ: 

يَّةف تُصِيبُ  » ٍَ ، أَوْ  ، أَوْ شَرْبَةِ عَسَلف  شِفَاٌ : فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف
انَ فيِ شَيْ ف ٍَ ثََ ثًا ىنِْ 

أُحِبُّ ُ أَلَمًا،   رَُ  الْكَيَّ وََ   ٍْ أَ الإمام  وحسنه    (،17315)  «مسنده·في  روا  أحمد  .«وَأَنَا 

 (.  7/1740) «السلسلة الصحيحة·في   الألباني

    .«فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف » الشاهد من الحديث قول :

هُرَيْرَةَ و أَبيِ  النَّبيَِّ        عَنْ  حَجَمَ  هِنْدٍ،  أَبَا  فيِ      أَنَّ 

»يَا بَنيِ بَيَاضَةَ أَنْكحُِوا أَبَا هِنْدف وَأَنْكحُِوا ىلَِيِْ «    :الْيَافُوخِ، فَقَالَ النَّبيُِّ  

ا تَدَاوُونَ بِِ  خَيْرٌ فَالْحِجَامَةُ«وَقَالَ:    مِمَّ
انَ فيِ شَيْ ف ٍَ   «سننه·في    أبو داود   روا .  »وَىنِْ 

   .  للإمام الوادعي ( 2/372) «الصحيح المسند·(، وهو في 2102)

قول :   الحديث  من  خَيْرٌ الشاهد  بِِ   تَدَاوُونَ  ا  مِمَّ  
شَيْ ف فيِ  انَ  ٍَ »وَىنِْ 

 . فَالْحِجَامَةُ«

 



  

 

53 
 الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعا

 
سؤال: هل هناق أوقات مُخصصة للحجامة أم أن الإنسان يحتجم متى ما هاج  

 ب  الدم؟ 

  حدثنا حنبل     أخبرني عصمة بن عصام:    قال الخ ل  الجواب:

   قال: ٍان أبو عبد الله أحمد بن حنبل     يحتجم في أي وق ف هاج

 (. 9٨) «كتاب الطب النبوي للذهبي·اهـ من .(ب  الدم وأي ساعةف ٍان 

هذا هو الأصل وىنما جا  التخصيص في بعض الأيام على سبيل الأفضلية  

 اج ب  الدم واحتاج ىلى الحجامة. فقط وى  فإن الإنسان يحتجم متى ما ه

       عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 
ِ
»مَنْ احْتَجَمَ لسَِبْعَ   :    قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

لِّ دَا ف  ٍُ انَ شِفَاً  مِنْ  ٍَ في  روا  أبو داود  .  «عَشْرَةَ، وَتسِْعَ عَشْرَةَ، وَىحِْدَى وَعِشْريِنَ، 

 (.2/190) «السلسلة الصحيحة·في   الألبانيالإمام (، وحسنه 3٨61) «سننه·

الحجامة على »  :قال: قال رسول الله      وعن ابن عمر

فاحتجموا على برٍة   الريق أمثل وفي  شفا  وبرٍة وتزيد في العقل وفي الحفظ،

والجمعة الأربعا   يوم  الحجامة  واجتنبوا  الخميس،  يوم  ويوم   الله  والسب  

تحريا،   اليومالأحد  فإن   والث ثا ،  ا ثنين  يوم  في     واحتجموا  الله  عافى  الذي 

جذام و  برص ى    أيوب من الب   وضرب  بالب   يوم الأربعا ، فإن    يبدو
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الأربعا  ليلة  أو  الأربعا   ماج   .«يوم  ابن  الإمام    وحسنه  ،(34٨7)  «سننه·في    روا  

  (.2/392) «السلسلة الصحيحة·في  الألباني 

  :الكيالع ج السادس: 

: فيِ »قَالَ:    عَنِ النَّبيِِّ     عَنِ ابْنِ عَبَّاسف  فَاُ  فيِ ثَ ثََةف الشِّ

الكَيِّ  عَنِ  تيِ  أُمَّ أَنْهَى  وَأَنَا   ،
بنَِارف يَّةف  ٍَ أَوْ   ، عَسَلف شَرْبَةِ  أَوْ   ، مِحْجَمف  روا    .«شَرْطَةِ 

   (.56٨1) «صحيحه·في  البخاري

يَّةف بنَِارف »الشاهد من الحديث قول :  ٍَ   .«أَوْ 

       جَابرَِ بْنَ عَبْدِ اللهِ قَالَ: سَمِعْتُ      عَنْ عَاصِمِ بْنِ عُمَرَ بْنِ قَتَادَةَ و

انَ فيِ شَيْ ف مِنْ أَدْوِيَتكُِمْ  »يَقُولُ:      قَالَ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ   ٍَ أَوْ: يَكُونُ فيِ شَيْ ف    -ىنِْ 

تُوَافِقُ    -أَدْوِيَتكُِمْ  مِنْ   بنَِارف  لَذْعَةف  أَوْ   ، شَرْبَةِ عَسَلف أَوْ   ، فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف خَيْرٌ، 

تَوِيَ  ٍْ اَ ، وَمَا أُحِبُّ أَنْ أَ   (.2205 م- 56٨3 .)خمتفق علي .«الدَّ

  .«خَيْرٌ، فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف »الشاهد من الحديث قول : 

بْنِ  و عُقْبَةَ  الْجُهَنيِِّ عَنْ   
        عَامِرف

ِ
الله رَسُولُ  قَالَ    :   قَالَ: 

يَّةف تُصِيبُ  » ٍَ ، أَوْ  ، أَوْ شَرْبَةِ عَسَلف  شِفَاٌ : فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف
انَ فيِ شَيْ ف ٍَ ثََ ثًا ىنِْ 

رَُ  الْكَيَّ وََ  أُحِبُّ ُ  ٍْ الإمام  وحسنه    (،17315)  «مسنده· في  روا  أحمد  .  «أَلَمًا، وَأَنَا أَ

 (.  7/1740) «السلسلة الصحيحة·في   الألباني
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  .«فَفِي شَرْطَةِ مِحْجَمف »الشاهد من الحديث قول : 

وما الحكمة من هذا    نهى النبي صلى الله علي  وسلم عن الكي  لماذا:  سؤال

 ؟  النهي

، فَهُوَ  ):    ابن القيم  قال:  الجواب  ا النَّهْيُ عَنِ الْكَيِّ أَنْ يَكْتَوِيَ طَلَبًا  وَأَمَّ

انُوا يَعْتَقِدُونَ أَنَّ ُ  ٍَ فَاِ ، وَ  مَتَى لَمْ يَكْتَوِ هَلَكَ فَنهََاهُمْ عَنُْ  لِأجَْلِ هَذِِ  النِّيَّةِ. للِشِّ

انَ   ٍَ وَ نَاصُورٌ،  بِِ   انَ  ٍَ   ُ لِأنََّ ةً؛  خَاصَّ حُصَيْنف  بْنَ  عِمْرَانَ  عَنُْ   نَهَى  مَا  ىنَِّ وَقيِلَ: 

الْمَوْضِعِ  مَوْضِعُ ُ  ىلَِى  مُنصَْرِفًا  النَّهْيُ  يَكُونَ  أَنْ  فَيُشْبُِ   يِِّ   ٍَ عَنْ  فَنهََاُ   خَطَرًا   

فِ مِنُْ ، وَاَللهُ أَعْلَمُ.  الْمُخَوَّ

، فَهَذَا الَّذِي قِيلَ    الْكَيُّ جِنْسَانِ:  :  وَقَالَ ابن قتيبة حِيحِ؛ لئَِ َّ يَعْتَلَّ يُّ الصَّ ٍَ

ُ  يُريِدُ أَنْ يَدْفَعَ الْقَدَرَ عَنْ نَفْسِ ِ فِيِ : لَمْ   تَوَى؛ لِأنََّ ٍْ لْ مَنِ ا ٍَّ  .(1/59)  «المعاد  زاد·اهـ من  .(يَتَوَ

وهل   من استعمال ،  يجوز استعمال الكي ومتى يكون ترٍ  أفضل   متى:  سؤال

   ؟أثنى على من ترٍ  وهل  فعل  النبي صلى الله علي  وسلم

نتَْ أَحَادِيثُ الْكَيِّ أَرْبَعَةَ أَنْوَاعٍ  :    ابن القيم قال: الجواب  : قَدْ تَضَمَّ

   فعِْلُُ . أَحَدُهَا:

 عَدَمُ مَحَبَّتِِ  لَُ .  وَالثَّانيِ:

ُ . وَالثَّالثُِ:  ٍَ   الثَّنَاُ  عَلَى مَنْ تَرَ
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ابِعُ: تَعَالَى، فَإنَِّ فعِْلَُ  يَدُلُّ عَلَى النَّهْيُ عَنُْ ، وََ  تَعَارُضَ بَيْنهََا    وَالرَّ بِحَمْدِ اللهِ 

ا الثَّنَاُ  عَلَى تَارٍِِِ  فَيَدُلُّ عَلَى   ، جِوَازِِ ، وَعَدَمُ مَحَبَّتِِ  لَُ  َ  يَدُلُّ عَلَى الْمَنْعِ مِنْ ُ  وَأَمَّ

وَأَفْضَلُ  أَوْلَى    ُ ٍَ تَرْ سَبِ   ،أَنَّ  فَعَلَى  عَنُْ   النَّهْيُ  ا  عَنِ وَأَمَّ أَوْ  وَالْكَرَاهَةِ  خْتيَِارِ 
ِ
يلِ ا 

اِ ، وَاَللهُ أَعْلَمُ  اهـ من  .  النَّوْعِ الَّذِي َ  يُحْتَاجُ ىلَِيِْ ، بَلْ يُفْعَلُ خَوْفًا مِنْ حُدُوثِ الدَّ

 . (15 -05/ 1) «المعاد زاد·

 : الحنا الع ج السابع: 

ثَناَ عَبْدُ   (71672)  « مسنده· في  :    قال الإمام أحمد  ثَناَ أَبُو عَامرٍِ، حَدَّ حَدَّ

حْمَنِ يَعْنيِ ابْنَ أَبيِ الْمَوَاليِ، عَنْ أَيُّوبَ بْنِ حَسَنِ بْنِ عَليِِّ بْنِ أَبيِ رَافعٍِ، عَنْ  الرَّ

تهِِ،       سَلْمَى  جَدَّ
ِ
قَالَتْ: مَا سَمِعْتُ أَحَدًا     خَادِمِ رَسُولِ الله

  
ِ
احْتَجِمْ وََ  »:  وَجَعًا فيِ رَأْسِهِ إلِاَّ قَالَ    قَطُّ يَشْكُو إلَِى رَسُولِ الله

اخْضِبْهُمَا قَالَ:  ىِ َّ  رِجْلَيِْ   فيِ    في      الألبانيالإمام    وحسنه .  «بِالْحِنَّا ِ   وَجَعًا 

 .(5/19) « ةصحيحالسلسلة ال·

ةُ شَجَرِ ) :      ابن القيم  قال وَالْحِنَّاُ  بَارِدٌ فيِ الْأوُلَى، يَابسٌِ فيِ الثَّانيَِةِ، وَقُوَّ

حَارٍّ   ، يٍّ
مَائِ فِيهَا  جَوْهَرف  مِنْ  تَسَبَتْهَا  ٍْ ا لَةف  مُحَلِّ ةف  قُوَّ مِنْ  بَةٌ  ٍَّ مُرَ وَأَْ صَانُهَا  الْحِنَّاِ  

ةف  ، وَمِنْ قُوَّ
 فيِهَا أَرْضِيٍّ بَارِدف. بِاعْتدَِالف

تَسَبَتْهَا مِنْ جَوْهَرف ٍْ  قَابضَِةف ا
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دَ   ةٌ مُوَافِقَةٌ للِْعَصَبِ ىذَِا ضُمِّ لٌ نَافِعٌ مِنْ حَرْقِ النَّارِ، وَفيِِ  قُوَّ ُ  مُحَلِّ وَمِنْ مَنَافعِِِ  ىنَِّ

ويبرى    في ،  العارض  والس  ق  الفم  قروح  من  مُضِغَ  ىذَِا  وَيَنْفَعُ   الْقَُ عَ بِِ ، 

ةِ الْمُلْهِبَةِ، وَيَفْعَلُ   مَادُ بِِ  يَنْفَعُ مِنَ الْأوَْرَامِ الْحَارَّ بْيَانِ، وَالضِّ الْحَادِثَ فيِ أَفْوَاِ  الصِّ

ى، وَدُهْنِ   ،فيِ الجراحات فعل دَمُ الْأخََوَيْنِ  مْعِ الْمُصَفَّ نَوْرُُ  مَعَ الشَّ وَىذَِا خُلِطَ 

 أَوْجَاعِ الْجَنْبِ. الْوَرْدِ، يَنْفَعُ مِنْ 

رِجْلَيِْ   أَسَافِلُ  فَخُضِبَْ    ، بصَِبيٍِّ يَخْرُجُ  الْجُدَرِيُّ  بَدَأَ  ىذَِا    ُ أَنَّ   ِ خَوَاصِّ وَمِنْ 

بٌ َ    ُ  يُؤْمَنُ عَلَى عَيْنيَِْ  أَنْ يَخْرُجَ فيِهَا شَيٌْ  مِنُْ ، وَهَذَا صَحِيحٌ مُجَرَّ ، فَإنَِّ
بِحِنَّا ف

وَىِ  فيِِ .  عَنهَْا، شَكَّ  وسَ  وَمَنَعَ السُّ طَيَّبَهَا،  وفِ  ثيَِابِ الصُّ بَيْنَ طَيِّ  نَوْرُُ   ذَا جُعِلَ 

أَرْبَعِينَ يوما   مَنْ صَفْوِِ   وَشُرِبَ  عُصِرَ  ثُمَّ  يَغْمُرُُ ،  وَرَقُُ  فيِ ما  عذب  نُقِعَ  وَىذَِا 

عشرون يوم  وَيُغَذَّ   ٍل   رف،  سُكَّ دَرَاهِمَ  عَشَرَةِ  مَعَ  أْنِ  دِرْهَمًا  الضَّ بِلَحْمِ  عَلَيِْ   ى 

 . يَّةف فيِِ  عَجِيبَةف ُ  يَنْفَعُ مِنِ ابْتدَِاِ  الْجُذَامِ بِخَاصِّ غِيرِ، فَإنَِّ  الصَّ

ُ  بذََلَ لمَِنْ يُبْرئُُِ  مَاً ، فَلَمْ يُجْدِ،   قَْ  أَظَافِيرُ أَصَابعِِ يَدِِ ، وَأَنَّ وَحُكيَِ أَنَّ رَجًُ  تَشَقَّ

امْرَأَةٌ، أَنْ يَشْرَبَ عَشَرَةَ أَيَّامف حِنَّاَ ، فَلَمْ يُقْدِمْ عَلَيِْ ، ثُمَّ نَقَعَُ  بمَِا ف وَشَربَُِ ،   فَوَصَفَْ  لَ ُ 

 فَبَرَأَ وَرَجَعَْ  أَظَافيِرُُ  ىلَِى حُسْنهَِا. 

د   مْنِ وضم  نهََا وَنَفَعَهَا، وَىذَِا عُجِنَ باِلسَّ وَالْحِنَّاُ  ىذَِا أُلْزِمَْ  بِِ  الْأظَْفَارُ مَعْجُونًا حَسَّ

حِ   الْمُتَقَرِّ الْجَرَبِ  مِنَ  وَنَفَعَ  نَفَعَهَا  أَصْفَرَ،  مَاً   تشرح  التي  الحارة  الأورام  بقايا  ب  
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أْسَ، وَيَنفَْعُ مِنَ    الْمُزْمِنِ مَنفَْعَةً بَلِيغَةً، وَهُوَ  ي الرَّ نُُ ، وَيُقَوِّ يِ ، وَيُحَسِّ عْرَ وَيُقَوِّ يُنبُِْ  الشَّ

الْبَدَنِ  وَسَائرِِ  جْلَيْنِ،  وَالرِّ اقَيْنِ  السَّ ي 
فِ الْعَارِضَةِ  وَالْبُثُورِ  اطَاتِ،  من  .( النَّفَّ   زاد ·اهـ 

 .(٨6/ 1)   «المعاد

 وهي ع ج للعين  أةالكمْ الع ج الثامن: 

   قَالَ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ        عَنْ سَعِيدِ بْنِ زَيْدِ بْنِ عَمْرِو بْنِ نُفَيلْف و

، وَمَاؤُهَا شِفَاٌ  للِْعَيْنِ«يَقُولُ:   (.2049  م-570٨.)خمتفق علي .»الْكَمْأَةُ مِنَ الْمَنِّ

الْكَمْأَةِ أَصْلَحُ الْأدَْوِيَةِ للِْعَيْنِ  مَاُ   ):    وَقَالَ الغافقي  :  ابن القيم    قال

ةً،   ةً وَحِدَّ وحَ الْبَاصِرَةَ قُوَّ ي أَجْفَانَهَا، وَيَزِيدُ الرُّ تُحِلَ بِِ ، وَيُقَوِّ ٍْ ثْمِدُ وَا ىذَِا عُجِنَ بِِ  الْإِ

 . (772-762/ 2) «المعاد زاد·اهـ من  .(وَيَدْفَعُ عَنهَْا نُزُولَ النَّوَازِلِ 

عَمِيَ  ):    النوويقال  و انَ  ٍَ مَنْ  زَمَننَِا  فِي  وََ يْرِي  أَنَا  رَأَيُْ   وَقَدْ 

دًا فَشُفِيَ وَعَادَ ىلَِيِْ  بَصَرُُ    لَ عَيْنَُ  بمَِاِ  الْكَمْأَةِ مُجَرَّ وَذَهَبَ بَصَرُُ  حَقِيقَةً فَكَحَّ

اللهِ  عَبْدِ  بْنُ  الْكَمَالُ  الْأيَْمَنُ  الْعَدْلُ  يْخُ  الشَّ صََ حف  وَهُوَ  صَاحِبُ  مَشْقِيُّ  الدِّ  

في اعْتقَِادًا  الْكَمْأَةِ  لمَِاِ   اسْتعِْمَالُُ   انَ  ٍَ وَ للِْحَدِيثِ  من  .(الحديث   وَرِوَايَةف  اهـ 

 (.14/5) «شرح مسلم·

ةَ اعْتقَِادٍ :    قال ابن حجرو وَيَنبَْغِي تَقْييِدُ ذَلكَِ بمَِنْ عَرَفَ منِْ نَفْسِهِ قُوَّ

لًا  ةِ الْحَدِيثِ وَالْعَمَلِ بهِِ كَمَا يُشِيرُ إلَِيْهِ آخِرُ كَلَامهِِ وَهُوَ يُناَفيِ قَوْلَهُ أَوَّ فيِ صِحَّ
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ثْتُ أَنَّ  بسَِنَدٍ   (1)  مُطْلَقًا وَقَدْ أَخْرَجَ التِّرْمذِِيُّ فيِ جَامعِِهِ   صَحِيحٍ إلَِى قَتَادَةَ قَالَ حُدِّ

أَبَا هُرَيْرَةَ قَالَ أَخَذْتُ ثَلَاثَةَ أَكْمُؤٍ أَوْ خَمْسًا أَوْ سَبْعًا فَعَصَرْتُهُنَّ فَجَعَلْتُ مَاءَهُنَّ 

الْقَيِّمِ  بن  وَقَالَ  فبرئت  ليِ  جَارِيَةً  بهِِ  لْتُ  فَكَحَّ قَارُورَةٍ  فُضَ   (2)   فيِ  لَاءُ  اعْتَرَفَ 

ذِي   الْأطَبَِّاءِ أَنَّ مَاءَ الْكَمْأَةِ يجلو الْعين منِْهُم المسبحي وبن سِيناَ وَغَيْرُهُمَا وَالَّ

خْتلَِافِ أَنَّ الْكَمْأَةَ وَغَيْرَهَا منَِ الْمَخْلُوقَاتِ خُلِقَتْ 
ِ

شْكَالَ عَنْ هَذَا الا يُزِيلُ الْإِ

مَّ عَرَضَتْ لَهَا الْْفَاتُ بأُِمُورٍ أُخْرَى منِْ مُجَاوَرَةٍ فيِ الْأصَْلِ سَلِيمَةً منَِ الْمَضَارِّ ثُ 

تيِ أَرَادَهَا الُله تَعَالَى فَالْكَمْأَةُ فيِ الْأصَْلِ   أَوِ امْتزَِاجٍ أَوْ غَيْرِ ذَلكَِ منَِ الْأسَْبَابِ الَّ

وَإِ   
ِ
الله منَِ  بأَِنَّهَا  وَصْفِهَا  منِْ  بهِِ  تْ  اخْتَصَّ لمَِا  الْمَضَارُّ نَافعَِةٌ  لَهَا  عَرَضَتْ  نَّمَا 

يَسْتَعْمِلُهُ  مَنْ  بهِِ  يَنتَْفِعُ  بصِِدْقٍ  نَّةُ  السُّ بهِِ  وَرَدَتْ  مَا  كُلِّ  وَاسْتعِْمَالُ  باِلْمُجَاوَرَةِ 

رَرَ بنِيَِّتهِِ وَالْعَكْسُ باِلْعَكْسِ وَالُله أَعْلَم  (. 10/165)  «فتح الباري·اهـ من  (.وَيَدْفَعُ الُله عَنْهُ الضَّ

 سؤال: ما هي ٍيفية التداوي بالكمأة؟

القيم  الجواب:  ابن  الْكَمْأَةِ:       وَقَوْلُهُ  :    قال  »وَمَاؤُهَا فيِ 

  .شِفَاٌ  للِْعَيْنِ«

 
قال الإمام       أبي هريرة( من حديث  2069)   «سننه·  في   روا  الترمذيحديث ضعيف:      (1)

    .ضعيف الإسناد مع وقفه (  69/ 5)   « صحيح وضعيف سنن الترمذي ·في   الألباني 

 (. 274)   «الطب النبوي·اهـ من  كتابه:    (2)
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:  فيِِ  ثََ ثَةُ أَقْوَالف

بهَِا    أَحَدُهَا: يُعَالَجُ  تيِ  الَّ الْأدَْوِيَةِ  فيِ  يُخْلَطُ  مَاءَهَا  يُسْتَعْمَلُ أَنَّ  أَنَّهُ  لَا  الْعَيْنُ، 

 وَحْدَهُ ذَكَرَهُ أَبُو عُبَيْدٍ.

فُهُ   الثَّانيِ: تُلَطِّ النَّارَ  نََّ 
ِ

لأ مَائِهَا،  وَاسْتقِْطَارِ  شَيِّهَا،  بَعْدَ  بحَْتًا  يُسْتَعْمَلُ  أَنَّهُ 

 الْمَناَفعَِ. وَتُنْضِجُهُ، وَتُذِيبُ فَضَلَاتهِِ وَرُطُوبَتَهُ الْمُؤْذِيَةَ، وَتُبْقِي 

قَطْرٍ    الثَّالثُِ: لُ  أَوَّ وَهُوَ  الْمَطَرِ،  منَِ  بهِِ  يَحْدُثُ  ذِي  الَّ الْمَاءُ  بمَِائِهَا  الْمُرَادَ  أَنَّ 

ابْنُ  ذَكَرَهُ  جُزْءٍ،  إضَِافَةَ  لَا  اقْترَِانٍ  إضَِافَةَ  ضَافَةُ  الْإِ فَتَكُونُ  الْأرَْضِ،  إلَِى  يَنْزِلُ 

، وَهُوَ أَبْعَ   دُ الْوُجُوهِ وَأَضْعَفُهَا. الْجَوْزِيِّ

دًا شِفَاءٌ، وَإنِْ كَانَ    وَقيِلَ: إنِِ اسْتُعْمِلَ مَاؤُهَا لتَِبْرِيدِ مَا فيِ الْعَيْنِ، فَمَاؤُهَا مُجَرَّ

بٌ مَعَ غَيْرِهِ   . (772-2/762) «المعاد زاد·اهـ من  .(لغَِيْرِ ذَلكَِ، فَمُرَكَّ

ٍما    قل : تُنب   شجرة  هي  وهيئتها  والكمأة  التراب  تح   البطاط  تُنب  

 ٍهيئة البطاط وهي معروفة يعرفها الكثير ممن ل  خبرة بها.

الناس  عند  تعرف  التي  هي  الكمأة  للعين  شفا   وماؤها  المن  من  الكمأة 

بالفجع تنب  من ٍثرة الأمطار و سيما الأمطار الموسمية وهي معروفة لذيذة 

ا الناس بدون ٍلفة وبدون مشقة الطعم تنب  على الأرض وىذا ٍبرت يأخذه

ىنها من المن أي مما من الله ب  على عباد  بيسر        ولهذا قال النبي  
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يعني أن الما  الذي يستخرج منها ىذا مرض     (1)  وسهولة وماؤها شفا  للعين

العين بسبب الرطوبة فإن هذ  تشفي  بإذن الله عز وجل لأن ما ها ناشف وىن 

ويزيل عنها الرطوبات ولهذا قال وماؤها شفا  للعين  ٍان سائ  ينشف العين  

فإنها تشفى   الرطوبة  التي أسبابها  بل من الأمراض  ليس من ٍل مرض  يعني 

ثم   النار  على  ىنها تصهر  قيل  ماؤها  يستخرج  ٍيف  ولكن  عز وجل  الله  بإذن 

تعصر لأنها ىذا صهرت على النار  ن  ثم تعصر وقيل ىنها تقطع قطعا صغيرة  

تعصر   قليل ثم  ولكن   الما   منها  فيخرج  شديدا  من  عصرا  رياض  ·.اهـ  شرح 

 (.6/709) «الصالحين

 :السودا  الحبةالع ج التاسع: 

        هُرَيْرَةَ   يأَبَ عن  
ِ
الله رَسُولَ  سَمِعَ  »فيِ يَقُولُ:        أَنَّهُ 

امَ« ، ىِ َّ السَّ
لِّ دَا ف ٍُ وْدَاِ  شِفَاٌ  مِنْ  امُ المَوْتُ،    الحَبَّةِ السَّ قَالَ ابْنُ شِهَابٍ: وَالسَّ

ونيِزُ  وْدَاءُ: الشُّ  (. 2215 م- 56٨٨ .)خمتفق علي .وَالحَبَّةُ السَّ

خَرَجْناَ وَمَعَناَ غَالبُِ بْنُ أَبْجَرَ فَمَرِضَ فيِ  :  قَالَ       عَنْ خَالدِِ بْنِ سَعْدف و

فَعَا مَرِيضٌ،  وَهُوَ  المَدِينَةَ  فَقَدِمْناَ  عَلَيْكُمْ  الطَّرِيقِ،  لَناَ:  فَقَالَ  عَتيِقٍ،  أَبيِ  ابْنُ  دَهُ 

وْدَاءِ، فَخُذُوا منِْهَا خَمْسًا أَوْ سَبْعًا فَاسْحَقُوهَا، ثُمَّ اقْطُرُوهَا فيِ  بهَِذِهِ الحُبَيْبَةِ السَّ

 
     تقدم تخريج .  (1)
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فَإنَِّ   الجَانبِِ،  هَذَا  وَفيِ  الجَانبِِ  هَذَا  فيِ  زَيْتٍ،  بقَِطَرَاتِ      عَائِشَةَ أَنْفِهِ 

ثَتْنيِ: أَنَّهَا سَمِعَتِ النَّبيَِّ  وْدَاَ  شِفَاٌ  يَقُولُ     حَدَّ : »ىنَِّ هَذِِ  الحَبَّةَ السَّ

امِ«   السَّ مِنَ  ىِ َّ   ،
دَا ف لِّ  ٍُ المَوْتُ مِنْ  قَالَ:  امُ؟  السَّ وَمَا  البخاري.  قُلْتُ:  في    روا  

   (1)(. 56٨7) «صحيحه·

القيم وَهِيَ  :    قال ابن  الْفُرْسِ،  لُغَةِ  ونيِزُ فيِ  الشُّ هِيَ  وْدَاءُ:  السَّ الْحَبَّةُ 

إنَِّهَا  الحسن:  عَنِ  الحربي،  قَالَ   ، الْهِنْدِيَّ ونَ  الْكَمُّ ى  وَتُسَمَّ الْأسَْوَدُ،  ونُ  الْكَمُّ

وَكِلَا  الْبُطْمِ،  ثَمَرَةُ  الْخَضْرَاءُ  الْحَبَّةُ  أَنَّهَا  الهروي:  وَحَكَى  وَهْمٌ،  الْخَرْدَلُ،  هُمَا 

ونيِزُ. وَابُ: أَنَّهَا الشُّ  وَالصَّ

وَقَوْلُهُ:   ا،  جِدًّ الْمَناَفعِِ  كَثيِرَةُ  دَاءٍ    "وَهِيَ  كُلِّ  منِْ  تَعَالَى:   "شِفَاءً  قَوْلهِِ    مثِْلُ 

 .[ 25]سورة الأحقاف: {ىٰ ني نى نن نم}
وَنَظَائِرَهُ، وَهِيَ نَافعَِةٌ منِْ جَمِيعِ الْأمَْرَاضِ الْبَارِدَةِ،  أَيْ: كُلَّ شَيْءٍ يَقْبَلُ التَّدْميِرَ  

الْبَارِدَةِ  الْأدَْوِيَةِ  قُوَى  لُ  فَتُوَصِّ باِلْعَرَضِ،  الْيَابسَِةِ  ةِ  الْحَارَّ الْأمَْرَاضِ  فيِ  وَتَدْخُلُ 

طْبَةِ إلَِيْهَا بسُِرْعَةِ تَنْفِيذِهَا إذَِا أُخِذَ يَسِيرُهَا.   الرَّ

 
 . الحية السودا      (1)
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صَاحِبُ   نَصَّ  الْكَافُورِ   "الْقَانُونِ    "وَقَدْ  قُرْصِ  فيِ  عْفَرَانِ  الزَّ عَلَى  وَغَيْرُهُ، 

تَسْتَبْعِدْ  وَلَا  ناَعَةِ،  الصِّ اقُ  حُذَّ يَعْرِفُهَا  نَظَائِرُ  وَلَهُ  تَهُ،  قُوَّ وَإيِصَالهِِ  تَنْفِيذِهِ  لسُِرْعَةِ 

بِ  ةٍ  حَارَّ أَمْرَاضٍ  فيِ  الْحَارِّ  كَثيِرَةٍ، مَنْفَعَةَ  أَدْوِيَةٍ  فيِ  ذَلكَِ  تَجِدُ  فَإنَِّكَ  يَّةِ،  الْخَاصِّ

رِ وَغَيْرِهِ منَِ الْمُفْرَدَاتِ  كَّ مَدِ، كَالسُّ بُ مَعَهُ منِْ أَدْوِيَةِ الرَّ منِْهَا: الْأنَْزَرُوتُ وَمَا يُرَكَّ

مَدُ وَرَمٌ حَارٌّ باِتِّفَاقِ الْأطَبَِّاءِ، وَكَذَ  ةِ، وَالرَّ ا منَِ الْحَارَّ لكَِ نَفْعُ الْكبِْرِيتِ الْحَارِّ جِدًّ

 الْجَرَبِ. 

ونيِزُ حَارٌّ يَابسٌِ فيِ الثَّالثَِةِ، مُذْهِبٌ للِنَّفْخِ، مُخْرِجٌ لحَِبِّ الْقَرَعِ، نَافعٌِ منَِ  وَالشُّ

للِرِّ  وَمُحَلِّلٌ  دَدِ،  للِسُّ مُفَتِّحٌ  وَالْبَلْغَمِيَّةِ،  بْعِ  الرِّ ى  وَحُمَّ ةِ الْبَرَصِ  لبَِلَّ فٌ  مُجَفِّ يَاحِ، 

 الْمَعِدَةِ وَرُطُوبَتهَِا. 

تيِ تَكُونُ فيِ   ، أَذَابَ الْحَصَاةَ الَّ وَإنِْ دُقَّ وَعُجِنَ باِلْعَسَلِ، وَشُرِبَ باِلْمَاءِ الْحَارِّ

بَنَ إذَِا أُدِيمَ شُرْبُ  نَ    هُ أَيَّامًا،الْكُلْيَتَيْنِ وَالْمَثَانَةِ، وَيُدِرُّ الْبَوْلَ وَالْحَيْضَ وَاللَّ وَإنِْ سُخِّ

طْبِ،   ، وَطُليَِ عَلَى الْبَطْنِ، قَتَلَ حَبَّ الْقَرَعِ، فَإنِْ عُجِنَ بمَِاءِ الْحَنْظَلِ الرَّ باِلْخَلِّ

وَيُحَلِّلُ،   وَيَقْطَعُ،  وَيَجْلُو  أَقْوَى،  ودِ  الدُّ إخِْرَاجِ  فيِ  فعِْلُهُ  كَانَ  الْمَطْبُوخِ،  أَوِ 

 كَامِ الْبَارِدِ إذَِا دُقَّ وَصُيِّرَ فيِ خِرْقَةٍ، وَاشْتُمَّ دَائمًِا، أَذْهَبَهُ. وَيَشْفِي منَِ الزُّ 
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وَدُهْنُهُ نَافعٌِ لدَِاءِ الْحَيَّةِ، وَمنَِ الثَّآليِلِ وَالْخِيلَانِ، وَإذَِا شُرِبَ منِْهُ مثِْقَالٌ بمَِاءٍ، 

مَادُ   دَاعِ الْبَارِدِ، وَإذَِا نُقِعَ منِْهُ نَفَعَ منَِ الْبَهَرِ وَضِيقِ النَّفَسِ، وَالضِّ بهِِ يَنْفَعُ منَِ الصُّ

 سَبْعُ حَبَّاتٍ عَدَدًا فيِ لَبَنِ امْرَأَةٍ، وَسُعِطَ بهِِ صَاحِبُ الْيَرَقَانِ، نَفَعَهُ نَفْعًا بَليِغًا. 

، وَتُمُضْمِضَ بهِِ، نَفَعَ منِْ وَجَعِ الْأسَْناَنِ عَنْ بَرْ  دٍ، وَإذَِا اسْتُعِطَ وَإذَِا طُبخَِ بخَِلٍّ

  ، دَ بهِِ مَعَ الْخَلِّ بهِِ مَسْحُوقًا، نَفَعَ منِِ ابْتدَِاءِ الْمَاءِ الْعَارِضِ فيِ الْعَيْنِ، وَإنِْ ضُمِّ

وَالْأوَْرَامَ  الْمُزْمنَِةَ،  الْبَلْغَمِيَّةَ  الْأوَْرَامَ  وَحَلَّلَ  حَ،  الْمُتَقَرِّ وَالْجَرَبَ  الْبُثُورَ  قَلَعَ 

لْ  طَ بدُِهْنهِِ، وَإذَِا شُرِبَ منِْهُ مقِْدَارُ نصِْفِ مثِْقَالٍ الصُّ قْوَةِ إذَِا تُسُعِّ بَةَ، وَيَنْفَعُ منَِ اللَّ

الْحَبَّةِ  بدُِهْنِ  وَخُلطَِ  نَاعِمًا  سُحِقَ  وَإنِْ  تَيْلَاءِ،  الرُّ لَسْعِ  منِْ  نَفَعَ  مثِْقَالٍ،  إلَِى 

الْأذُُ  فيِ  منِْهُ  وَقُطرَِ  فيِهَا الْخَضْرَاءِ،  الْعَارِضِ  الْبَرْدِ  منَِ  نَفَعَ  قَطَرَاتٍ،  ثَلَاثَ  نِ 

دَدِ. يحِ وَالسُّ  وَالرِّ

وَإنِْ قُليَِ، ثُمَّ دُقَّ نَاعِمًا، ثُمَّ نُقِعَ فيِ زَيْتٍ، وَقُطرَِ فيِ الْأنَْفِ ثَلَاثَ قَطَرَاتٍ أَوْ 

كَامِ الْعَارِضِ مَعَهُ عُطَاسٌ كَثِ   يرٌ. أَرْبَعَ، نَفَعَ منَِ الزُّ

وْسَنِ، أَوْ دُهْنِ الْحِنَّاءِ، وَطُليَِ بهِِ   وَإذَِا أُحْرِقَ وَخُلطَِ بشَِمْعٍ مُذَابٍ بدُِهْنِ السَّ

، نَفَعَهَا وَأَزَالَ الْقُرُوحَ. اقَيْنِ بَعْدَ غَسْلِهَا باِلْخَلِّ  الْقُرُوحُ الْخَارِجَةُ منَِ السَّ

، وَطُلِيَ بهِِ الْبَ  رَصُ وَالْبَهَقُ الْأسَْوَدُ، وَالْحَزَازُ الْغَليِظُ، نَفَعَهَا وَإذَِا سُحِقَ بخَِلٍّ

هُ   وَأَبْرَأَهَا. بَارِدٍ مَنْ عَضَّ دِرْهَمَيْنِ بمَِاءٍ  يَوْمٍ  نَاعِمًا، وَاسْتَفَّ منِْهُ كُلَّ  وَإذَِا سُحِقَ 
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أَمنَِ عَلَى نَفْسِهِ منَِ الْهَلَاكِ. كَلْبٌ كَلبٌِ قَبْلَ أَنْ يَفْرُغَ منَِ الْمَاءِ، نَفَعَهُ نَفْعًا بَليِغًا، وَ 

نَ بهِِ، طَرَدَ   هُمَا، وَإذَِا دُخِّ وَإذَِا اسْتُعِطَ بدُِهْنهِِ، نَفَعَ منَِ الْفَالجِِ وَالْكُزَازِ، وَقَطَعَ مَوَادَّ

 .  الْهَوَامَّ

ونيِزُ، كَانَ  وَإذَِا أُذِيبَ الْأنَْزَرُوتُ بمَِاءٍ، وَلُطخَِ عَلَى دَاخِلِ الْحَلْقَةِ، ثُمَّ ذُ  رَّ عَلَيْهَا الشُّ

ذَكَرْنَا،   مَا  أَضْعَافُ  وَمَناَفعُِهُ  الْبَوَاسِيرِ،  منَِ  النَّفْعِ  الْعَجِيبَةِ  الْجَيِّدَةِ  رُورَاتِ  الذَّ منَِ 

كْثَارَ منِهُْ قَاتلٌِ. رْبَةُ منِهُْ دِرْهَمَانِ، وَزَعَمَ قَوْمٌ أَنَّ الْإِ  (. 273/ 4) «زاد المعاد·اهـ من وَالشَّ

 :زمزم ما الع ج العاشر: 

          عَنِ ابْنِ عَبَّاسف 
ِ
»خَيْرُ مَا ف عَلَى :    قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

قْمِ، وَشَرُّ مَا ف عَلَى وَجِْ  الْأرَْضِ   فيِِ  طَعَامٌ مِنَ الطُّعْمِ وَشِفَاٌ  مِنَ السُّ مَاُ  زَمْزَمَ 

الْهَوَامِّ   مِنَ  الْجَرَادِ  رِجْلِ  ٍَ حَضْرَمَوْتَ  بَقِيَّةُ   
بَرَهُوتف بِوَادِي  مَاٌ   الْأرَْضِ  وَجِْ  

بََ لَ بهَِا«   َ قُ وَيُمْسِي  يَتَدَفَّ (،  11167)  «المعجم الكبير·في    الطبراني  روا .  يُصْبحُِ 

 (.3/44) «السلسلة الصحيحة·في    الإمام الألبانيوحسنه 

قْمِ »الشاهد من الحديث قول :     .«مَاُ  زَمْزَمَ فيِِ  طَعَامٌ مِنَ الطُّعْمِ وَشِفَاٌ  مِنَ السُّ

افعِِيُّ   :  قال النووي وَالْأصَْحَابُ وَغَيْرُهُمْ يُسْتَحَبُّ أَنْ        قَالَ الشَّ

وَيُسْتَحَبُّ أَنْ يَشْرَبَهُ   ىيَشْرَبَ منِْ مَاءِ زَمْزَمَ وَأَنْ يُكْثرَِ منِْهُ وَأَنْ يَتَضَلَّعَ منِْهُ أَيْ يَتَمَلَّ 

يَشْرَبَهُ   أَنْ  أَرَادَ  فَإذَِا  نْيَا  وَالدُّ أُمُورِ الْْخِرَةِ  فَاءِ منِْ  لمَِطْلُوبَاتهِِ منِْ  أَوْ الشِّ للِْمَغْفِرَةِ 
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 تَعَالَى ثُمَّ قَالَ  
ِ
ُ  بَلَغَنيِ أَنَّ »مَرَضٍ وَنَحْوِهِ اسْتَقْبَلَ الْقِبْلَةَ ثُمَّ ذَكَرَ اسْمَ الله اللَّهُمَّ ىنَّ

لَُ  اللَّهُمَّ ىنِّي أَشْرَبُُ  لتَِغْفِرَ ليِ        رَسُولَك   قَالَ مَاُ  زَمْزَمَ لمَِا شُرِبَ 

وَنَحْوَ      «اللَّهُمَّ فَاْ فِرْ ليِ أَوْ اللَّهُمَّ ىنِّي أَشْرَبُُ  مُسْتَشْفِيًا بِِ  مرضي اللَّهُمَّ فَاشْفِنيِ 

 (.٨/270)  «المجموع·اهـ من (. هَذَا

  :  عن أبي  أحمد بن حنبل      وقال عبد الله بن أحمد بن حنبل 

اهـ (.ويمسح ب  يدي  ووجه ورأيت   ير مرة يشرب من ما  زمزم يستشفى ب ،  )

 (. 2/121) «مسائل والرسائل·من 

زَمْزَمَ  ):    وقال ابن القيم بِمَاِ   سْتشِْفَاِ  
ِ
أَنَا وََ يْرِي مِنَ ا  بُْ   وَقَدْ جَرَّ

، فَبَرَأْتُ بِإذِْنِ اللهِ، وَشَاهَدْتُ مَنْ   ةِ أَمْرَاضف أُمُورًا عَجِيبَةً، وَاسْتَشْفَيُْ  بِِ  مِنْ عِدَّ

يَجِدُ جُوعًا،  يَ  وََ   ثَرَ  ٍْ أَ أَوْ  هْرِ  الشَّ نصِْفِ  مِنْ  قَريِبًا  الْعَدَدِ  ذَوَاتِ  الْأيََّامَ  بِِ   ى  تَغَذَّ

انَ لَُ    ٍَ ُ  رُبَّمَا بَقِيَ عَلَيِْ  أَرْبَعِينَ يَوْمًا، وَ أَحَدِهِمْ، وَأَخْبَرَنيِ أَنَّ ٍَ وَيَطُوفُ مَعَ النَّاسِ 

ةً يُجَامِعُ بهَِا أَ   (.4/361) «زاد المعاد·اهـ من .(هْلَُ ، وَيَصُومُ وَيَطُوفُ مِرَارًاقُوَّ

القيم ابن  وَفَقَدْتُ  ):    وقال  فيِِ ،  سَقِمُْ   ةَ  بمَِكَّ وَقٌْ   بيِ  مَرَّ  وَلَقَدْ 

عَلَيْ  وَأَقْرَؤُهَا  زَمْزَمَ  مَاِ   مِنْ  شَرْبَةً  آخُذُ  بهَِا  أَتَعَالَجُ  فَكُنُْ   وَاَ ،  وَالدَّ هَا الطَّبيِبَ 

ثيِرف مِنَ   ٍَ ، ثُمَّ صِرْتُ أَعْتَمِدُ ذَلكَِ عِنْدَ  مِرَارًا، ثُمَّ أَشْرَبُُ  فَوَجَدْتُ بِذَلكَِ الْبُرَْ  التَّامَّ

نْتفَِاعِ 
ِ
 (. 4/164) «زاد المعاد·اهـ من .(الْأوَْجَاعِ فَأَنْتَفِعُ بهَِا َ ايَةَ ا 
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ا شَهَادَةُ  ):    وقال ابن القيم رَ،  وَأَمَّ ٍَ ثَرُ مِنْ أَنْ تُذْ ٍْ التَّجَارِبِ بذَِلكَِ فَهِيَ أَ

بُْ  أَنَا مِنْ ذَلكَِ فيِ نَفْسِي وَفيِ َ يْرِي أُمُورًا عَجِيبَةً،   ، وَقَدْ جَرَّ
لِّ زَمَانف ٍُ وَذَلكَِ فيِ 

انَ يَعْرضُِ ليِ آَ مٌ مُزْعِجَ  ٍَ   ُ ةَ، فَإنَِّ ةَ الْمُقَامِ بِمَكَّ ةٌ، بحَِيْثُ تَكَادُ تَقْطَعُ وََ  سِيَّمَا مُدَّ

ةَ مِنِّي، وَذَلكَِ فيِ أَثْنَاِ  الطَّوَافِ وََ يْرِِ ، فَأُبَادِرُ ىلَِى قرَِاَ ةِ الْفَاتِحَةِ، وَأَمْسَحُ  ٍَ الْحَرَ

نُْ  آ ٍُ بُْ  ذَلكَِ مِرَارًا عَدِيدَةً، وَ ُ  حَصَاةٌ تَسْقُطُ، جَرَّ خُذُ  بهَِا عَلَى مَحَلِّ الْألََمِ فَكَأَنَّ

ةِ   قَدَحًا مِنْ مَاِ  زَمْزَمف فَأَقْرَأُ عَلَيْ ِ  حَةَ مِرَارًا، فَأَشْرَبُُ  فَأَجِدُ بِِ  مِنَ النَّفْعِ وَالْقُوَّ
الْفَاتِ

يمَانِ،   ةِ الْإِ وَاِ ، وَالْأمَْرُ أَعْظَمُ مِنْ ذَلكَِ، وَلَكنِْ بِحَسَبِ قُوَّ مَا لَمْ أَعْهَدْ مِثْلَُ  فيِ الدَّ

ةِ   (.1/٨0) «مدارج السالكين·اهـ من .(الْيَقِينِ، وَاللهُ الْمُسْتَعَانُ  وَصِحَّ

الوادعي  الإمام  الله    :  وقال  ىلى  رجع   التي  المغربية  )تلك 

    من يبق  لم  أن   قرورا  قد  الأطبا   وٍان  زمزم  ما   من  وشرب  

  عمرها ى  قدر اثني عشر يوما ثم شفي  بإذن الله 

     ىلى اللهوما أٍثر الناس الذين يقرر أنهم   ع ج لهم ثم يفزعون  

 (.  2/134) «غارة الأشرطة·اهـ من  .( ويلجئون ىلي  فيشفيهم الله

 ألبان البقر:الع ج الحادي عشر: 

، أَنَا زُهَيْرٌ، عَنِ امْرَأَتهِِ،   (26٨3)  «مسنده·في       قال ابن الجعد ثَناَ عَليٌِّ حَدَّ

تِ الْغَنمََ عَلَى   وَذَكَرَ أَنَّهَا صَدُوقَةٌ أَنَّهَا سَمِعَتْ مُلَيْكَةَ بنِتَْ عَمْرٍو، وَذَكَرَ، أَنَّهَا رَدَّ
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أَنَّهَا وَصَفَتْ لَهَا منِْ وَجَعٍ بهَِا سَمْنُ       خَطَّابِ  أَهْلِهَا فيِ إمِْرَةِ عُمَرَ بْنِ الْ 

  
ِ
الله رَسُولَ  إنَِّ  وَقَالَتْ:  دَوَاٌ ، قَالَ:      بَقَرٍ  وَسَمْنهَُا  شِفَاٌ ،  »أَلْبَانُهَا 

 (.4/46) «السلسلة الصحيحة·  الإمام الألبانيوحسنه   (1) . وَلَحْمُهَا دَاٌ «

 
   .«دوا ، ولحمها دا البقرة لبنها شفا ، وسمنها  »: (1)  جا  في الحديث     )1(

وشاذة شذّ بها سيف    ، « فهي غير صحيحة بل هي ضعيفةولحمها دا الحديث صحيح لكن قوله: »

فيه أنه يروي الأحاديث الموضوعة أي: الأحاديث المكذوبة فعلى       قال العلما بن مسكين  

 . ذلك لا تصح هذه الزيادة لأنها مخالفة للأدلة الصحيحة

 لعدة أمور: وذلك 

أبان أن الأضحية تكون من بهيمة الأنعام والبقر من بهيمة الأنعام ذكورها،      أن الله   أو ً:

والله لا يحل    ،[ 1]سورة المائدة:  { كى كم كل كا}   :  وإناثها كما قال الله 

 حج  جم جح }  :  لعبادة إلا الطيبات فكيف يأمر الله بشيء فيه ضرر على العباد قال الله

 . ولحم البقر من جملة الطيبات ،[ 5]سورة المائدة:  {حمخج

ضحى رسول الله  )  :  قال  عائشة،  ضحى عن نسائه بالبقر   أن النبي    ثانيا:

 (.211م-294.)خمتفق علي (. قربعن بعض نسائ  بال 

 .عندما جا  ىلي  أضياف      وهكذا فعل ىبراهيم  

 ضح صمضج صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم}  قال الله تعالى: 
{  كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ

   . [27- 24]سورة الذاريات: 
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 ألبان الإبل وأبوالها: الع ج الثاني عشر: 

مَالكِف  بْنِ  أَنَسِ         عَنْ 
ِ
الله رَسُولِ  عَلَى  قَدِمُوا  عُرَيْنَةَ  منِْ  نَاسًا   أَنَّ 

      
ِ
»ىنِْ   :  الْمَدِينَةَ، فَاجْتَوَوْهَا، فَقَالَ لَهُمْ رَسُولُ الله

أَلْبَ  مِنْ  فَتَشْرَبُوا  دَقَةِ،  الصَّ ىبِِلِ  ىلَِى  تَخْرُجُوا  أَنْ  وَأَبْوَالهَِا«،شِئْتُمْ  فَفَعَلُوا،    انهَِا 

ذَوْدَ  وَسَاقُوا  سْلَامِ،  الْإِ عَنِ  وا  وَارْتَدُّ فَقَتَلُوهُمْ  عَاءِ،  الرِّ عَلَى  مَالُوا  ثُمَّ  وا،  فَصَحُّ

  
ِ
فَبَعَثَ فيِ أَثَرِهِمْ فَأُتيَِ       فَبَلَغَ ذَلكَِ النَّبيَِّ        رَسُولِ الله

حَتَّى  ةِ،  الْحَرَّ فيِ  وَتَرَكَهُمْ  أَعْيُنَهُمْ،  وَسَمَلَ  وَأَرْجُلَهُمْ،  أَيْدِيَهُمْ،  فَقَطَعَ  بهِِمْ، 

 (.1671  م-1501.)خعلي متفق .مَاتُوا

 . فَتَشْرَبُوا مِنْ أَلْبَانهَِا وَأَبْوَالهَِا«»الشاهد من الحديث قول : 

)فقد أخبرني أخ أن مريضا من الكوي  قرررا :    م الوادعيوقال الإما

وقال:   بدوي  فجا   الكوي   ىلى  ردو   ثم  الع ج  في   ينفع  وما  مي   أن   علي  

 
والعجل هو: من    [ 69]سورة هود:   { ضخ ضح ضج صم صخ صح}   :   قال الله و

 . بهيمة الأنعام من البقر 

 . أن البقر من جملة بهيمة الأنعام التي يضحى بها إجماعاً لا خلاف فيه ثالثا:

 . هذه الزيادة لا تصح ولا يصح العمل بها  فخلاصة القول أنَّ 
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أعطوني هذا الإنسان فإن شفي فذاق وىن مرض فسأريكم من معالجت  فأعطو  

تعالى حتى جا    الله  بإذن  الإبل وبولها وشفي  ل  حليب  يعطي  الأطبا  فصار 

اهـ  .يسألون قالوا: والله   نخبرٍم يسألون ما هو الع ج الذي تناول  حتى شفي(

 (.  2/134) «غارة الأشرطة·من 

 الع ج الثالث عشر: الصدقة 

هذا الحديث ضعيف لا يصح لكن معناه صحيح    (1)  .«داووا مرضاٍم بالصدقة»

 . لا شك فيه 

 
 . . أي مكذوب على الرسول موضوع  قال الإمام الألباني   (1)

 ( الديلمي  المحبر: حدثنا هلال بن مالك  ( عن محمد بن  140/  2أخرجه  يونس: حدثنا بدل بن 

 الهوائي، عن يونس بن عبيد، عن، عن ابن عمر مرفوعاً. 

 قلت: وهذا موضوع؛ آفته محمد بن يونس وهو الكديمي؛ فإنه متهم بالوضع. 

وهلال بن مالك الهوائي لم أجد له ترجمة، ولا عرفت هذه النسبة، وهي مهملة حسبما تراءى لي  

 قارئة للأفلام. بواسطة ال

 ونقل المناوي عن البيهقي أنه قال: 

 (.  ٨/٨7)  «السلسلة الضعيفة ·اهـ من  ."منكر بهذا الإسناد"
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مرضتُ مرضاً خطراً، فرآني جارٌ لي صالح،  :    بكر الخب ازيقال أبو  

   ( 1)   »داووا مرضاٍم بالصدقة«،  :  فقال: استعمل قول رسول الله  

ضيقاً الوقت  الفقراء   وكان  من  جماعة  واجتمع  كثيراَ،  بطيخاَ  فاشتريتُ 

والصبيان، فأكلوا، ورفعوا أيديهم إلى الله عز وجل، ودعوا لي بالشفاء، فوالله 

أرشيف ملتقى  ·اهـ من  .(ما أصبحتُ إلا وأنا في كل عافية من الله تبارك وتعالى

 (.  46/146) «أهل الحديث

احِ :    قال الذهبي سَمِعْتُ عَليَِّ بنَ الحَسَنِ :    قَالَ حَاتمُِ بنُ الجَرَّ

شَقِيْقٍ،   المُبَارَقِ بنِ  ابْنَ  فيِ        سَمِعُْ   خَرَجتْ  قُرْحة  عَنْ  رَجُلٌ  وَسَأَلَهُ 

رُكبَتهِِ مُنْذُ سَبْعِ سِنيِْنَ، وَقَدْ عَالَجتُهَا بأَِنْوَاعِ العِلاجَِ، وَسَأَلْتُ الأطَبَِّاءَ، فَلَمْ أَنْتَفِعْ 

ذْهَبْ فَاحفِرْ بئِْراً فيِ مَكَانِ حَاجَةٍ إلَِى المَاءِ، فَإنِِّي أَرْجُو أَنْ يَنبُعَ  بهِِ. فَقَالَ لَهُ: ا

جُلُ، فَبَرَأَ  مَ. فَفَعَلَ الرَّ  (.7/3٨3)  « سير أعلام النبلاء·اهـ من  .(هُناَكَ عَيْنٌ، وَيُمْسِكَ عَنْكَ الدَّ

المناوي به):    وقال  للشفا   طلبا  أمكن  مهما  التطوع  ا يعني صدقة 

 (.3/3٨٨) «فيض القدير·اهـ من (.فإنها نعم الدوا 

المناوي   لذي  :  وقال  المعروف  واصطناع  الجائع  ىطعام  نحو  من 

والفقرا   الغربا   من  ٍالمرضى  المنكسرة  القلوب  وجبر  الملهوف  القلب 

 
   تقدم الك م علي .   (1)
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والأرمل والمساٍين الذين   يؤب  بهم )فإنها تدفع عنكم الأمراض والأعراض 

المصطفى   ٍان  السعادة:  سفر  في  بث ثة        قال  الأمراض  يعالج 

 ، بالأدوية الإلهية وهذا منها وبالأدوية المرٍبة منهماأنواع: بالأدوية الطبيعية و

في سلك الجواهر: الصدقة أمام الحاجة سنة مطلوبة مؤٍدة والخواص   : وقال

يقدمونها أمام حاجاتهم ىلى الله ٍحاجتهم ىلى شفا  مريضهم لكن على قدر 

البلية في عظمها وخفتها حتى أنهم ىذا أرادوا ٍشف  امض بذلوا شيئا   يطلع  

علي  أحد وٍان ذوو الفهم عن الله ىذا ٍان لهم حاجة يريدون سرعة حصولها 

ٍشفا  مريض يأمرون باصطناع طعام حسن بلحم ٍبش ٍامل ثم يدعون ل  

ذوي القلوب المنكسرة قاصدين فدا  رأس برأس وٍان بعضهم يرى أن يخرج  

ن يملك  من  ما  بأعز  ل  من يعز علي  تصدق  فإذا مرض  يملك   ما  أعز  حو من 

قال   العفاف  أهل  من  الفقرا   على  بثمن   يتصدق  فرس  أو  عبد  أو  جارية 

الحليمي: فإن قيل: أليس الله قدر الأعمال والآجال والصحة والسقم فما فائدة 

التداوي بالصدقة أو  يرها قلنا: يجوز أن يكون عند الله في بعض المرضى أن  

فيض  ·اهـ من    (.فهلك  ىن تداوى بدوا  سلم وىن أهمل أمر  أفسد أمر  المرض

 (.3/515) «القدير
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في دفع أنواع الب   ولو   عجيبا  فإن للصدقة تأثيراً ):    وقال ابن القيم

ٍان  من فاجر أو من ظالم بل من ٍافر فإن الله تعالى يدفع بها عن  أنواعا من 

ٍلهم  الأرض  وأهل  وعامتهم  خاصتهم  الناس  عند  معلوم  أمر  وهذا  الب   

 (.49) «الوابل الصيب·اهـ من  (.مقرون ب  لأنهم جربو 

المنذري البيهقي   :   وقال  المعنى حكاية شيخنا       وقال  في هذا 

»فإنَّ  قَرحَِ وجه ، وعالج  بأنواع المعالجة، فلم :    الحاٍم أبي عبد الله

أنْ   أبا عثمان الصابوني  يذهب، وبقي في  قريبا من سنة، فسأل الأستاذ الإمام 

يدعو ل  في مجلس  يوم الجمعة، فدعا ل ، وأٍثَر الناسُ التأمينَ، فلما ٍان من 

خرى ألق  امرأة في المجلس رقعة بأنَّها عادت ىلى بيتها، واجتهدت الجمعة الأ

الله  رسول  منامها  في  فرأت  الليلة،  تلك  الله  عبد  أبي  للحاٍم  الدعا     في 

   .ٍأن  يقول لها: قولي لأبي عبد الله يوسع الما  على المسلمين

ا من فجئ  بالرقعة ىلى الحاٍم، فأمر بسقاية بني  على باب دار ، وحين فر و

بنائها، أمر بصب الما  فيها، وطرح الجَمْد في الما ، وأخذ الناس في الشرب، 

القروح، وعاد وجه  ىلى  فما مر علي  أسبوع حتى ظهر الشفا ، وزال  تلك 

سنين ذلك  بعد  وعاش  ٍان،  ما  في      المنذري  اذٍره     «.أحسن 

 (. 1/567) «صحيح الترغيب والترهيب·
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 القسط الهنديالع ج الرابع عشر: 

يَقُولُ:     قَالَتْ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ        عَنْ أُمِّ قَيْسف بنِِْ  مِحْصَنف 

: يُسْتَعَطُ بِِ  مِنَ العُذْرَةِ، وَيُلَدُّ بِِ   » ، فَإنَِّ فيِِ  سَبْعَةَ أَشْفِيَةف عَلَيْكُمْ بهَِذَا العُودِ الهِنْدِيِّ

 (. 2214 م-  5692 .)خمتفق علي . «مِنْ ذَاتِ الجَنْبِ 

، فَإنَِّ فيِِ  سَبْعَةَ أَشْفِيَةف »الشاهد من الحديث قول :     .«عَلَيْكُمْ بهَِذَا العُودِ الهِنْدِيِّ

 الع ج الخامس عشر: التلبينة:

 الع ج السادس عشر: السنا والسنوت

دِ بْنِ يُوسُفَ   (3457)  «سننه·في      قال ابن ماج  ثَناَ إبِْرَاهِيمُ بْنُ مُحَمَّ حَدَّ

ثَناَ إبِْرَاهِيمُ بْنُ   كْسَكيُِّ قَالَ: حَدَّ ثَناَ عَمْرُو بْنُ بَكْرٍ السَّ بْنِ سَرْحٍ الْفِرْيَابيُِّ قَالَ: حَدَّ

قَدْ صَلَّى وَكَانَ،  حَرَامٍ،  أُمِّ  بْنَ  أُبَيِّ  أَبَا  قَالَ: سَمِعْتُ  عَبْلَةَ،      أَبيِ 
ِ
رَسُولِ الله  مَعَ 

   
ِ
»عَلَيْكُمْ يَقُولُ:    الْقِبْلَتَيْنِ، يَقُولُ: سَمِعْتُ رَسُولَ الله

امَ«، ، ىِ َّ السَّ
لِّ دَا ف ٍُ نُّوتِ، فَإنَِّ فيِهِمَا شِفَاً  مِنْ  نىَ، وَالسَّ ،   بِالسَّ

ِ
قيِلَ: يَا رَسُولَ الله

قَالَ:   امُ؟  ،    »الْمَوْتُ«وَمَا السَّ بتُِّ الشِّ نُّوتُ،  السَّ عَبْلَةَ:  أَبيِ  ابْنُ  قَالَ  عَمْرٌو:  قَالَ 

مْنِ،  ذِي يَكُونُ فيِ زِقَاقِ السَّ اعِرِ:وَقَالَ آخَرُونَ: بَلْ هُوَ الْعَسَلُ الَّ  وَهُوَ قَوْلُ الشَّ

الســــَّ  بِـ مْنُ  نُّوتِ َ  أَلْسَ هُمُ الســــَّ

 فِيهِمْ 

*** 

 

دَا رَّ تَـقَـ يَـ أَنْ  مْ  ارَهُـ ونَ جــَ نَـعُـ يَـمْـ مْ    (1)  وَهُـ

  
 (.   407/ 4)  «السلسلة الصحيحة·في    وحسن  الإمام الألباني (1)
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مَالكِف و  بْنِ  أَنَسِ          عَنْ 

ِ
الله رَسُولُ  قَالَ  »ثََ ثٌ   :  قَالَ: 

نُّوتُ« نَا وَالسَّ امَ السَّ  ىِ َّ السَّ
لِّ دَا ف ٍُ دٌ: وَنَسِيتُ الثَّالثَِةَ    فيِهِنَّ شِفَاٌ  مِنْ    "قَالَ مُحَمَّ

قَالَ:   نُّوتُ؟  السَّ فَمَا  عَرَفْناَهُ،  قَدْ  ناَ  السَّ هَذَا   ،
ِ
الله رَسُولَ  يَا  اللهَ قَالُوا:  شَاَ   »لَوْ 

فَكُمُوُ «    الإمام الألباني(، وحسنه  7533)  «السنن الكبرى·في    النسائيرواه  .لَعَرَّ

 (.4/409)   «السلسلة الصحيحة·في 

القيم ابن  نَبْتٌ  :    قال  وَهُوَ  وَالْقَصْرُ،  الْمَدُّ  لُغَتَانِ:  فَفِيهِ  ناَ  السَّ ا  وَأَمَّ

عْتدَِالِ، 
ِ

، وَهُوَ دَوَاءٌ شَرِيفٌ مَأْمُونُ الْغَائلَِةِ، قَرِيبٌ منَِ الا يُّ
حِجَازِيٌّ أَفْضَلُهُ الْمَكِّ

رَجَةِ الْأوُلَى،   ي جِرْمَ الْقَلْبِ،  حَارٌّ يَابسٌِ فيِ الدَّ وْدَاءَ، وَيُقَوِّ فْرَاءَ وَالسَّ يُسْهِلُ الصَّ

وَمنَِ   ، وْدَاوِيِّ السَّ الْوَسْوَاسِ  منَِ  النَّفْعُ  يَّتُهُ  وَخَاصِّ فيِهِ،  شَرِيفَةٌ  فَضِيلَةٌ  وَهَذِهِ 

قَاقِ الْعَارِضِ فيِ الْبَدَنِ، وَيَفْتَحُ الْعَضَلَ وَيَنفَْعُ منِِ انْتشَِارِ   لِ الشِّ عَرِ، وَمنَِ الْقُمَّ الشَّ

مَطْبُوخًا   مَائِهِ  وَشُرْبِ  رِعِ،  وَالصَّ ةِ  وَالْحِكَّ وَالْبُثُورِ،  وَالْجَرَبِ  الْعَتيِقِ،  دَاعِ  وَالصُّ

خَمْسَةُ  مَائِهِ  وَمنِْ  دَرَاهِمَ،  ثَلَاثَةُ  منِْهُ  رْبَةِ  الشَّ وَمقِْدَارُ  مَدْقُوقًا،  شُرْبهِِ  منِْ  أَصْلَحُ 

بيِبِ الْأحَْمَرِ الْمَنْزُوعِ الْعَجَمُ،  دَرَاهِمَ،   وَإنِْ طُبخَِ مَعَهُ شَيْءٌ منِْ زَهْرِ الْبَنَفْسَجِ وَالزَّ

 كَانَ أَصْلَحَ. 
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ازِيُّ  الرَّ الْمُحْتَرِقَةَ،   :  قَالَ  الْأخَْلَاطَ  لَانِ  يُسَهِّ اهَتْرَجُ  وَالشَّ ناَءُ  السَّ

ةِ، وَ  وَالْحِكَّ الْجَرَبِ  دَرَاهِمَ وَيَنْفَعَانِ منَِ  أَرْبَعَةِ  وَاحِدٍ منِْهُمَا منِْ  رْبَةُ منِْ كُلِّ  الشَّ

 إلَِى سَبْعَةِ دَرَاهِمَ.

 : نُوتُ فَفِيِ  ثَمَانيَِةُ أَقْوَالف ا السَّ  وَأَمَّ

ُ  الْعَسَل  أَحَدُهَا:   . أَنَّ

السَّ   وَالثَّانيِ:  عَلَى  يَخْرُجُ خُطَطًا سَوْدَاَ   مْنِ  السَّ ةِ  ُ  رُبُّ عُكَّ مْنِ، حَكَاهُمَا أَنَّ

 عمرو بن بكر السكسكي.

. الثَّالثُِ:  ِ ، قَالَُ  ابنُْ الْأعَْرَابيِِّ
ونَ وَلَيْسَ بِ ُ  حَبٌّ يُشْبُِ  الْكَمُّ  أَنَّ

ابِعُ:  . الرَّ ونُ الْكَرْمَانيُِّ ُ  الْكَمُّ  أَنَّ

ازْيَانجُِ حَكَاهُمَا أَبُو حَنيِفَةَ    الْخَامِسُ:  ُ  الرَّ ينَوَرِيُّ عَنْ بَعْضِ الْأعَْرَاب. أَنَّ   الدِّ

ادِسُ: . السَّ بِ ُّ ُ  الشِّ    أَنَّ

ابِعُ: نِّيِّ الْحَافِظ السَّ ُ  التَّمْرُ حَكَاهُمَا أَبُو بَكْرِ بْنُ السُّ  . أَنَّ

مْنِ، حَكَاُ  عبد اللطيف  الثَّامِنُ: ُ  الْعَسَلُ الَّذِي يَكُونُ فيِ زِقَاقِ السَّ  البغدادي   أَنَّ

   ُأَجْدَر وَهَذَا  الْأطَبَِّاِ :  بَعْضُ  أَيْ    قَالَ  وَابِ،  الصَّ ىلَِى  وَأَقْرَبُ  بِالْمَعْنىَ 

مِنِ  أَصْلَحَ  فَيَكُونُ  يُلْعَقُ  ثُمَّ  مْنِ،  للِسَّ الْمُخَالطِِ  بِالْعَسَلِ  مَدْقُوقًا  نَاُ   السَّ   يُخْلَطُ 
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مْنِ   وَالسَّ الْعَسَلِ  فيِ  لمَِا  مُفْرَدًا  عَلَى اسْتعِْمَالِِ   لَُ   وَىعَِانَتِِ   نَا،  السَّ ىصَِْ حِ  مِنْ 

سْهَالِ. وَاللهُ أَعْلَمُ   (.4/69) «زاد المعاد·اهـ من .(الْإِ

ابن مفلح أَيْ   بَعْضُ ):    وقال  تَسْمِينٌ  نُّوتِ  السَّ فيِ  يَقُولُونَ  الْأعَْرَابِ 

وَاَ    ي الدَّ ، وَقيِلَ لِأنََّ الْمَسْهُولَ تَلْييِنُ الطَّبْعِ، وَيُسَمِّ الْمُسْهِلَ مَشْيًا عَلَى وَزْنِ فَعِيلف

 (.2/410)  «الْداب الشرعية·اهـ من .(يُكْثرُِ الْمَشْيَ للِْحَاجَةِ 

،  ):    وقال ابن مفلح ةِ سَمْنف نُّوتُ فَقِيلَ الْعَسَلُ وَقيِلَ رُبُّ عُكَّ ا السَّ وَأَمَّ

ونَ، وَقيِلَ حَبٌّ  بِ ُّ وَقيِلَ التَّمْرُ وَقيِلَ وَقيِلَ الْكَمُّ  يُشْبهُُِ  وَقيِلَ الرازيانج وَقيِلَ الشَّ

نَا  السَّ فَيُخْلَطُ  أَقْرَبُ،  وَهَذَا  بَعْضُهُمْ  قَالَ  مْنِ  السَّ زِقَاقِ  فيِ  يَكُونُ  الَّذِي  الْعَسَلُ 

 لسَِمْنف ثُمَّ يُلْعَقُ لمَِا فيِهِمَا مِنْ ىصْ 
نَا وَىعَِانَتِِ  عَلَى مَدْقُوقًا بعَِسَلف مُخَالطِف َ حِ السَّ

سْهَالِ وَاَللهُ أَعْلَمُ   (. 2/411) «الْداب الشرعية·اهـ من .(الْإِ

 طريقة استعمال : 

مْنِ، ثُمَّ  ):    قال ابن القيم نَاُ  مَدْقُوقًا بِالْعَسَلِ الْمُخَالطِِ للِسَّ يُخْلَطُ السَّ

مِنِ   أَصْلَحَ  فَيَكُونُ  ىصَِْ حِ  يُلْعَقُ  مِنْ  مْنِ  وَالسَّ الْعَسَلِ  فيِ  لمَِا  مُفْرَدًا  اسْتعِْمَالِِ  

سْهَالِ. وَاللهُ أَعْلَمُ  نَا، وَىعَِانَتِِ  لَُ  عَلَى الْإِ  (.4/70) «زاد المعاد·اهـ من  .(السَّ
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 الع ج السابع عشر: فعل الخير

والإحسان ومن أعظم ع جات المرض فعل الخير ) :  قال ابن القيم

والذٍر والدعا  والتضرع وا بتهال ىلى الله والتوبة ولهذ  الأمور تأثير في دفع  

استعداد  بحسب  ولكن  الطبيعية  الأدوية  من  أعظم  الشفا   وحصول  العلل 

 (.1/114) «الطب النبوي·اهـ من  (.النفس وقبولها وعقيدتها في ذلك ونفع 

 الع ج الثامن: عشر جناح الذباب 

          هُرَيْرَةَ نْ أَبيِ  فع
ِ
بَابُ  قَالَ:       أَنَّ رَسُولَ الله »ىذَِا وَقَعَ الذُّ

وَفيِ   شِفَاً ،  جَنَاحَيِْ   أَحَدِ  فيِ  فَإنَِّ  ليَِطْرَحُْ ،  ثُمَّ   ، ُ لَّ ٍُ فَلْيَغْمِسُْ   مْ  ٍُ أَحَدِ ىنَِاِ   فيِ 

 (.57٨2) «صحيحه·في  روا  البخاري. الآخَرِ دَاً «

القيم ابن  عبيد):    قال  أبو  فَقَالَ   ، الطِّبِّيُّ الْمَعْنىَ  ا  مَعْنىَ  :    أَمَّ

هُمَا  جُلَيْنِ:  للِرَّ يُقَالُ  اُ ،  الدَّ خَرَجَ  مَا  ٍَ مِنُْ ،  فَاُ   الشِّ ليَِخْرُجَ  اْ مِسُوُ   امْقُلُوُ : 

ا فيِ الْمَاِ .   يَتَمَاقََ نِ، ىذَِا تَغَاطَّ

بَابِ عِندَْهُمْ قُوَّ  ةُ الْعَارِضَةُ وَاعْلَمْ أَنَّ فيِ الذُّ يَّةً يَدُلُّ عَلَيهَْا الْوَرَمُ، وَالْحِكَّ ةً سُمِّ

قَاُ  بسَِِ حِِ ، فَأَمَرَ النَّبيُِّ   َ حِ، فَإذَِا سَقَطَ فِيمَا يُؤْذِيِ ، اتَّ مَنزِْلَةِ السِّ
عَنْ لَسْعِِ ، وَهِيَ بِ

     ُيَّةَ بِمَا أَوْدَعَُ  الله مِّ لْكَ السُّ
 سُبْحَانَُ  فيِ جَنَاحِِ  الْآخَرِ مِنَ  أَنْ يُقَابِلَ تِ

النَّافعَِةُ،   ةُ  الْمَادَّ يَّةَ  مِّ السُّ ةَ  الْمَادَّ فَيُقَابِلُ  وَالطَّعَامِ،  الْمَاِ   فِي    ُ لُّ ٍُ فَيُغْمَسُ  فَاِ ،  الشِّ
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 ض ومما هو مباح شرعاالأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المري

 
تُهُ  مَّ
مْ، بَلْ هُوَ خَارِجٌ فَيَزُولُ ضَرَرُهَا، وَهَذَا طبٌِّ َ  يَهْتَدِي ىلَِيِْ  ٍبَِارُ الْأطَبَِّاِ  وَأَئِ

لهَِذَا  يَخْضَعُ  قُ  الْمُوَفَّ الْعَارِفُ  الْعَالمُِ  فَالطَّبيِبُ  هَذَا  وَمَعَ  ةِ،  النُّبُوَّ مِشْكَاةِ  مِنْ 

بِوَحْيف  دٌ  مُؤَيَّ   ُ وَأَنَّ طَْ قِ، 
الْإِ عَلَى  الْخَلْقِ  مَلُ  ٍْ أَ   ُ بِأَنَّ بِِ   جَاَ   لمَِنْ  وَيُقِرُّ  الْعَِ جِ، 

  خَارِجف عَنِ الْقُوَى الْبَشَريَِّةِ.ىلَِهِيٍّ 

نْبُورِ وَالْعَقْرَبِ ىذَِا دُلكَِ مَوْضِعُُ    مِنَ الْأطَبَِّاِ  أَنَّ لَسْعَ الزُّ
رَ َ يْرُ وَاحِدف ٍَ وَقَدْ ذَ

ةِ الَّتيِ فيِِ   نَُ ، وَمَا ذَاقَ ىِ َّ للِْمَادَّ بَابِ نَفَعَ مِنُْ  نَفْعًا بَيِّنًا، وَسَكَّ فَاِ ، وَىذَِا بِالذُّ مِنَ الشِّ

رُُ وسِ   قَطْعِ  بَعْدَ  شَعْرَةً  ى  الْمُسَمَّ الْعَيْنِ  شَعْرِ  فيِ  يَخْرُجُ  الَّذِي  الْوَرَمُ  بِِ   دُلكَِ 

بَابِ أَبْرَأَ ُ   (.4/103) «زاد المعاد·اهـ من .(الذُّ

 الع ج التاسع عشر: العامل النفسي ل  دور في نجاح الع ج: 

حتى الأطبا  يقولون: العامل النفسي في الع ج مهم    :  ال لكائيقال  

جداً لإتمام البر ، فأن  عند أن تأخذ ع جا صرف  لك الطبيب وأن    تثق 

بهذا الطبيب و  بهذا الدوا ، و  تعتقد أن هذا الدوا  سيكون سببا في الشفا  

 (.32/5) «نةشرح عقيدة أهل الس·اهـ من ففي الغالب   يعطي نتيجة.
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الع ج العشرون: أن يتعالج المريض بالأدوية المباحة مثل الإبر والحبوب 

 و ير ذلك مما يصرف  الطبيب مما هو مباح شرعا 

وىذا وجد دوا  آخر   محذور في ؟ بالأوراق أو  :  قال الع مة ابن باز  

سليما ٍان  ىذا  ب   بأس  ف   بالإبر  أو  نج  بالحبوب  من  الله  حرم  أو مما  اسة 

 (. 1/209) «فتاوى نور على الدرب·اهـ من  يرها.

 ومما ينبغي أن يعلم أن هذ  الأدوية والع جات هي سبب في حصل الشفا .قل : 

اعلم أن الدواء سبب للشفاء، والمسبب هو    :    قال الع مة ابن عثيمين

التي جعلها الله  تعالى سبباً والأسباب  تعالى، فلا سبب إلا ما جعله الله  الله 

 أسبابا نوعان: تعالى 

أسباب شرعية كالقرآن الكريم والدعاء كما قال النبي صَلَّى    النوع الأول: 

وكما كان النبي      (1)   »وما يدريك أنها رقية«،الُله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ في سورة الفاتحة:  

    أراد من  بدعائه  تعالى  الله  فيشفي  لهم  بالدعاء  المرضى  يرقي 

 شفاءه به. 

الثاني: ال  النوع  المادية  كالأدوية  حسية  الشرع أسباب  طريق  عن  معلومة 

 (.17/69) «مجموع فتاوى·اهـ (.كالعسل، أو عن طريق التجارب مثل كثير من الأدوية

 
    تقدم تخريج .  (1)
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 الأدوية الشرعية من الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعا

 
 الع ج الحادي والعشرون: ٍثرة الص ة على النبي صلى الله علي  وسلم:

أبناؤه على السنة، وهو كبير في العمر    (1) وهي أن رجلاً في بلاد الصبيحة  

عنده مزرعة، ومسجد ودار من مزرعته، إلى داره إلى مسجده، له سنوات، وقد 

ليلة الجمعة يصلي الصلاة الإبراهيمية   أعتاد إذا غربت شمس يوم الخميس 

إلى غروب شمس الجمعة يكثر من ذلك أكثر من ألفين مرة، وهو على هذا  

 أكثر من عشرين سنة. 

يوم من الإيام نزل إلى عدن لشراء بعض حاجاته وإذا بشاحنة كبيرة تلتطم به،    

وإذا به تتلف عظام ركبته وساقه، فنقل إلى مستشفى الكوبي في المنصورة عدن  

حاول الأطباء التدخل الجراحي بعمل أسياخ حديد فلم يتمكنوا قالوا قدمك 

الظ قبل  العملية  على  فوقع  الركبة  من  بتر  إلى  يفعلوا  بحاجة  أن  فقرورا  هر 

العملية بعد العصرقال فصليت الظهر على سريري ونمت فبينما أنا نائم إذا بي  

  . أرى إبراهيم وإسماعيل ومحمد 

فجلس عند رأسي، وأما إسماعيل فجلس عند    فأما إبراهيم  

وأما محمد   مثل   حقوي،  إناء  ومعه  قدمي،  باتجاه  يمشي  أقبل 

 
 اليمنية. هي بلدة تابعة لمحافظة لحج  الصبيحة:    (1)
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يرنجات فوضع الإناء تحت قدمي المصابة قليلاً  الطست فيه ماء يغلي، وفيه ب

إبراهيم، وعلى  فقد شفيت، وذلك لأنك تصلي علي، وعلى  قم  لي  قال  ثم 

إسماعيل كل ليلة جمعة أكثر من ألفي مرة فلما استيقظت فإذا قدمي كأن لم  

نزل من   يكن بها شيء فقام يمشي قال بعد أيام رأت رسول الله  

 وتبسم فقبلته ثم صعد به إلى السماء.اه ـالسماء على سرير فنظر إلى 

 ذٍر هذ  القصة أخونا عبد الفتاح الأشعري في محاضرة ل . 

وعلى    أن هذا الرجل كان يصلي على النبي    الشاهد من القصة:

 إبراهيم وإسماعيل عليهما السلام في كل ليلة جمعة أكثر من ألفين مرة.

الع ج الثاني والعشرون: قول بسم الله ث ثا ثم قول أعوذ بالله وقدرت  من شر 

 ما أجد وأحاذر: 

عُثْمَانَ بْنِ  عَنْ    أَخْبَرَنيِ نَافِعُ بْنُ جُبَيْرِ بْنِ مُطْعِمف     عَنِ ابْنِ شِهَابف 

        أَبيِ الْعَاصِ الثَّقَفِيِّ 
ِ
وَجَعًا يَجِدُهُ      أَنَّهُ شَكَا إلَِى رَسُولِ الله

  
ِ
الله رَسُولُ  لَهُ  فَقَالَ  أَسْلَمَ  مُنْذُ  جَسَدِهِ  الَّذِي    :فيِ  عَلَى  يَدَقَ  »ضَعْ 

ِ  مِنْ شَرِّ تَأَلَّمَ مِنْ جَسَدِقَ، وَقُلْ بِاسْمِ اللهِ ثََ ثًا، وَقُلْ سَبْعَ  
اتف أَعُوذُ بِاللهِ وَقُدْرَتِ مَرَّ

 (.2202) «صحيحه·في  روا  مسلم .مَا أَجِدُ وَأُحَاذِرُ«
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 الكتاب والسنة التي يتعالج بها المريض ومما هو مباح شرعا الأدوية الشرعية من

 
الترمذي رواية  وحسنه  20٨0)  «سننه·في    وفي  الألباني(،  السلسلة  ·في      الإمام 

عْبف  (  3/404)  «الصحيحة ٍَ لَمِيِّ عَنْ عَمْرِو بْنِ عَبْدِ اللهِ بْنِ  أَنَّ نَافعَِ        السُّ

أَبيِ العَاصِ  بْنِ  أَخْبَرَهُ، عَنْ عُثْمَانَ  بْنِ مُطْعِمٍ  أَتَانيِ        بْنَ جُبَيْرِ  أَنَّهُ قَالَ: 

  
ِ
الله    رَسُولُ 

ِ
الله رَسُولُ  فَقَالَ  يُهْلِكُنيِ،  كَادَ  قَدْ  وَجَعٌ  وَبيِ 

:   «  ِّمِنْ شَر  ِ
ةِ اللهِ وَقُدْرَتِ اتف وَقُلْ: أَعُوذُ بعِِزَّ امْسَحْ بيَِمِينكَِ سَبْعَ مَرَّ

 . ي وَغَيْرَهُمْ قَالَ: فَفَعَلْتُ، فَأَذْهَبَ الُله مَا كَانَ بيِ، فَلَمْ أَزَلْ آمُرُ بهِِ أَهْلِ  «مَا أَجِدُ 

عثيمين ابن  الع مة  المؤلف:    قال  ذكر  عثمان      (1)  ثم  أبي حديث  بن 

النبي        العاص أنه يشكو من مرض في   سأله    أن  عثمان 

ويضع يده   أن يقول هذا الدعاء بسم الله ثلاثاً  جسده فأمره النبي 

على موضع الألم ثم يقول أعوذ بعزة الله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر يقولها 

أيضاً الشفاء  أسباب  فهذا من  أن    سبع مرات  بألم  إذا أحس  فينبغي للإنسان 

يضع يده على هذا الألم ويقول بسم الله ثلاثا أعوذ بعزة الله وقدرته من شر ما 

له موقنا بذلك مؤمنا به وأنه سوف يستفيد  أجد وأحاذر يقولها سبع مرات إذا قا

الحسي  الدواء  من  أبلغ  وهذا  وجل  عز  الله  بإذن  الألم  يسكن  فإنه  هذا  من 

السماوات   ملكوت  بيده  بمن  تستعيذ  لأنك  والحقن  والشراب  كالأقراص 

 
   تقدم تخريج .   (1)
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منه يجيرك  الذي  هو  المرض  هذا  أنزل  الذي  من  .والأرض  رياض  ·اهـ  شرح 

  (.4/4٨3) «الصالحين

                                                        *** 
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 اعلم أيها المريض أنه ما من مرض إلا وله علاج بإذن الله سبحانه وتعالـى

 
 

 

 

اعلم أيها المريض أنه ما من مرض إلا وله 

 علاج بإذن الله سبحانه وتعالـى

: »مَا أَنْزَلَ اللهُ دَاً  ىِ َّ  قَالَ       عَنِ النَّبيِِّ          عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ ف 

 (.567٨) «صحيحه·في  روا  البخاري. شِفَاً «أَنْزَلَ لَُ  

        عَنْ جَابرِف و
ِ
»لكُِلِّ دَا ف دَوَاٌ ،  أَنَّهُ قَالَ:        عَنْ رَسُولِ الله

» اِ  بَرَأَ بِإذِْنِ اللهِ عَزَّ وَجَلَّ  (. 2204) «صحيحه·في  مسلم  روا  .فَإذَِا أُصِيبَ دَوَاُ  الدَّ

شَريِكف و بْنِ  أُسَامَةَ  أَلَا     عَنْ   ،
ِ
الله رَسُولَ  يَا  الأعَْرَابُ:  قَالَتِ  قَالَ: 

نَعَمْ، يَا عِبَادَ اللهِ تَدَاوَوْا، فَإنَِّ اللهَ لَمْ يَضَعْ دَاً  ىِ َّ وَضَعَ لَُ  شِفَاً ، »نَتَدَاوَى؟ قَالَ:  

، وَمَا هُوَ؟ قَالَ:    «أَوْ قَالَ: دَوَاً  ىِ َّ دَاً  وَاحِدًا
ِ
  روا    .»الهَرَمُ«قَالُوا: يَا رَسُولَ الله

   . (1) للإمام الوادعي( 1/42) «الصحيح المسند·وهو  (،203٨) «سننه·في الترمذي 

 
     إلا هذا الحديث فقط.  «الصحيح المسند·في   ليس لأسامة بن شريك فائدة: (1)
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مَا أَنْزَلَ اللهُ  »  :  النَّبيَِّ  قال: قال      عَبْدَ اللهِ بْنَ مَسْعُود وعن  

  « مسنده ·في    أحمد  روا .  «شِفَاً ، عَلِمَُ  مَنْ عَلِمَُ ، وَجَهِلَُ  مَنْ جَهِلَ ُ دَاً ، ىِ َّ قَدْ أَنْزَلَ لَُ   

   (. ٨13/ 1)  « السلسلة الصحيحة·في   الإمام الألباني(، وحسنه  357٨)

        بن مالك  أَنَسوعن  
ِ
ىنَِّ »:  قَالَ       يَقُولُ: إنَِّ رَسُولَ الله

اَ ، خَلَقَ   وَاَ ، فَتَدَاوَوْااللهَ حَيْثُ خَلَقَ الدَّ (. 12596)  «مسنده·في    روا  أحمد.  «الدَّ

     (1) وإسناده حسن.  

 

 

 
ي،    :صحيح لغير     (1) ي: هو عمران بن قدامة العَمِّ وهذا إسناد حسن، عِمران العَمِّ

أبي حاتم في   ابن  أبيه  6/303  "الجرح والتعديل "روى عنه جمع، وذكره  ، ونقل عن 

وقال:    5/224  "الثقات "ويحيى بن سعيد أنهما قالا: ليس به بأس. وذكره ابن حبان في  

شرطهما.  ئيخط من  أنه  مع  له  يترجما  أن  حجر  وابن  الحسيني  الحافظان  فات  وقد   ،

 يونس: هو ابن محمد المؤدب، وحرب: هو ابن ميمون الأكبر. 

  2٨5- 5/2٨4  "مهيدالت"، ومن طريقه ابن عبد البر في  ٨/1وأخرجه ابن أبي شيبة  

 عن يونس بن محمد، بهذا الإسناد. 

وله شواهد عن غير واحد من الصحابة، انظرها عند حديث ابن مسعود السالف برقم  

 (.20/50) «تحقيق مسند أحمد·اهـ من (.357٨)
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 اعلم أيها المريض أنه ما من مرض إلا وله علاج بإذن الله سبحانه وتعالـى

 
 سؤال: ما حكم قول بعض الأطبا  أن هذا المرض   ع ج ل ؟

هذا القول غير صحيح فما من مرض إلا وله علاج كما قال النبي    الجواب:

  :«  ْدَاً ، ىِ َّ قَد أَنْزَلَ اللهُ  لَُ  شِفَاً ، عَلِمَُ  مَنْ عَلِمَُ ، وَجَهِلَُ  مَا  أَنْزَلَ 

   (1)  .«مَنْ جَهِلَ ُ 

فالذي ينبغي على الأطبا  ىن عجزوا عن ع ج أي مرض من الأمراض أن 

 .وقد   يُشفى من هذا المرض يقولوا: هذا المرض الله أعلم بع ج 

لأن  قد تم أجل  وقدر  شفى المريض؛  وقد   يُ )  :  قال الع مة ابن باز

 (.٨/72) «مجموع فتاواه·(.اهـ من موت  بهذا المرض

 *** 

 

 

 

 

 

 
   تقدم تخريج .   (1)
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 لا بد أن يتفطن له المريض  أمرٌ

القيم ابن  الْأذَْكَارَ  :    قال  أَنَّ  وَهُوَ  لَهُ،  التَّفَطُّنُ  يَنبَْغِي  أَمْرٌ  هَاهُنَا  وَلَكِنْ 

تيِ   الَّ وَالْأدَْعِيَةَ  شَافيَِةٌ، وَالْْيَاتِ  نَافعَِةٌ  نَفْسِهَا  فيِ  هِيَ  بهَِا،  وَيُرْقَى  بهَِا  يُسْتَشْفَى 

فَاءُ  ةِ الْفَاعِلِ وَتَأْثيِرَهُ، فَمَتَى تَخَلَّفَ الشِّ ةَ هِمَّ ، وَقُوَّ وَلَكِنْ تَسْتَدْعِي قَبُولَ الْمَحِلِّ

عِلِ، أَوْ لمَِانعٍِ قَوِيٍّ فيِهِ يَمْنعَُ أَنْ  كَانَ لضَِعْفِ تَأْثيِرِ الْفَاعِلِ، أَوْ لعَِدَمِ قَبُولِ الْمُنْفَ 

عَدَمَ  فَإنَِّ  يَّةِ،  الْحِسِّ وَالْأدَْوَاءِ  الْأدَْوِيَةِ  فيِ  ذَلكَِ  يَكُونُ  كَمَا  وَاءُ،  الدَّ فيِهِ  يَنجَْعَ 

وَاءِ، وَقَدْ يَكُونُ لمَِ  انعٍِ قَوِيٍّ يَمْنعَُ تَأْثيِرِهَا قَدْ يَكُونُ لعَِدَمِ قَبُولِ الطَّبيِعَةِ لذَِلكَِ الدَّ

وَاءَ بقَِبُولٍ تَامٍّ كَانَ انْتفَِاعُ الْبَدَنِ بهِِ   منَِ اقْتضَِائِهِ أَثَرَهُ، فَإنَِّ الطَّبيِعَةَ إذَِا أَخَذَتِ الدَّ

، وَكَ  قَى وَالتَّعَاوِيذَ بقَِبُولٍ تَامٍّ انَ  بحَِسْبِ ذَلكَِ الْقَبُولِ، فَكَذَلكَِ الْقَلْبُ إذَِا أَخَذَ الرُّ

اءِ. رَةٌ فيِ إزَِالَةِ الدَّ ةٌ مُؤَثِّ الَةٌ وَهِمَّ اقيِ نَفْسٌ فَعَّ    للِرَّ

بِِ  » أَمَرَ  بِمَا  الْمُؤْمِنيِنَ  أَمَرَ  اللهَ  وَىنَِّ  طَيِّبًا،  ىِ َّ  يَقْبَلُ    َ طَيِّبٌ،  اللهَ  ىنَِّ 

 ئم ئخ ئجئح يي يى ين يم يز ير} فَقَالَ:  .«الْمُرْسَلِينَ 

 . [51]سورة المؤمنون: {بج ئه
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 أمرٌ لا بد أن يتفطن له المريض

 

 تى تن تم تز تر بي بى بن}وَقَالَ:  

 .[172]سورة البقرة: {ثى ثن ثم ثز ثر تي 

مَاءِ:    فَرَ أَشْعَثَ أَغْبَرَ، يَمُدُّ يَدَيْهِ إلَِى السَّ جُلَ يُطيِلُ السَّ يَا رَبِّ يَا »ثُمَّ ذَكَرَ الرَّ

فَأَنَّى   بِالْحَرَامِ،  يَ  وَُ ذِّ حَرَامٌ،  وَمَلْبَسُُ   حَرَامٌ،  وَمَشْرَبُُ   حَرَامٌ،  وَمَطْعَمُُ    ، رَبِّ

   (1)  يُسْتَجَابُ لذَِلكَِ؟«.

بَيِهِ 
ِ

هْدِ لأ  بْنُ أَحْمَدَ فيِ كتَِابِ الزُّ
ِ
: أَصَابَ بَنيِ إسِْرَائيِلَ بَلَاءٌ، (2)   وَذَكَرَ عَبْدُ الله

فَخَرَجُوا مَخْرَجًا، فَأَوْحَى الُله عَزَّ وَجَلَّ إلَِى نَبيِِّهِمْ أَنْ أَخْبرِْهُمْ: إنَِّكُمْ تَخْرُجُونَ  

عِيدِ بأَِبْدَانٍ نَ  مَاءَ، وَمَلَأْتُمْ بهَِا  إلَِى الصَّ ا قَدْ سَفَكْتُمْ بهَِا الدِّ جِسَةٍ، وَتَرْفَعُونَ إلَِيَّ أَكُفًّ

 بُيُوتَكُمْ منَِ الْحَرَامِ، الْْنَ حِينَ اشْتَدَّ غَضَبيِ عَلَيْكُمْ؟ وَلَنْ تَزْدَادُوا منِِّي إلِاَّ بُعْدًا. 

 
      (.1015)  «صحيحه ·في  مسلم  روا   (1)

  :   قَالَ مَالكَِ بْنَ دِيناَرف    :بن دينار    أحمد ىنما هو لمالك تنبي : هذا الأثر ليس للإمام      (2)

أَنْ » أَنْبيَِائهِِمْ  مِنْ  نَبيٍِّ  ىلَِى  اللهُ  فَأَوْحَى  ونَ،  يُضِجُّ فَخَرَجُوا  وَقَحْطٌ،  بََ ٌ   يلَ 
ىسِْرَائِ بَنيِ    أَصَابَ 

عِيدِ بأَِبْدَانف   مَاَ ، وَمَلَْتَُمْ بُطُونَكُمْ مِنَ  أَخْبرِْهُمْ: تَخْرُجُونَ ىلَِى الصَّ ، وَأَيْدف قَدْ سَفَكْتُمْ بهَِا الدِّ نَجِسَةف

     (. 13)   « الزهد·في  روا  أبو داود    .«الْحَرَامِ؟ الْآنَ حِينَ اشْتَدَّ َ ضَبيِ عَلَيْكُمْ، وَلَنْ تَزْدَادُوا مِنِّي ىِ َّ بُعْدًاً 
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عَاءِ مَعَ  : وَقَالَ أَبُو ذَرٍّ  ، مَا يَكْفِي الطَّعَامَ منَِ الْمِلْحِ  يَكْفِي منَِ الدُّ ( الْبرِِّ

 (.9) «شرح رياض الصالحين·اهـ من . (1)

 *** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (. 793)  «الزهد· في  روا  أحمد      (1)
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 إياك أيها المريض أن تتعالج بالعلاجات المحرمة شرعاً

 
 

 

إياك أيها المريض أن تتعالج بالعلاجات 

 المحرمة شرعاً

رْدَا ِ  اَ  قَالَ:        عَنِ النَّبيِِّ        عَنْ أَبيِ الدَّ خَلَقَ الدَّ »ىنَِّ اللهَ 

» بحَِرَامف تَتَدَاوَوْا  وََ   فَتَدَاوَوْا  وَاَ   (،  1315)   «الكنى والأسماء·في    الدو بي  روا  .  وَالدَّ

 (. 4/174) «السلسلة الصحيحة·في   الإمام الألبانيوحسنه 

مَ عَلَيْكُمْ :    وَقَالَ ابْنُ مَسْعُود مْ فيِمَا حَرَّ ٍُ روا  .  «»ىنَِّ اللهَ لَمْ يَجْعَلْ شِفَاَ 

في   البخاريوهو موقوف عليه، وإسناده صحيح وعلقه    (،23٨34)  «مصنفه· في    ابن أبي شيبة

  (4/175  .) للإمام الألباني «السلسلة الصحيحة·وانظر: ( بصيغة الجزم 110/ 7) « صحيحه·

سَلَمَةَ  أُمِّ  رَسُولُ       وعَنْ  فَدَخَلَ  كُوزٍ،  فيِ  نَبيِذًا  نَبَذْتُ    قَالَتْ: 

    :َفَقَال يَغْلِي،  لَهَا      « مَا هَذَا؟»  وَهُوَ  فَنُعِتَ  ابْنَةٌ ليِ  قُلْتُ: اشْتَكَتِ 

  
ِ
الله رَسُولُ  فَقَالَ  مَ »  :  هَذَا،  حَرَّ فِيمَا  مْ  ٍُ شِفَاَ  يَجْعَلْ  لَمْ  اللهَ  ىنَِّ 

وحسنه  13٨٨)  «صحيحه·في    حبانابن    روا   .«عَلَيْكُمْ  الألباني(،  في      الإمام 

 (.3/73) «التعليقات الحسان على صحيح ابن حبان·

 *** 
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 ي التوكلـالتداوي لا يناف

القيم ابن  َ  ):    قال    ُ وَأَنَّ بِالتَّدَاوِي  الْأمَْرُ  حِيحَةِ  الصَّ الْأحََادِيثِ  وَفيِ 

مَا َ    ٍَ لَ،  ٍُّ ، وَالْبَرْدِ بِأَضْدَادِهَا،  يُنَافيِ التَّوَ يُنَافيِِ  دَفْعُ دَاِ  الْجَوْعِ وَالْعَطَشِ، وَالْحَرِّ

مُقْتَضَيَاتف   اللهُ  نَصَبَهَا  الَّتيِ  الْأسَْبَابِ  بِمُبَاشَرَةِ  ىِ َّ  التَّوْحِيدِ  حَقِيقَةُ  تَتمُِّ    َ بَلْ 

تَعْطيِلَهَ  وَأَنَّ  وَشَرْعًا،  قَدَرًا  فيِ لمُِسَبَّبَاتهَِا  يَقْدَحُ  مَا  ٍَ لِ،  ٍُّ التَّوَ نَفْسِ  فيِ  يَقْدَحُ  ا 

لِ، فَإنَِّ   ٍُّ هَا أَقْوَى فيِ التَّوَ ٍَ الْأمَْرِ وَالْحِكْمَةِ وَيُضْعِفُُ  مِنْ حَيْثُ يَظُنُّ مُعَطِّلُهَا أَنَّ تَرْ

لَ الَّذِي حَقِيقَتُُ  اعْتمَِادُ الْقَلْبِ  ٍُّ هَا عَجْزًا يُنَافيِ التَّوَ ٍَ عَلَى اللهِ فيِ حُصُولِ مَا   تَرْ

عْتمَِ 
ِ
ُ  فيِ دِينِِ  وَدُنْيَاُ ، وََ  بُدَّ مَعَ هَذَا ا  ادِ  يَنْفَعُ الْعَبْدَ فيِ دِينِِ  وَدُنْيَاُ ، وَدَفْعِ مَا يَضُرُّ

رْعِ فََ  يَجْعَلُ   انَ مُعَطًِّ  للِْحِكْمَةِ وَالشَّ ٍَ الْعَبْدُ عَجْزَُ   مِنْ مُبَاشَرَةِ الْأسَْبَابِ وَىِ َّ 

لَُ  عَجْزًا ٍُّ ً  وََ  تَوَ ٍُّ  (.4/14) «زاد المعاد·اهـ من  .( تَوَ

عرضت لي حالة لجأت فيها بقلبي إلى الله تعالى  :    وقال ابن الجوزي

قمت  ثم  سواه،  ضري  ودفع  نفعي،  جلب  على  يقدر  لا  بأنه  عالمًا  وحده، 

يقيني، وقال: هذا قدح في التوكل! فقلت: ليس    أتعرض بالأسباب، فأنكر عليّ 

كذلك، فإن الله تعالى وضعها من الحكم، وكان معنى حالي: أن ما وضعت لا 
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 داوي لا ينافـي التوكلالت

 

 لخ}وما زالت الأسباب في الشرع: كقوله تعالى:    يفيد، وأن وجوده كالعدم!

 مي  مى مم مخ مح  مج لي لى لم
 . [102]سورة النساء:  {نحنخ نج

 . [47]سورة يوسف:  {ثز ثر تي}وقال تعالى: 

ولما خرج   وشاور طبيبين،    (1)  بين درعين،      وقد ظاهر النبي  

إلى الطائف، لم يقدر على دخول مكة، حتى بعث إلى المطعم بن عدي، فقال: 

 وقد كان يمكنه أن يدخل متوكلًا بلا سبب.   (2) ،«أدخل في جوارق»

فإذا جعل الشرع الأمور منوطة بالأسباب، كان إعراضي عن الأسباب دفعًا  

للحكمة، ولهذا أرى أن التداوي مندوب إليه، وقد ذهب صاحب مذهبي إلى 

الحديث  فإن  هذا:  في  اتباعه  من  الدليل  ومنعني  أفضل،  التداوي  ترك  أن 

النبي   أن  دوا  »قال:        الصحيح  ل   وأنزل  ى   داً ،  الله  أنزل  ،  ما 

 
ائبِِ بْنِ يَزِيدَ   وىليك نص :حديث صحيح:       (1) اهُ،        عَنِ السَّ »أَنَّ رَسُولَ  عَنْ رَجُلٍ قَدْ سَمَّ

( 2590) «سننه·في   روا  أبو داود. ظَاهَرَ يَوْمَ أُحُدف بَيْنَ دِرْعَيْنِ، أَوْ لَبسَِ دِرْعَينِْ«  اللهِ 

 (. 1/2) «صحيح أبي داود· في   الإمام الألباني وحسنه 

 لم أقف علي .    (2)
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  ومرتبة هذه اللفظة الأمر، والأمر إما أن يكون واجبًا، أو ندبًا، إن  (1).  «فتداووا

    عائشة  وكانت  ،  لم يسبقه حظر، فإن سبقه حظر فيقال: هو أمر إباحة

وما ينعت له        تقول: تعلمت الطب من كثرة أمراض رسول الله  

أوفق  ٍل من هذا، فإن   »  :    طالب  لعلي بن أبي      وقال  

   (2) .«لك من هذا

يدخل الجنة »   :  ومن ذهب إلى أن تركه أفضل، احتج بقوله  

  يكتوون، و  يسترقون، و  »ثم وصفهم فقال:    (3)  «سبعون ألفًا ب  حساب

يتوٍلون ربهم  أقوام .  «يتطيرون، وعلى  كان  قد  التداوي؛ لأنه  ينافي  وهذا لا 

يكتوون لئلا يمرضوا، ويسترقون لئلا تصيبهم نكبة، وقد كوى عليه الصلاة  

 
        تقدم تخريج .(1)

المنذر   (2) أم  عن  يعقوب  أبي  بن  يعقوب  الله       عن  رسول  علي  دخل    قالت 

      الله قالت فجعل رسول  معلقة  دوال  ولنا  يأكل    ومعه علي 

لعلي مه مه يا علي فإنك ناقه قال فجلس        وعلي معه يأكل فقال رسول الله  

والنبي   سلقاً       علي  لهم  فجعلت  قالت  النبي   وشعيراً   يأكل    فقال 

  الترمذي   .يا علي من هذا فأصب فإنه أوفق لك ، وحسنه ( 2037)  «سننه· في    روا  

 (. 2/121٨) «مشكاة المصابيح·في   الإمام الألباني 

 .   ابن عباس ( من حديث 220م -5705.)خ متفق علي    (3)
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 التداوي لا ينافـي التوكل

 
فعلمنا      (2)  ورخص في الرقية في الحديث الصحيح،    (1)  والسلم أسعد بن زرارة، 

  أن المراد ما أشرنا إليه.

أكل البلوط مما يمنع عنه وإذا عرفت الحاجة إلى إسهال الطبع، رأيت أن    -

علمي، وشرب ماء التمر هندي أوفق، وهذا طب، فإذا لم أشرب ما يوافقني،  

  ( 3).  «اعقلها وتوٍل »  ثم قلت: اللهم! عافني! قالت لي الحكمة: أما سمعت:

! اشرب! وقل: عافني! ولا تكن كمن بين زرعه وبين النهر كف من تراب،  

 صلاة الاستسقاء!تكاسل أن يرفعه بيده، ثم قام يصلي 

وما هذه الحالة إلا كحال من سافر على التجريد، وإنما سافر على التجريد؛ 

 لأنه يجرب ربه عز وجل، هل يرزقه أو لا؟ وقد تقدم الأمر إليه:

 . [197]سورة البقرة: {يى } 

 
أَنَسف ع    (1) النَّبيَِّ        نْ  ةِ«       »أَنَّ  ٍَ وْ الشَّ مِنَ  زُرَارَةَ  بْنَ  أَسْعَدَ  وَى  روا   .  ٍَ

 (. 2050)  «صحيح الترمذي ·في    الإمام الألباني(، وحسنه 2050)  « سننه·في   الترمذي

 كَيْفَ تَرَى فيِ        الْأشَْجَعِيِّ عَنْ عَوْفِ بْنِ مَالِكف      (2)
ِ
يَّةِ فَقُلْناَ يَا رَسُولَ الله

قَالَ: كُنَّا نَرْقِي فيِ الْجَاهِلِ

قَى مَا لَمْ يَكُنْ فِيِ  شِرْقٌ«ذَلكَِ فَقَالَ:   مْ، َ  بَأْسَ بِالرُّ ٍُ ضُوا عَلَيَّ رُقَا
 (.   2200)  «صحيحه·في    روا  مسلم.  »اعْرِ

وحسنه  2517)  « سننه·في    الترمذيروا     (3) الألباني(،  الترمذي·في      الإمام    « صحيح 
 .   أنس بن مالك( من حديث  2050)
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لا أتزود! فهذا هالك قبل أن يهلكه، ولو جاء وقت صلاة وليس معه   فقال:

ليِمَ على   المفازة!ماء،  قبل  الماء  له: هلا استصحبت  فالحذر   تفريطه، وقيل 

الدينية، وظنوا أن كمال  دققوا، فمرقوا عن الأوضاع  أقوام  أفعال  الحذر من 

الدين بالخروج عن الطباع، والمخالفة للأوضاع، ولولا قوة العلم والرسوخ 

ع لك  فافهم ما أشرت إليه، فهو أنف  ،فيه، لما قدرت على شرح هذا ولا عرفته

الحشو. أهل  لا مع  المعاني  أهل  تسمعها، وكن مع  كراريس  من  من  صيد  ·اهـ 

 (.101) «الخاطر

 

 *** 
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وَفيِهَا رَدٌّ عَلَى مَنْ أَنْكَرَ التَّدَاوِي، وَقَالَ: إنِْ كَانَ  :    قال ابن الجوزي 

رَ   قُدِّ قَدْ  فَاءُ  فَكَذَلكَِ الشِّ رَ  قُدِّ قَدْ  يَكُنْ  لَمْ  وَإنِْ  يُفِيدُ،  لَا  فَإنَِّ   ،فَالتَّدَاوِي  وَأَيْضًا 

ذِي   الَّ هُوَ  ؤَالُ  السُّ وَهَذَا   ، يُرَدُّ وَلَا  يُدْفَعُ  لَا   
ِ
وَقَدَرُ الله  ،

ِ
بقَِدَرِ الله الْمَرَضَ حَصَلَ 

  
ِ
       أَوْرَدَهُ الْأعَْرَابُ عَلَى رَسُولِ الله

ِ
حَابَةِ فَأَعْلَمُ باَِلله ا أَفَاضِلُ الصِّ وَأَمَّ

بمَِا      وَحِكْمَتهِِ وَصِفَاتهِِ منِْ أَنْ يُورِدُوا مثِْلَ هَذَا، وَقَدْ أَجَابَهُمُ النَّبيُِّ  

وَالتُّقَى قَى  وَالرُّ الْأدَْوِيَةُ  هَذِهِ  فَقَالَ:  وَكَفَى،  خَرَ   :شَفَى  فَمَا   
ِ
الله قَدَرِ  منِْ  جَ  هِيَ 

دُّ منِْ قَدَرِهِ، فَلَا سَبيِلَ إلَِى الْخُرُوجِ    شَيْءٌ عَنْ قَدَرِهِ، بَلْ يُرَدُّ  دَرُهُ بقَِدَرِهِ وَهَذَا الرَّ

عَنْ قَدَرِهِ بوَِجْهٍ مَا، وَهَذَا كَرَدِّ قَدَرِ الْجُوعِ وَالْعَطَشِ وَالْحَرِّ وَالْبَرْدِ بأَِضْدَادِهَا،  

فْعُ. وَكَرَدِّ قَدَرِ الْعَدُوِّ  افعُِ وَالْمَدْفُوعُ وَالدَّ  الدَّ
ِ
  باِلْجِهَادِ وَكُلٌّ منِْ قَدَرِ الله

ؤَالِ: هَذَا يُوجِبُ عَلَيْكَ أَنْ لَا تُبَاشِرَ سَبَبًا منَِ الْأسَْبَابِ   وَيُقَالُ لمُِورِدِ هَذَا السُّ

 َ
ِ

ةً؛ لأ أَوْ تَدْفَعُ بهَِا مَضَرَّ تيِ تَجْلبُِ بهَِا مَنْفَعَةً  رَتَا لَمْ الَّ ةَ إنِْ قُدِّ نَّ الْمَنْفَعَةَ وَالْمَضَرَّ

ذَلكَِ   يَكُنْ سَبيِلٌ إلَِى وُقُوعِهِمَا، وَفيِ  لَمْ  رَا  تُقَدَّ لَمْ  يَكُنْ بُدٌّ منِْ وُقُوعِهِمَا، وَإنِْ 

للِْحَ  دَافعٌِ  إلِاَّ  يَقُولُهُ  لَا  وَهَذَا  الْعَالَمِ  وَفَسَادُ  نْيَا  وَالدُّ ينِ  الدِّ لَهُ، خَرَابُ  مُعَاندٌِ  قِّ 
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ذِينَ قَالُوا:    ةَ الْمُحِقِّ عَلَيْهِ كَالْمُشْرِكيِنَ الَّ  هي هى هم}فَيَذْكُرُ الْقَدَرَ ليَِدْفَعَ حُجَّ

 . [ 148]سورة الأنعام:  {يم يخ يح يج

]سورة   {نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي} 

  .[35النحل: 
ِ
ةِ الله سُلِ.فَهَذَا قَالُوهُ دَفْعًا لحُِجَّ  عَلَيْهِمْ باِلرُّ

رَ كَذَا  ائلِِ أَنْ يُقَالَ: بَقِيَ قِسْمٌ ثَالثٌِ لَمْ تَذْكُرْهُ، وَهُوَ أَنَّ الَله قَدَّ وَجَوَابُ هَذَا السَّ

إنِْ  قَالَ:  فَإنِْ  فَلَا،  وَإلِاَّ  الْمُسَبَّبُ  بَبِ حَصَلَ  باِلسَّ أَتَيْتَ  فَإنِْ  بَبِ،  بهَِذَا السَّ وَكَذَا 

نْ منِْ فعِْلِهِ.كَانَ قَ  رْهُ ليِ لَمْ أَتَمَكَّ بَبَ، فَعَلْتُهُ، وَإنِْ لَمْ يُقَدِّ رَ ليِ السَّ  دَّ

بهِِ  احْتَجَّ  إذَِا  وَأَجِيرِكَ  وَوَلَدِكَ،  عَبْدِكَ،  منِْ  حْتجَِاجَ 
ِ

الا هَذَا  تَقْبَلُ  فَهَلْ  قيِلَ: 

فَكَ؟ فَإنِْ قَبلِْتَهُ، فَلَا تَلُمْ مَنْ عَصَاكَ، وَأَخَذَ عَلَيْكَ فيِمَا أَمَرْتَهُ بهِِ، وَنَهَيْتَهُ عَنْهُ فَخَالَ 

مَقْبُولًا  يَكُونُ  فَكَيْفَ  تَقْبَلْهُ،  لَمْ  وَإنِْ  وَقَذَفَ عِرْضَكَ، وَضَيَّعَ حُقُوقَكَ،  مَالَكَ، 

 عَلَيْكَ؟. وَقَدْ رُوِيَ فيِ أَثَرٍ إسْرَائيِليٍِّ أَنَّ إبْ 
ِ
رَاهِيمَ الْخَليِلَ  منِكَْ فيِ دَفْعِ حُقُوقِ الله

اءُ؟ قَالَ: نِ الدَّ وَاُ ؟»قَالَ:    .«مِنِّي»  قَالَ: يَا رَبِّ ممَِّ نِ الدَّ قَالَ   .«مِنِّي»  :قَالَ     «فَمِمَّ

وَاَ  عَلَى يَدَيْ ِ »  :فَمَا بَالُ الطَّبيِبِ؟. قَالَ    (1)  .«رَجُلٌ أُرْسِلُ الدَّ

 
   سرائليات التي   يُعتمد عليها. هذا من الإ    (1)
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قَوْلِ ِ  دَا ف    :    وَفيِ  الْمَرِيضِ    (1) .  دَوَاٌ «»لكُِلِّ  لنَِفْسِ  تَقْوِيَةٌ 

إذَِا   الْمَرِيضَ  فَإنَِّ  عَلَيْهِ،  وَالتَّفْتيِشِ  وَاءِ  الدَّ ذَلكَِ  طَلَبِ  عَلَى  وَحَثٌّ  وَالطَّبيِبِ، 

جَاءِ،   الرِّ برُِوحِ  قَلْبُهُ  قَ  تَعَلَّ يُزِيلُهُ،  دَوَاءً  لدَِائِهِ  أَنَّ  نَفْسُهُ  عِنْدَهُ اسْتَشْعَرَتْ  وَبَرَدَتْ 

ةُ،     حَرَارَةُ الْيَأْسِ، وَانْفَتَحَ  جَاءِ، وَمَتَى قَوِيَتْ نَفْسُهُ انْبَعَثَتْ حَرَارَتُهُ الْغَرِيزِيَّ بَابُ الرَّ

بيِعِيَّةِ، وَمَتَى قَوِيَ  ةِ الْأرَْوَاحِ الْحَيَوَانيَِّةِ وَالنَّفْسَانيَِّةِ وَالطَّ تْ هَذِهِ وَكَانَ ذَلكَِ سَبَبًا لقُِوَّ

تيِ هِيَ حَاملَِةٌ لَهَا، فَقَهَرَتِ الْمَرَضَ وَدَفَعَتْهُ.   الْأرَْوَاحُ قَوِيَتِ الْقُوَى الَّ

عَلَيْهِ  وَالتَّفْتيِشُ  طَلَبُهُ  أَمْكَنَهُ  دَوَاءً  اءِ  الدَّ لهَِذَا  أَنَّ  عَلمَِ  إذَِا  الطَّبيِبُ  وَكَذَلكَِ 

مْرَاضِ الْقُلُوبِ، وَمَا جَعَلَ الُله للِْقَلْبِ مَرَضًا إلِاَّ  وَأَمْرَاضُ الْأبَْدَانِ عَلَى وِزَانِ أَ 

اءِ وَاسْتَعْمَلَهُ وَصَادَفَ دَاءَ قَلْبهِِ أَبْرَأَهُ  هِ، فَإنِْ عَلمَِهُ صَاحِبُ الدَّ جَعَلَ لَهُ شِفَاءً بضَِدِّ

 تَعَالَى
ِ
 (. 4/14) «زاد المعاد·اهـ من .(بإِذِْنِ الله

 *** 

 

 

 

 
 تقدم تخريج .     (1)
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 دعا  الكرب: 

» َ  كَانَ يَقُولُ عِندَْ الكَرْبِ:        أَنَّ رَسُولَ اللهِ  :    عَنِ ابْنِ عَبَّاسف 

اللهُ   ىِ َّ  ىلََِ   العَظيِمِ،  َ  العَرْشِ  رَبُّ  اللهُ  ىِ َّ  ىلََِ   الحَلِيمُ،  َ  العَظيِمُ  اللهُ  ىِ َّ  رَبُّ  ىلََِ  

مَوَاتِ وَرَبُّ الأرَْضِ، وَرَبُّ العَرْشِ الكَرِيمِ«  (. 2730 م- 6346 .)خمتفق علي  .السَّ

عَبْدِ اللهِ و       :  بن مسعود  عَنْ 
ِ
مَا »  :  قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

وَابْنُ   عَبْدُقَ،  ىنِِّي  اللهُمَّ  وَحَزَنٌ:  أَصَابَُ  هَمٌّ  ىذَِا  قَطُّ  عَبْدٌ  أَمَتكَِ، قَالَ  ابنُْ  عَبْدِقَ، 

نَاصِيَتيِ بيَِدِقَ، مَاضف فيَِّ حُكْمُكَ، عَدْلٌ فيَِّ قَضَاؤُقَ، أَسْأَلُكَ بِكُلِّ اسْمف هُوَ لَكَ،  

مْتَُ  أَحَدًا مِنْ خَلْقِكَ، أَوِ اسْتَأْثَرْتَ   يَْ  بِِ  نَفْسَكَ، أَوْ أَنْزَلْتَُ  فيِ ٍتَِابكَِ، أَوْ عَلَّ سَمَّ

وَجَِ َ   بِِ  فيِ عِ  وَنُورَ صَدْرِي،  قَلْبيِ،  رَبيِعَ  الْقُرْآنَ  تَجْعَلَ  أَنْ  عِنْدَقَ،  الْغَيْبِ  لْمِ 

ُ ، وَأَبْدَلَُ  مَكَانَ حُزْنِِ  فَرَحًا ي، ىِ َّ أَذْهَبَ اللهُ عَزَّ وَجَلَّ هَمَّ   « حُزْنيِ، وَذَهَابَ هَمِّ

 يَنبَْغِي لَناَ أَنْ نَ 
ِ
أَجَلْ، يَنْبَغِي لمَِنْ  »  تَعَلَّمَ هَؤُلَاءِ الْكَلمَِاتِ؟ قَالَ:قَالُوا: يَا رَسُولَ الله

مَهُنَّ     الإمام الألباني(، وحسنه  3712)  «مسنده·في  روا  أحمد    .«سَمِعَهُنَّ أَنْ يَتَعَلَّ

 (.1/3٨3)  «السلسلة الصحيحة·في 
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          عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكِف و

ِ
لمُِعَاذِ بْنِ        قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

انَ عَلَيْكَ مِثْلُ جَبَلف دَيْنًا لَأدََّى اللهُ عَنكَْ؟  جَبَلٍ:   ٍَ »أََ  أُعَلِّمُكَ دُعَاً  تَدْعُو بِِ  لَوْ 

نْ تَشَاُ   قُلْ يَا مُعَاذُ اللَّهُمَّ مَالكُِ الْمُلْكِ تُؤْتيِ الْمُلْكَ مَنْ تَشَاُ  وَتَنزِْعُ الْمُ  لْكَ مِمَّ

رَحْمَانُ   قَدِيرٌ  شَيْ ف  لِّ  ٍُ عَلَى  ىنَِّكَ  الْخَيْرِ  بيَِدِقَ  تَشَاُ   مَنْ  وَتُذِلُّ  تَشَاُ   مَنْ  وَتُعِزُّ 

نْيَا وَالْآخِرَةِ تُعْطيِهُمَا مَنْ تَشَاُ  وَتَمْنَعُ مِنهُْمَا مَنْ تَشَاُ  ارْحَمْنيِ رَحْمَةً تُغْنيِنيِ   الدُّ

الإمام  (، وحسنه  55٨)  «المعجم الصغير·في    الطبراني  روا   . رَحْمَةِ مَنْ سِوَاقَ«بهَِا عَنْ 

 (. 2/171) «صحيح الترغيب والترهيب·في    الألباني

ِ  أَسْمَاَ  ابْنَةِ عُمَيْسف       عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ جَعْفَرف و  قَالَتْ:      عَنْ أُمِّ

 
ِ
»اللهُ، اللهُ رَبِّي َ     كَلمَِاتٍ أَقُولُهُنَّ عِنْدَ الْكَرْبِ:     عَلَّمَنيِ رَسُولُ الله

بِِ  شَيْئًا« في      الإمام الألباني (، وحسنه  3٨٨2)  «سننه·في    ابن ماج   روا .  أُشْرِقُ 

 (. 6/596) «السلسلة الصحيحة·

     كُنَّا جُلُوسًا عِنْدَ النَّبيِِّ  : قَالَ   بن أبي وقاص  عَنْ سَعْدف و

نْيَا   فَقَالَ: الدُّ بََ يَا  مِنْ  بََ ٌ   أَوْ  رِبٌ،  ٍَ مِنْكُمْ  برَِجُلف  نَزَلَ  ىذَِا  بشَِيْ ف  مْ  ٍُ أُخْبرُِ »أََ  

فَقَالَ:   بَلَى،  لَُ :  فَقِيلَ  عَنُْ ؟«  جُ  يُفَرَّ بِِ   أَنَْ   »دَعَا  ىِ َّ  ىلََِ     َ النُّونِ:  ذِي  دُعَاُ  

الظَّالمِِ  مِنَ  نُْ   ٍُ ىنِِّي  (، وحسنه  1٨64)  «مستدركه·في    روا  الحاٍم .  «ينَ سُبْحَانَكَ 

  (.325/ 4) «السلسلة الصحيحة· في     الإمام الألباني
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 الإحسان للخق: 

ومن الأسباب التي تزيل الهم والغم والقلق:  :  قال الع مة السعدي  

وٍلها خير وىحسان،    ،الإحسان ىلى الخلق بالقول والفعل، وأنواع المعروف

وبها يدفع الله عن البر والفاجر الهموم والغموم بحسبها، ولكن للمؤمن منها  

واحتساب  ىخ ص  عن  صادر  ىحسان   بأن  ويتميز  والنصيب،  الحظ   أٍمل 

لثواب  فيهون الله علي  بذل المعروف لما يرجو  من الخير، ويدفع عن  المكار  

 مى  مم مخ مح مج لي لى لم }  بإخ ص  واحتساب ، قال تعالى:

 يج هي  هى  هجهم ني نى نم نخ نح نج مي
 . [ 114]سورة النساء:   {رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح

يجلب   والخير  من ،  صدرت  ممن  خير  ٍلها  الأمور  هذ   أن  تعالى  فأخبر 

، ومن جملة  عظيما  الخير، ويدفع الشر، وأن المؤمن المحتسب يؤتي  الله أجراً 

 (. 16)  «الوسائل المفيدة·اهـ من  .(الأجر العظيم: زوال الهم والغم والأٍدار ونحوها

 الص ة:

القيم ابن  دَافعَِةٌ ):    وقال  ةِ،  حَّ للِصِّ حَافِظَةٌ  زْقِ،  للِرِّ مَجْلَبَةٌ  َ ةُ  الصَّ

مُذْهِبَةٌ  للِنَّفْسِ،  مُفْرِحَةٌ  للِْوَجِْ ،  مُبَيِّضَةٌ  للِْقَلْبِ،  يَةٌ  مُقَوِّ للِْْدَْوَاِ ،  مَطْرَدَةٌ  للِْْذََى، 
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 أدعية علاج تفريج الهموم والكروب

 
رَةٌ للِْكَسَلِ،   وحِ، مُنَوِّ يَةٌ للِرُّ دْرِ، مُغَذِّ ةٌ للِْقُوَى، شَارِحَةٌ للِصَّ طَةٌ للِْجَوَارِحِ، مُمِدَّ مُنشَِّ

بَةٌ  يْطَانِ مُقَرِّ ةِ، مُبْعِدَةٌ مِنَ الشَّ ٍَ للِْقَلْبِ، حَافِظَةٌ للِنِّعْمَةِ، دَافعَِةٌ للِنِّقْمَةِ، جَالبَِةٌ للِْبرََ

حْمَنِ.   مِنَ الرَّ

ةِ البَْدَنِ وَالْقَلْبِ، وَقُوَاهُمَا، وَدَفْعِ مْلَةِ:  وَبِالْجُ  فَلَهَا تَأْثيِرٌ عَجِيبٌ فيِ حِفْظِ صِحَّ

انَ   ٍَ ىِ َّ  بَلِيَّةف  أَوْ   
مِحْنَةف أَوْ  دَا ف  أَوْ  بعَِاهَةف  ابْتُلِيَ رَجَُ نِ  وَمَا  عَنهُْمَا،  دِيئَةِ  الرَّ الْمَوَادِّ 

، وَعَاقبَِتُُ  أَسْلَمَ.حَظُّ الْمُصَلِّي مِنهُْمَا أَقَ   لَّ

هَا مِنَ   نْيَا، وََ  سِيَّمَا ىذَِا أُعْطيَِْ  حَقَّ َ ةِ تَأْثيِرٌ عَجِيبٌ فيِ دَفْعِ شُرُورِ الدُّ وَللِصَّ

اسْتُجْلِبَْ   وََ   وَالْآخِرَةِ،  نْيَا  الدُّ شُرُورُ  اسْتُدْفِعَْ   فَمَا  وَبَاطنًِا،  ظَاهِرًا    التَّكْمِيلِ 

، وَعَلَى قَدْرِ مَصَالحُِهُ  َ ةَ صِلَةٌ بِاللهِ عَزَّ وَجَلَّ َ ةِ، وَسِرُّ ذَلكَِ أَنَّ الصَّ مَا بِمِثْلِ الصَّ

مِنَ  عَنُْ   وَتُقْطَعُ  أَبْوَابُهَا،  الْخَيْرَاتِ  مِنَ  عَلَيِْ   تُفْتَحُ  وَجَلَّ  عَزَّ  برَِبِِّ   الْعَبْدِ  صِلَةِ 

عَ  وَتُفِيضُ  أَسْبَابُهَا،  رُورِ  وَالْعَافيَِةُ  الشُّ  ، وَجَلَّ عَزَّ  رَبِِّ   مِنْ  التَّوْفيِقِ  مَوَادُّ  لَيِْ  

هَا   لُّ ٍُ اتُ،  وَالْمَسَرَّ وَالْأفَْرَاحُ  وَالنَّعِيمُ،  احَةُ  وَالرَّ وَالغِْنىَ،  وَالْغَنيِمَةُ  ةُ،  حَّ وَالصِّ

 (. 1/250) «الطب النبوي·اهـ من .(مُحْضَرَةٌ لَدَيِْ ، وَمُسَارِعَةٌ ىلَِيْ ِ 

*** 
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ما الحكم الذي يذهب يتعالج عند السحرة 

 والمشعوذين

فلا يجوز للمريض أن يذهب إلى الكهنة الذين :   قال الع مة ابن باز

يدعون معرفة المغيبات ليعرف منهم مرضه، كما لا يجوز له أن يصدقهم فيما  

بالغيب أو يستحضرون الجن ليستعينوا بهم    رجماً  يخبرونه به فإنهم يتكلمون 

 على ما يريدون وهؤلاء حكمهم الكفر والضلال إذا ادعوا علم الغيب.

  »من أتى عرافا قال:        وقد روى مسلم في صحيحه أن النبي  

    وعن أبي هريرة      (1) .  «فسأل  عن شي  لم تقبل ل  ص ة أربعين يوما

: »من أتى ٍاهنا فصدق  بما يقول: فقد ٍفر بما قال      عن النبي  

 وخرجه أهل السنن الأربع    (2)   رواه أبو داود  «  أنزل على محمد  

 
  . عن بعض أزواج النبي( 2230)  « صحيحه·في   روا  مسلم   (1) 

     (.  3904)   «سننه·في  روا  أبو داود  (2)
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 ما الحكم الذي يذهب يتعالج عند السحرة والمشعوذين

 
أو ٍاهنا   »من أتى عرافا  :بلفظ      وصححه الحاكم عن النبي      (1)

، وعن عمران  «  فصدق  بما يقول فقد ٍفر بما أنزل على محمد  

»ليس منا من تطير أو    :  قال: قال رسول الله        بن حصين  

تطير ل  أو تكهن أو تكهن ل  أو سحر أو سحر ل ، ومن أتى ٍاهنا فصدق  بما يقول:  

 بإسناد جيد.  (2)  رواه البزار  .« فقد ٍفر بما أنزل على محمد 

العرافين، والكهنة والسحرة  إتيان  النهي عن  الشريفة  ففي هذه الأحاديث 

ولاة الأمور وأمثالهم وسؤالهم وتصديقهم والوعيد على ذلك فالواجب على  

وأهل الحسبة وغيرهم ممن لهم قدرة وسلطان إنكار إتيان الكهان والعرافين 

ونحوهم ومنع من يتعاطى شيئا من ذلك في الأسواق وغيرها، والإنكار عليهم 

أشد الإنكار، والإنكار على من يجيء إليهم، ولا يجوز أن يغتر بصدقهم في  

ناس فإنهم جهال لا يجوز التأسي  بعض الأمور ولا بكثرة من يأتي إليهم من ال 

قد نهى عن إتيانهم وسؤالهم وتصديقهم لما       بهم؛ لأن الرسول  

في ذلك من المنكر العظيم والخطر الجسيم والعواقب الوخيمة ولأنهم كذبة 

 
(،  639)   «سننه ·في    وابن ماج (.  ٨96٨سننه) ·في    النسائيو   (،  135)  «سننه·في    روا  الترمذي  (1)

 (. 1155/ 7)  «السلسلة الصحيحة·في    الإمام الألبانيوحسنه 

 (.   3/97) «صحيح الترغيب والترهيب·في    الإمام الألباني (، وحسنه 357٨)«مسنده·في  روا  البزار (2)
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لأنهما   والساحر؛  الكاهن  كفر  على  دليلا  الأحاديث  هذه  في  أن  كما  فجرة، 

يدعيان علم الغيب وذلك كفر، ولأنهما لا يتوصلان إلى مقصدهما إلا بخدمة  

ن دون الله وذلك كفر بالله وشرك به سبحانه والمصدق لهم الجن وعبادتهم م

في دعواهم على الغيب يكون مثلهم وكل من تلقى هذه الأمور عمن يتعاطاها  

الله   رسول  منه  برئ  للمسلم     فقد  يجوز  لما    ولا  يخضع  أن 

من   ذلك  ونحو  الرصاص  صب  أو  بالطلاسم،  كنمنمتهم  علاجا  يزعمونه 

يعملونها،   التي  ومن  الخرافات  الناس،  على  والتلبيس  الكهانة  من  هذا  فإن 

رضي بذلك فقد ساعدهم على باطلهم وكفرهم، كما لا يجوز أيضا لأحد من 

المسلمين أن يذهب إليهم ليسألهم عمن سيتزوج ابنه أو قريبه أو عما يكون  

بين الزوجين وأسرتيهما من المحبة والوفاء أو العداوة والفراق ونحو ذلك؛  

ا من  هذا  من لأن  والسحر  وتعالى،  سبحانه  الله  إلا  يعلمه  لا  الذي  لغيب 

 ئى}    :المحرمات الكفرية كما قال الله عز وجل في شأن الملكين في سورة البقرة

 تي تى تن تم تز تر بي بنبى بم بز بر ئي

 كل كا قي فيقى فى ثي ثى ثن ثزثم ثر



  

 

107 
 ما الحكم الذي يذهب يتعالج عند السحرة والمشعوذين

 

 ىٰ  نىني نن  نم نز نر مامم لي لى لم كي كى كم

 . [102]سورة البقرة: {يز ير
السحر كفر، وأن السحرة يفرقون بين  فدلت هذه الْيات الكريمة على أن  

وإنما   ولا ضراً  المرء وزوجه، كما دلت على أن السحر ليس بمؤثر لذاته نفعاً

الله   لأن  القدري؛  الكوني  الله  بإذن  الخير        يؤثر  خلق  الذي  هو 

الذين ورثوا هذه   والشر، ولقد عظم الضرر واشتد الخطب بهؤلاء المفترين 

بها على ضعفاء العقول فإنا لله وإنا إليه راجعون  العلوم عن المشركين ولبسوا 

 وحسبنا الله ونعم الوكيل.

ما   يتعلمون  إنما  السحر  يتعلمون  الذين  أن  على  الكريمة  الْية  دلت  كما 

يضرهم ولا ينفعهم، وأنه ليس لهم عند الله من خلاق؛ أي: من حظ ونصيب، 

والْخرة الدنيا  في  خسارتهم  شدة  على  يدل  عظيم  وعيد  باعوا    وهذا  وأنهم 

بأ الله  بأنفسهم  ذمهم  ولهذا  الأثمان،  بقوله        خس  ذلك  على 

والشراء هنا بمعنى    {يز ير ىٰ نىني نن  نم نز نر}

البيع نسأل الله العافية والسلامة من شر السحرة والكهنة وسائر المشعوذين، 

المسلمين  حكام  يوفق  وأن  شرهم،  المسلمين  يقي  أن  سبحانه  نسأله  كما 
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للحذر منهم وتنفيذ حكم الله فيهم حتى يستريح العباد من ضررهم وأعمالهم  

بحانه لعباده ما يتقون به شر السحر قبل الخبيثة إنه جواد كريم، وقد شرع الله س

 وقوعه، وأوضح لهم سبحانه ما يعالج به بعد وقوعه رحمة منه لهم وإحساناً 

 (. 3/274) «مجموع فتاواه·اهـ من لنعمته عليهم. منه إليهم وإتماماً

 *** 
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 ما الحكم الذي يتناول الأشياء المضرة ببدنه

 
 

 

 

 ما الحكم الذي يتناول الأشياء المضرة ببدنه

 بي  بى بن بزبم بر ئي }   :  قال الله الجواب:  

 .[29]سورة النساء: {تز تر

أي: لا يقتل بعضكم بعضًا، ولا يقتل الإنسان    :  يدعسلا  ةم علا  لاق

الإلقاءُ بالنفس إلى التهلكة، وفعلُ الأخطار المفضية   نفسه. ويدخل في ذلك 

ومن رحمته أن   {تز تر بي  بى بن}   :إلى التلف والهلاك

صان نفوسكم وأموالكم، ونهاكم عن إضاعتها وإتلافها، ورتب على ذلك ما 

 .(175) «هريسفت· ن م  ـهارتبه من الحدود.

 بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين }  :  وقال الله 

 . [ 195]سورة البقرة: {بخ بح
ٍالتعليل لذلك، والإلقا  باليد ىلى التهلكة )  :  يدعسلا  ةم علا  لاق

له ق   أو مقاربا  يرجع ىلى أمرين: ترق ما أمر ب  العبد، ىذا ٍان ترٍ  موجبا
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البدن أو الروح، وفعل ما هو سبب موصل ىلى تلف النفس أو الروح، فيدخل  

في ،  النفقة  أو  الله،  سبيل  في  الجهاد  ترق  ذلك،  فمن  ٍثيرة،  أمور  ذلك  تح  

أو سفر  الموجب   مقاتلة  في  بنفس   الإنسان  تغرير  ذلك  ومن  الأعدا ،  لتسلط 

، أو يدخل خطراً   أو بنيانا  مخوف، أو محل مسبعة أو حيات، أو يصعد شجراً 

 تح  شي  في  خطر ونحو ذلك، فهذا ونحو ، ممن ألقى بيد  ىلى التهلكة. 

ن التوبة،  الإقامة على معاصي الله، واليأس مومن الإلقا  باليد ىلى التهلكة  

اهـ  .(ومنها ترق ما أمر الله ب  من الفرائض، التي في ترٍها ه ق للروح والدين

 .(90) «فسيرهت· من

 *** 
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 ل ذلك سراً أو جهراًإذا رأى الإنسان شخصاً مبتلى بالمرض فهل يقول الحمد الله الذي عافني مما ابتلاه هل يقو

 
 
 
 

مبتلى بالمرض فهل  إذا رأى الإنسان شخصاً

يقول الحمد الله الذي عافني مما ابتلاه هل 

 يقول ذلك سراً أو جهراً

مَنْ رَأَى مُبْتَلًى، فَقَالَ:  »  :  قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ        عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ 

ابْتََ قَ بِِ ،   ا  ِ  الَّذِي عَافَانيِ مِمَّ للَِّ لَمْ  الحَمْدُ  نْ خَلَقَ تَفْضِيً ،  ثيِرف مِمَّ ٍَ لَنيِ عَلَى  وَفَضَّ

   (.151/ 2) «السلسلة الصحيحة·في   الإمام الألباني(، وحسنه 3432) «سننه·في  الترمذي روا   .«يُصِبُْ  ذَلكَِ البََ  ُ 

مَنْ رَأَى  » قَالَ:     أَنَّ رَسُولَ اللهِ      عَنِ ابْنِ عُمَرَ، عَنْ عُمَرَ و

نْ   ثيِرف مِمَّ ٍَ لَنيِ عَلَى  ا ابْتَ قََ بِِ ، وَفَضَّ ِ  الَّذِي عَافَانيِ مِمَّ ، فَقَالَ: الحَمْدُ للَِّ
صَاحِبَ بَ َ ف

انَ مَا عَاشَ  ٍَ ائنِاً مَا  ٍَ   « سننه ·في    روا  الترمذي  .«خَلَقَ تَفْضِي ً، ىِ َّ عُوفِيَ مِنْ ذَلكَِ البَ َِ  
 (.3431) «صحيح الترمذي·في    الألبانيالإمام (، وحسنه 3431)

هذا الابتلاء مما  كان  إن    الحالة الأولى:  قل : هذا في  تفصيل على حالتين:

ابتلاه الله من أمور الدينا كالخلقة أو ما شابه ذلك كأن يكون معاقاً أو مريضاً 

 .  أو عنده شيء من الأمراض فإنه يقولها سراً كما نص على ذلك أهل العلم  
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دِ بْنِ عَلِيٍّ :    قال الترمذي  مُحَمَّ
أَنَّهُ       وَقَدْ رُوِيَ عَنْ أَبيِ جَعْفَرف

يُسْمِعُ صَاحِبَ  ىذَِ »قَالَ:   وَ َ  نَفْسِِ ،  فيِ  ذَلكَِ  يَقُولُ  ذُ،  يَتَعَوَّ  
بَ َ ف رَأَى صَاحِبَ  ا 

 (.5/370) «سنن الترمذي·اهـ من .«الْبَ َ ِ 

النَّخعيو ىبراهيم  يكرهون):    قال  العافية      (1)  ٍانوا  الله  يسألوا  أن 

 (.1/٨3) «بهجة المجالس·اهـ من  .(بحضرة المبتلى

الثانية: من    الحالة  الدين كالمعاصي  أإن كان  وما  البدع والمخالفات  مور 

 سمعه إياها ليتعظ بها. شابه ذلك فإنه يرفع بها صوته ويُ 

رأى مبتلى: إذا  المعافى  السنة أن يقول  أتذكر أن من  الَّذِي  »  وهنا    ِ لِلَّ الحَمْدُ 

ا ابْتََ قَ بِِ ،  نْ خَلَقَ تَفْضِيً ، لَمْ يُصِبُْ  ذَلِكَ البََ  ُ عَافَانيِ مِمَّ ثيِرف مِمَّ ٍَ لَنيِ عَلَى    (2) .«وَفَضَّ

ففزع منها قال       لما رأى رجل قرحة في يد محمد بن واسعو  قل :

له: )الحمد لله أنها ليست في لساني، ولا على طرف عيني( ورأى رجلٌ فقيرًا، 

مريضًا، كفيفًا مقعدًا وهو يردد: الحمد لله الذي فضلني على كثير من عباده  

شاكرًا،  وقلبًا  ذاكرًا،  لسانًا  رزقني  قال:  ؟  فضلك  وبماذا  الله  يرحمك  فقال: 

أذكر في هذا المقام قصة إحدى الأخوات أصيبت  وجسدًا على البلاء صابرًا، و

 
 .   ويقصد بهم السلف     (1)

     تقدم تخريج .  (2)
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 إذا رأى الإنسان شخصاً مبتلى بالمرض فهل يقول الحمد الله الذي عافني مما ابتلاه هل يقول ذلك سراً أو جهراً

 
بمرض نفسي فذهبت إلى طبيب نفسي فقال لها: اكتبي النعم التي تتمتعين بها،  

القلم لأكتب  واكتبي المصائب، التي تعانين منها، تقول بعد عودتي، أخذت 

النعم والمصائب، فاستحييت كم يا ترى ستأخذ النعم من وقتي لأكتبها، وكم  

الصفحة!! قال سبحانه:    ستأخذ مني تتجاوز  إنها لا   لم لخ}المصائب 

العاديات:  {لي لى المصائب   . [6]سورة  يعد  الذي  الكنود  تفسيرها:  قيل في 

 (. 20/ 629)  «موسوعة الكتيبات الإسلامية·من  اهـ وينسى النعم.

 *** 
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 قلبكقسوة  الجع

 الكريم:من أسباب ع ج قسوة القلب التداوي بالقرآن  

 ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}     قال الله

 .[82]سورة الإسراء: {به بم بخ بح بج

حِيحُ: أَنَّ :    قال ابن القيم هَاهُناَ، لبَِيَانِ الْجِنْسِ لَا للِتَّبْعِيضِ،   «مِنْ »  :وَالصَّ

 ثن  ثم ثز ثر تي تى  تن تم تز} وَقَالَ تَعَالَى:  

 [. 57{ ]سورة يونس:قى في فى ثي ثى
هُوَ   نْيَا  فَالْقُرْآنُ  الدُّ وَأَدْوَاءِ  وَالْبَدَنيَِّةِ،  الْقَلْبيَِّةِ  الْأدَْوَاءِ  جَمِيعِ  منِْ  التَّامُّ  فَاءُ  الشِّ

الْعَليِلُ   أَحْسَنَ  وَإذَِا  بهِِ،  سْتشِْفَاءِ 
ِ

للِا يُوَفَّقُ  وَلَا  لُ  يُؤَهَّ أَحَدٍ  كُلُّ  وَمَا  وَالْْخِرَةِ، 

دَائِهِ  عَلَى  وَوَضَعَهُ  بهِِ،  جَازِمٍ،   التَّدَاوِيَ  وَاعْتقَِادٍ   ، تَامٍّ وَقَبُولٍ  وَإيِمَانٍ،  بصِِدْقٍ 

اءُ أَبَدًا.   وَاسْتيِفَاءِ شُرُوطهِِ، لَمْ يُقَاوِمْهُ الدَّ

ذِي لَوْ نَزَلَ عَلَى الْجِبَالِ  مَاءِ الَّ وَكَيْفَ تُقَاوِمُ الْأدَْوَاءُ كَلَامَ رَبِّ الْأرَْضِ وَالسَّ

عَهَا، أَوْ عَلَى الْأَ  رْضِ لَقَطَّعَهَا، فَمَا منِْ مَرَضٍ منِْ أَمْرَاضِ الْقُلُوبِ وَالْأبَْدَانِ  لَصَدَّ

لَالَةِ عَلَى دَوَائِهِ وَسَبَبهِِ، وَالْحَمِيَّةِ منِْهُ لمَِنْ رَزَقَهُ الُله فَهْمً  ا إلِاَّ وَفيِ الْقُرْآنِ سَبيِلُ الدِّ
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لِ الْكَ  مَ فيِ أَوَّ لَامِ عَلَى الطِّبِّ بَيَانُ إرِْشَادِ الْقُرْآنِ الْعَظيِمِ إلَِى  فيِ كتَِابهِِ، وَقَدْ تَقَدَّ

الْمُؤْذِي،  وَاسْتفِْرَاغُ  وَالْحِمْيَةُ،  ةِ  حَّ الصِّ حِفْظُ  هِيَ  تيِ  الَّ وَمَجَامعِِهِ  أُصُولهِِ 

سْتدِْلَالُ بذَِلكَِ عَلَى سَائِرِ أَفْرَادِ هَذِهِ الْأنَْوَاعِ.
ِ

 وَالا

ا الْأدَْوِيَ  لَةً، وَيَذْكُرُ أَسْبَابَ أَدْوَائِهَا وَعِلَاجَهَا. وَأَمَّ ةُ الْقَلْبيَِّةُ، فَإنَِّهُ يَذْكُرُهَا مُفَصَّ

]سورة   {خمسج خج حم حج جم جح ثم  ته}قَالَ:  

 [.51العنكبوت:

اللهُ  فَاُ   ٍَ فََ   يَكْفِِ   لَمْ  وَمَنْ  اللهُ،  شَفَاُ   فََ   الْقُرْآنُ،  يَشْفِِ   لَمْ  زاد ·اهـ من  .فَمَنْ 

 (.4/323) «المعاد

يَعْمَلُُ    مَا  الْفُؤَادِ   أَمْرَاضِ   فيِ  تَعْمَلُ   الْقُرْآنِ   »تِ وَةُ   :  الجوزي  قال ابنو

الْعَسَلُ فيِ عِلَلِ الأجَْسَادِ، مَوَاعِظُ الْقُرْآنِ لأمَْرَاضِ الْقُلُوبِ شَافيَِةٌ، وَأَدِلَّةُ الْقُرْآنِ  

بُلَ  لطَِلَبِ الْهُدَى ٍافية، أين السالكون طريق الس مة والعافية، مالي أَرَى السُّ

 .( 1/79) «الـتـبـصرة كتابه·  اهـ من.مِنَ الْقَوْمِ عَافيَِةً«

مَةِ، ):  وقال ابن القيم مَا قَالَ فيِ الْآيَةِ الْمُتَقَدِّ ٍَ ُ  شِفَاٌ ،  لَّ ٍُ فَإنَِّ الْقُرْآنَ 

سُبْحَانَُ  مِنَ  يُنزِْلِ اللهُ  فَلَمْ  يْبِ،  كِّ وَالرَّ الْجَهْلِ وَالشَّ دَاِ   للِْقُلُوبِ مِنْ  فَهُوَ شِفَاٌ  

وََ   أَعَمَّ  قَطُّ  شِفَاً   مَاِ   مِنَ  السَّ اِ   الدَّ ىزَِالَةِ  فيِ  أَشْجَعَ  وََ   أَعْظَمَ  وََ   أَنْفَعَ   

   (.٨) «الداء والدواء·اهـ من .(الْقُرْآنِ 
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فالقرآن مشتمل على الشفا  والرحمة، وليس ذلك ):      السعدي  قالو

وأما   ب ،  العاملين  بآيات ،  المصدقين  ب ،  للمؤمنين  ذلك  وىنما  أحد،  لكل 

التصديق ب  أو عدم العمل ب ، ف  تزيدهم آيات  ى  خسارًا، ىذ ب   الظالمون بعدم  

من  القلوب،  لشفا   عام  القرآن  تضمن   الذي  فالشفا   الحجة،  عليهم  تقوم 

 الشب ، والجهالة، والآرا  الفاسدة، وا نحراف السيئ، والقصود السيئة.

وجهالة، والوعظ فإن  مشتمل على العلم اليقيني، الذي تزول ب  ٍل شبهة  

والتذٍير، الذي يزول ب  ٍل شهوة تخالف أمر الله، ولشفا  الأبدان من آ مها 

وأما الرحمة، فإن ما في  من الأسباب والوسائل التي يحث عليها،  ،  وأسقامها

اهـ  .(متى فعلها العبد فاز بالرحمة والسعادة الأبدية، والثواب العاجل والآجل 

 . (1/157) «تفسيره·من 

ابن عثيمينوقال   الشفا  من أمراض ):    الع مة  والشفا  هنا شامل 

 (.4/2) «فتاوى نور على الدرب·اهـ  من (.القلوب وأمراض الأجسام

 ثز  ثر تي تى تن تم تز}  :   وقال الله

 . [57]سورة يونس: {قى في فى ثي ثى ثن ثم

 .[44]سورة فصلت: {ضحضخ ضج صم صخ صح سم} : وقال الله
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ثَناَ أَبُو مُعَاوِيَةَ، وَابْنُ نُمَيْرٍ،    (:236٨9)  «مصنفه·في      وقال ابن أبي شيبة حَدَّ

 
ِ
  :بن مسعود    عَنِ الْأعَْمَشِ، عَنْ خَيْثَمَةَ، عَنِ الْأسَْوَدِ قَالَ: قَالَ عَبْدُ الله

وَالْعَسَلِ » الْقُرْآنِ  فَاَ يْنِ:  بِالشِّ وهو  (،  ٨225)  «مستدركه·في  الحاٍم    روا .«عَلَيْكُمْ 

 صحيح موقوف. 

الخواصو ىبراهيم  القرآن )  :  قال  قرا ة  أشيا :  خمسة  القلب  دوا  

ومجالسة  السحر،  عند  والتضرع  الليل،  وقيام  البطن،  وخ    بالتدبر، 

 (.299) «صفة الصفوة·اهـ من .(الصالحين

الإس م   شيخ  قَلْبِِ   ):  وقال  فيِ  وَمَنْ  دُورِ  الصُّ فيِ  لمَِا  شِفَاٌ   وَالْقُرْآنُ 

هَوَاتِ فَفِيِ  مِنْ الْبَيِّنَاتِ مَا يُزِيلُ الْحَقَّ مِنْ الْبَاطِلِ فَيُزِيلُ   بُهَاتِ وَالشَّ أَمْرَاضُ الشُّ

دْرَاقِ بِحَيْثُ يَرَى الْأشَْيَاَ  عَلَى مَا  رِ وَالْإِ بْهَةِ الْمُفْسِدَةِ للِْعِلْمِ وَالتَّصَوُّ أَمْرَاضَ الشُّ

حِكْمَةِ وَالْمَوْعِظَةِ الْحَسَنَةِ بِالتَّرِْ يبِ وَالتَّرْهِيبِ وَالْقَصَصِ هِيَ عَلَيِْ  وَفيِِ  مِنْ الْ 

ا   الَّتيِ فيِهَا عِبْرَةٌ مَا يُوجِبُ صََ حَ الْقَلْبِ فَيَرَْ بُ الْقَلْبُ فيِمَا يَنْفَعُُ  وَيَرَْ بُ عَمَّ

شَادِ مُبْغِضًا للِْ  ُ  فَيَبْقَى الْقَلْبُ مُحِبًّا للِرَّ انَ مُريِدًا للِْغَيِّ مُبْغِضًا  يَضُرُّ ٍَ غَيِّ بَعْدَ أَنْ 

شَادِ  يَصْلُحَ ،  للِرَّ حَتَّى  الْفَاسِدَةِ  للِْإِرَادَاتِ  الْمُوجِبَةِ  للِْْمَْرَاضِ  مُزِيلٌ  فَالْقُرْآنُ 

ا يَعُودُ  مَا  ٍَ عَلَيْهَا  فُطرَِ  الَّتيِ  فِطْرَتِِ   ىلَى  وَيَعُودُ  ىرَادَتُُ   فَتَصْلُحُ  ىلَى  الْقَلْبُ  لْبَدَنُ 
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مَا  ٍَ دُُ   وَيُؤَيِّ يِ   ٍِّ يُزَ بِمَا  وَالْقُرْآنِ  يمَانِ 
الْإِ مِنْ  الْقَلْبُ  وَيَغْتَذِي  الطَّبيِعِيِّ  الْحَالِ 

مُ ُ  يِ  وَيُقَوِّ   (.10/95) «مجموع فتاواه·اهـ من (.يَغْتَذِي الْبَدَنُ بِمَا يُنَمِّ

عثيمين   ابن  الع مة  د:  وقال  لها  القلب  قسوة  الإٍثار من  ىن  وا  وهو 

وجل:   عز  الله  قول  ذلك  دليل  القرآن،   في فى ثي ثى ثن}قرا ة 
 [.21]سورة الحشر: {كيلم كى كم كل كا قي قى

والجبل ٍما نعلم حجارة صما  لو نزل القرآن عليها لخشع وتصدع، ٍذلك  

القلب ىذا ورد علي  القرآن وقرأ الإنسان بتفكر وتمعن ف  بد أن يؤثر في قلب ،  

 يم يخ يح يج هي هى هم هج}واسمع ىلى قول الله تعالى:  
 (. 72/23)  «اللقاء الشهري·اهـ من  . [37]سورة ق:  {ىٰ رٰ ذٰ يي يى

ابن   الع مة  شيئين:  :    عثيمينوقال  الأول:اعمل  من    الأمر  الإكثار 

القرآن:   القرآن، فإن الله تعالى يقول في هذا  عَلَى  }قراءة  الْقُرْآنَ  هَذَا  أَنْزَلْناَ  لَوْ 

 
ِ
عاً منِْ خَشْيَةِ الله [ ولا أظن شيئاً أشد  21]الحشر:  {جَبَلٍ لَرَأَيْتَهُ خَاشِعاً مُتَصَدِّ

ذلك لو نزل عليها هذا القرآن لرأيت الجبل خاشعاً  قسوة من الحجارة، ومع  

 متصدعاً من خشية الله، وفي ذلك يقول ابن عبد القوي رحمه الله:

 وحافظ على درس القرآن فإنه يلين قلباً قاسياً مثل جلمدي
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ولكن ليس المراد مجرد التلاوة مع غفلة القلب، بل التلاوة مع استحضار 

 لين القلب على كل حال.القلب وتدبره؛ فإن ذلك لا شك ي

الثاني:  أشبه   الأمر  ما  التحميد  التسبيح  التكبير  التهليل  وجل:  عز  الله  ذكر 

ذلك، بشرط: أن يتواطأ القلب واللسان، لأن مدار الحياة على القلب، فإذا حيا 

 يي يى يم يخ يح يج} القلب حيا الجسم، ولهذا قال الله تعالى:  

 . [28]سورة الكهف: {ذٰ

 {يى يم}ولم يقل: ولا تطع من أسكتنا لسانه عن ذكرنا، بل قال:  
وكم من إنسان يذكر بلسانه لكن قلبه لاهٍ، فالذكر حينئذٍ يكون ضعيفاً وأثره  

ولين   القلب  حياة  يسبب  مما  فهذا  واللسان  القلب  اجتمع  إذا  لكن  رديء، 

 ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم} القلب، قال تعالى:   

 بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ
 . [ 23]سورة الزمر: { تنتى تم تز تر بي بى بن بزبم

نسأل الله لنا ولكم الهداية، وأن يلين قلوبنا لذكره وطاعته، وأن يجعلنا هداة 

 (.24/21)  «اللقاء الشهري·اهـ من مهتدين وصالحين مصلحين إنه على كل شيء قدير.
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وكذلك أيضاً في تأثيره على القلب، فإن  :    وقال الع مة ابن عثيمين

الإنسان إذا قرأه بتدبر فإنه يلين القلب، ويوجه الإنسان إلى ربه، ويوجد طعماً 

 في داليته المشهورة:   قال ابن عبد القويعجيباً للإيمان، 

فــإنــ   وحــافظ على درس القرآن 

 

*** 

 

جـلـمــد ــل  مـث ــا  ــي ــاســ ق ــا  ب لـ قـ يـن  لـ  يـ

 
 ثم ته تم تخ تح تج}فهذه من آيات القرآن، قال تعالى:  

 . [16]سورة الحديد: { حج جم جح

 َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم}وقال تعالى:  

 {بزبم بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ
 . [23]سورة الزمر:

 وهذه من آيات القرآن.

ومن آيات القرآن الإصلاح التام إذا تمسكت به الأمة، فلا سبيل إلى إصلاح 

]سورة    {ني نى نن نم نز} الأمة إلا بالقرآن، قال الله تعالى عن نبيه:  

 .[4القلم:
عائشة القرآن»:    وقال   خلق   القرآن،        (1).  «ٍان  بهذا  الأمة  فصلاح 

 فبالقرآن تجد الأمة صالحة؛ كلمة واحدة، يد واحدة، جسد واحد، روح واحد. 

 
 .  ابن عباس( من حديث 746)  « صحيحه·في   روا  مسلم     (1)



  

 

121 
 عالج قسوة قلبك

 

 تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى}قال تعالى:  

 .[103]سورة آل عمران: {تى تن تم تز
 (.1/542) «شرح العقيدة السفارينية·اهـ من  وهذا الأثر العظيم من آيات القرآن. 

 الأطبا  أن يزول عنك ما في قلبك فلن تجد مثل القرآن. مهما طلب  من  وٍما قيل:  

 ليس لشفا  القلوب دوا  قط أنفع من القرآن. وٍما قيل: 

 من أسباب ع ج قسوة القلب أدا  الص ة: 

القيم ابن  دَافعَِةٌ  ):    قال  ةِ،  حَّ للِصِّ حَافِظَةٌ  زْقِ،  للِرِّ مَجْلَبَةٌ  َ ةُ  الصَّ

مَطْرَدَةٌ   مُذْهِبَةٌ للِْْذََى،  للِنَّفْسِ،  مُفْرِحَةٌ  للِْوَجِْ ،  مُبَيِّضَةٌ  للِْقَلْبِ،  يَةٌ  مُقَوِّ للِْْدَْوَاِ ، 

رَةٌ  وحِ، مُنَوِّ يَةٌ للِرُّ دْرِ، مُغَذِّ ةٌ للِْقُوَى، شَارِحَةٌ للِصَّ طَةٌ للِْجَوَارِحِ، مُمِدَّ للِْكَسَلِ، مُنشَِّ

بَةٌ للِْقَلْبِ، حَافِظَةٌ للِنِّعْمَةِ، دَافعَِ  يْطَانِ مُقَرِّ ةِ، مُبْعِدَةٌ مِنَ الشَّ ٍَ ةٌ للِنِّقْمَةِ، جَالبَِةٌ للِْبرََ

حْمَنِ.   مِنَ الرَّ

ةِ البَْدَنِ وَالْقَلْبِ، وَقُوَاهُمَا، وَدَفْعِ وَبِالْجُمْلَةِ:   فَلَهَا تَأْثيِرٌ عَجِيبٌ فيِ حِفْظِ صِحَّ

وَمَا   عَنهُْمَا،  دِيئَةِ  الرَّ انَ  الْمَوَادِّ  ٍَ ىِ َّ  بَلِيَّةف  أَوْ   
مِحْنَةف أَوْ  دَا ف  أَوْ  بعَِاهَةف  ابْتُلِيَ رَجَُ نِ 

، وَعَاقبَِتُُ  أَسْلَمَ.  حَظُّ الْمُصَلِّي مِنهُْمَا أَقَلَّ
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هَا مِنَ   نْيَا، وََ  سِيَّمَا ىذَِا أُعْطيَِْ  حَقَّ َ ةِ تَأْثيِرٌ عَجِيبٌ فيِ دَفْعِ شُرُورِ الدُّ وَللِصَّ

اسْتُجْلِبَْ  التَّ  وََ   وَالْآخِرَةِ،  نْيَا  الدُّ شُرُورُ  اسْتُدْفِعَْ   فَمَا  وَبَاطنًِا،  ظَاهِرًا    كْمِيلِ 

، وَعَلَى قَدْرِ  َ ةَ صِلَةٌ بِاللهِ عَزَّ وَجَلَّ َ ةِ، وَسِرُّ ذَلكَِ أَنَّ الصَّ مَصَالحُِهُمَا بِمِثْلِ الصَّ

وَجَ  عَزَّ  برَِبِِّ   الْعَبْدِ  مِنَ صِلَةِ  عَنُْ   وَتُقْطَعُ  أَبْوَابُهَا،  الْخَيْرَاتِ  مِنَ  عَلَيِْ   تُفْتَحُ  لَّ 

وَالْعَافيَِةُ    ، وَجَلَّ عَزَّ  رَبِِّ   مِنْ  التَّوْفيِقِ  مَوَادُّ  عَلَيِْ   وَتُفِيضُ  أَسْبَابُهَا،  رُورِ  الشُّ

وَ  وَالنَّعِيمُ،  احَةُ  وَالرَّ وَالغِْنىَ،  وَالْغَنيِمَةُ  ةُ،  حَّ هَا  وَالصِّ لُّ ٍُ اتُ،  وَالْمَسَرَّ الْأفَْرَاحُ 

 (. 1/250) «الطب النبوي·اهـ من .(مُحْضَرَةٌ لَدَيِْ ، وَمُسَارِعَةٌ ىلَِيْ ِ 

 من أسباب ع ج قسوة القلب الصوم: 

وحِ وَالْقَلْبِ وَالْبَدَنِ، مَنَافعُِهُ  :    قال ابن القيم وْمُ جُنَّةٌ منِْ أَدْوَاءِ الرُّ الصَّ

ةِ، وَإذَِابَةِ الْفَضَلَاتِ، وَحَبْسِ تَفُوتُ   حَّ حْصَاءَ، وَلَهُ تَأْثيِرٌ عَجِيبٌ فيِ حِفْظِ الصِّ الْإِ

النَّفْسِ عَنْ تَناَوُلِ مُؤْذِيَاتهَِا، وَلَا سِيَّمَا إذَِا كَانَ باِعْتدَِالٍ وَقَصْدٍ فيِ أَفْضَلِ أَوْقَاتهِِ  

 شَرْعًا، وَحَاجَةُ الْبَدَنِ إليه طبعا.

يَّةٌ ثُمَّ   إنَِّ فيِهِ منِْ إرَِاحَةِ الْقُوَى وَالْأعَْضَاءِ مَا يَحْفَظُ عَلَيْهَا قُوَاهَا، وَفيِهِ خَاصِّ

صَْحَابِ  
ِ

تَقْتَضِي إيِثَارَهُ، وَهِيَ تَفْرِيحُهُ للِْقَلْبِ عَاجِلًا وَآجِلًا، وَهُوَ أَنْفَعُ شَيْءٍ لأ

طْبَةِ، وَ  تهِِمْ. الْأمَْزِجَةِ الْبَارِدَةِ وَالرَّ  لَهُ تَأْثيِرٌ عَظيِمٌ فيِ حِفْظِ صِحَّ
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ائمُِ فيِهِ مَا يَنْبَغِي  وَهُوَ يَدْخُلُ في الأدوية الروحانية والطبيعية، وإذا رعى الصَّ

الْغَرِيبَةَ  الْمَوَادَّ  عَنْهُ  وَحَبَسَ  بهِِ،  وَبَدَنهِِ  قَلْبهِِ  انْتفَِاعُ  عَظُمَ  وَشَرْعًا،  طَبْعًا  مُرَاعَاتُهُ 

كَمَالهِِ  الْفَ  بحَِسَبِ  الْحَاصِلَةَ  دِيئَةَ  الرَّ الْمَوَادَّ  وَأَزَالَ  لَهَا،  مُسْتَعِدٌّ  هُوَ  تيِ  الَّ اسِدَةَ 

ظَ منِْهُ، وَيُعِينُهُ عَلَى قيَِامهِِ بمَِقْصُودِ  ا يَنبَْغِي أَنْ يَتَحَفَّ ائمَِ ممَِّ وَنُقْصَانهِِ، وَيَحْفَظُ الصَّ

تِ  وَعِلَّ هِ  وَسِرِّ وْمِ  الطَّعَامِ  الصَّ تَرْكِ  وَرَاءَ  آخَرُ  أَمْرٌ  منِْهُ  الْقَصْدَ  فَإنَِّ  الْغَائيَِّةِ،  هِ 

ا   هِ سُبْحَانَهُ، وَلَمَّ رَابِ، وَباِعْتبَِارِ ذَلكَِ الْأمَْرِ اخْتَصَّ منِْ بَيْنِ الْأعَْمَالِ بأَِنَّهُ للَِّ وَالشَّ

مَ  وَبَيْنَ  الْعَبْدِ  بَيْنَ  وَجُنَّةً  وِقَايَةً  الُله كَانَ  قَالَ  وَآجِلًا،  عَاجِلًا  وَبَدَنَهُ  قَلْبَهُ  يُؤْذِي  ا 

 ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى}تعالى:  

 . [ 183]سورة البقرة: {ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ
النَّفْعِ،  عَظيِمَةُ  حِمْيَةٌ  وَهِيَ  وَالْوِقَايَةُ،  الْجُنَّةُ  يَامِ  الصِّ مَقْصُودَيِ  فَأَحَدُ 

 تَعَالَى، وَتَوْفيِرُ قُوَى النَّفْسِ  
ِ
وَالْمَقْصُودُ الْْخَرُ: اجْتمَِاعُ الْقَلْبِ وَالْهَمِّ عَلَى الله

مَ الْكَلَامُ  وْمِ عِنْدَ ذِكْرِ هَدْيِهِ  عَلَى محبته وَطَاعَتهِِ، وَقَدْ تَقَدَّ  فيِ بَعْضِ أَسْرَارِ الصَّ

  .(.1/252) «الطب النبوي·اهـ من فيه 
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 من أسباب ع ج قسوة القلب ىطعام المسكين ومسح رأس اليتيم: 

  :    عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 
ِ
قَسْوَةَ     أَنَّ رَجُلًا، شَكَا إلَِى رَسُولِ الله

لَهُ:    قَلْبهِِ، رَأْسَ »فَقَالَ  وَامْسَحْ  الْمِسْكيِنَ،  فَأَطْعِمِ  قَلْبُكَ،  يَلِينَ  أَنْ  أَرَدْتَ  ىنِْ 

الألباني(، وحسنه  7576)  «مسنده·في    روا  أحمد.  «الْيَتيِمِ  السلسلة  ·في      الإمام 

  (.2/507) «الصحيحة

 تعالى: من أسباب ع ج قسوة القلب الإخ ص لله 

القيم ابن  عَيْشًا، ):    قال  النَّاسِ  أَطْيَبِ  مِنْ    ِ للَِّ الْمُخْلِصُ  فَالْمُؤْمِنُ 

الْجَنَّةِ   قَبْلَ  عَاجِلَةٌ  جَنَّةٌ  وَهَذِِ   قَلْبًا،  هِمْ  وَأَسَرِّ وَأَشْرَحِهِمْ صَدْرًا،  بَاً ،  وَأَنْعَمِهِمْ 

 (.197) «الجواب الكافي·اهـ من .(الْآجِلَةِ 

 أسباب ع ج قسوة القلب الدعا : من 

بن حيان لأ القرني  ووقال هرم  قال:  وأ  :يس  الموصني  ىذا   ت)توسد 

نيتك، وىذا قم  فادع الله أن يصلح لك قلبك،  واجعل  نصب عينيك، ونم ، 

 (.2/31) «صفة الصفوة·اهـ من (. فلن تعالج شيئا أشد عليك منهما

 :   وقال ابن عبد البر

ــك   ي لـ ــفـيوعـ يشــ ــالله  ف عــا   ــدُّ  ال
 

*** 

 

دا  ٍــلِّ  مـن  ــوا   ــافف ســ شـــ س  يـ  لـ
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ــدق ــة صـــ ــل توب العلي  نعم عون 

 
ــا    *** لــلشـــــف ــبٌ  الــبــرُّ جــال وٍــذا 

(1)  
 

 يخ يح يج هي هى هم هج ني}    :قال الله  
 ُِّّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يم
 {بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ

 . [84]سورة الأنبياء:

 نم نخ نح نج مم مخ مح مج له}  :  وقال الله

 .[42]سورة ص: {ئم يه يم يخ يجيح هٰ هم هج نه

)والأدعية والتعوذات بمنزلة الس ح، والس ح بضارب  :    قال ابن القيم

  بحد  فقط فمتى ٍان الس ح س حا تاما   آفة ب  والساعد ساعد قوي،  

والمانع مفقود حصل  ب  النكاية في العدو ومتى تخلف واحد من هذ  الث ثة  

 ير صالح أو الداعي لم يجمع بين قلب    تخلف التأثير فإن ٍان الدعا  في نفس 

 (.  ٨) «الداء والدواء·اهـ من .ولسان  في الدعا  أو ٍان ثم مانع من الإجابة لم يحصل الأثر(

ثَرُ الْمَرْضَى يَشْفُونَ )  :  وقال شيخ الإس م ٍْ ثيِرًا مِنْ الْمَرْضَى أَوْ أَ ٍَ ىنَّ 

اٍنِيِنَ فِي نَوَاحِي الْأرَْضِ يَشْفِيهِمْ   بَِ  تَدَاوف َ  سِيَّمَا فيِ أَهْلِ الْوَبَرِ وَالْقُرَى وَالسَّ

 
 (.  ٨5/ 1)   «بهجة المجالس · اهـ من    (1)



 

 

126 

رُُ   اللهُ بِمَا خَلَقَ فيِهِمْ مِنْ الْقُوَى الْمَطْبُوعَةِ فيِ أَبْدَانهِِمْ الرَّ  افِعَةِ للِْمَرَضِ وَفيِمَا يُيَسِّ

ةف للِْقَلْبِ وَحُسْنِ    أَوْ قُوَّ
ةف وَعَمَلف أَوْ دَعْوَةف مُسْتَجَابَةف أَوْ رُقْيَةف نَافعَِةف ٍَ لَهُمْ مِنْ نَوْعِ حَرَ

وَا ِ  لِ ىلَى َ يْرِ ذَلكَِ مِنْ الْأسَْبَابِ الْكَثيِرَةِ َ يْرِ الدَّ ٍُّ  (.21/563)  «ع الفتاوىمجمو ·اهـ من  (.التَّوَ

انَ أَقْوَى مِنُْ  :     وقال شيخ الإس م ٍَ فَإذَِا  عَاُ  سَبَبٌ يَدْفَعُ الْبََ َ   )الدُّ

فُُ  وَيُضْعِفُُ  وَلهَِذَا أُمِرَ عِنْدَ   انَ سَبَبُ الْبََ ِ  أَقْوَى لَمْ يَدْفَعُْ  لَكنِْ يُخَفِّ ٍَ دَفَعَُ  وَىنِْ 

بِا وَالْآيَاتِ  وَاَللهُ الْكُسُوفِ  وَالْعِتْقِ  دَقَةِ  وَالصَّ سْتغِْفَارِ 
ِ
وَا  عَاِ   وَالدُّ َ ةِ  لصَّ

 (.٨/196) «مجموع فتاواه·اهـ من أَعْلَمُ(.

الله    هى  هجهم ني نى نم نخ}  :وقال 

]سورة   {يي يى يم يخ يح يج هي
 .[60غافر:
 فج غجغم عم  عج ظم طح ضم}  : وقال الله    

 كم كل كخ كح كج قحقم فم فخ فح
 . [186]سورة البقرة:   {لج

وينبغي على المريض أن يدعو الله باسمه الأعظم الذي إذا دُعي به   قل :

أجاب وإذا سُئل به أعطى وهو لفظ الجلالة الله على الصحيح من أقوال أهل 

 . العلم  
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رَجُلًا يَقُولُ:     قَالَ: سَمِعَ النَّبيُِّ         بدليل حديث: بُرَيْدَةَ 

أَنْتَ   بأَِنَّكَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  وَلَمْ  اللَّهُمَّ  يُولَدْ،  وَلَمْ  يَلِدْ  لَمْ  ذِي  الَّ مَدُ،  الُله الْأحََدُ الصَّ

   
ِ
»لَقَدْ سَأَلَ اللهَ بِاسْمِِ  الْأعَْظَمِ،    :يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ، فَقَالَ رَسُولُ الله

بِِ  أَجَابَ«.  وَىذَِا دُعِيَ  بِِ  أَعْطَى،  ىذَِا سُئِلَ    (، 1494)   « سننه·في  روا  أبو داود  الَّذِي 

ماج   (،  3475)  «سننه·في  والترمذي   في    (،3٨57)  «سننه·في  وابن  الصحيح  ·وهو 

 .   للإمام الوادعي( 1/131) «المسند

حفظه   وشيخنا الع مة يحيى الحجوري     ورجح ذلك الإمام الألباني

 الج لة:)الله(. وهذا القول هو القول الصحيح أن ا سم الأعظم هو لفظ الله 

من قال أن ا سم الأعظم هو الحي القيوم وهو قول      ومن أهل العلم  

بْنِ مَالكِف   واستدلوا بحديث.    شيخ الإس م وابن القيم      أَنَسِ 

رَجُلًا يَقُولُ: اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ بأَِنَّ لَكَ الْحَمْدَ،    قَالَ: سَمِعَ النَّبيُِّ  

مَوَاتِ وَالْأرَْضِ، ذُو  بَدِيعُ السَّ الْمَنَّانُ،  أَنْتَ، وَحْدَكَ لَا شَرِيكَ لَكَ،  إلَِهَ إلِاَّ  لَا 

كْرَامِ، فَقَالَ:   الَّذِي ىذَِا سُئِلَ بِِ  أَعْطَى،    »لَقَدْ سَأَلَ اللهَ بِاسْمِِ  الْأعَْظَمِ،الْجَلَالِ وَالْإِ

  « الصحيح المسند·(، وهو في  3٨5٨)  «سننه·في    روا  ابن ماج   وَىذَِا دُعِيَ بِِ  أَجَابَ«.
 .    للإمام الوادعي( 1/91)
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القيم ابن  الحي :    قال  يوما لهذين ا سمين وهما  )وقال لي شيخنا 

اهـ من  (.أنهما ا سم الأعظم القيوم تأثير عظيم في حياة القلب وٍان يشير ىلى  

 (.  177/ 1)  «المستدرك على مجموع الفتاوى·

القيم ابن  من    :  وقال  تضمن   لما  الأعظم  ا سم  هو  هذا  أن  فأخبر 

دعا  من  أجاب  لذلك  تعالى  الرب  ولمحبة  والتوحيد  والمجد  والثنا   الحمد 

 (. 14٨7) «الصواعق المرسلة·اهـ من (.ب 

ةُ تُضَادُّ جَمِيعَ )هُوَ اسْمُ :    وقال ابن القيم  الْحَيِّ الْقَيُّومِ، وَالْحَيَاةُ التَّامَّ

، وََ    مُلَْ  حَيَاةُ أَهْلِ الْجَنَّةِ لَمْ يَلْحَقْهُمْ هَمٌّ وََ  َ مٌّ ٍَ ا  الْأسَْقَامِ وَالْآَ مِ، وَلهَِذَا لَمَّ

بِ  تَضُرُّ  الْحَيَاةِ  وَنُقْصَانُ  الْآفَاتِ.  مِنَ  شَيٌْ   وََ   الْقَيُّومِيَّةَ،حَزَنٌ  وَتُنَافِي   الْأفَْعَالِ، 

فَكَمَالُ الْقَيُّومِيَّةِ لكَِمَالِ الْحَيَاةِ، فَالْحَيُّ الْمُطْلَقُ التَّامُّ الْحَيَاةِ َ  تَفُوتُُ  صِفَةُ الْكَمَالِ  

رُ عَلَيِْ  فعِْلٌ مُمْكنٌِ الْبَتَّةَ، فَالتَّوَ  لُ بصِِفَةِ الْحَيَاةِ الْقَيُّومِيَّةِ لَُ   الْبَتَّةَ، وَالْقَيُّومُ َ  يَتَعَذَّ سُّ

 (.4/1٨7) «زاد المعاد·اهـ من (.تَأْثيِرٌ فيِ ىزَِالَةِ مَا يُضَادُّ الْحَيَاةَ، وَيَضُرُّ بِالْأفَْعَالِ 

ومما ينبغي على المسلم أن يحرص علي  ل  دعا  الله في سائر أوقات    قل :

 فيها الدعا : وخصوصا الأوقات التي يستجيب الله  
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 ومن ذلك: في آخر ساعة من ساعات الجمعة

هُرَيْرَةَ  أَبيِ  النبي        فعَنْ  قَالَ  الْجُمُعَةِ   قَالَ:  فيِ  »ىنَِّ 

ىيَِّاُ «، أَعْطَاُ   ىِ َّ  خَيْرًا،  يَسْأَلُ اللهَ  يُصَلِّي،  قَائمٌِ  مُسْلِمٌ،  يُوَافِقُهَا    َ وَقَالَ    لَسَاعَةً، 

دُهَا.  لُهَا يُزَهِّ  (.٨52م- 935.)خمتفق علي بيَِدِهِ: يُقَلِّ

)ٍان الصل  بن بسطام    :قال زٍريا بن عدي  :    قال ابن عساٍر

الجمعة،    التميمي   العصر يوم  بعد  يجلس في حلقة أبي جناب يدعون 

فجلسوا يوما يدعون، وٍان قد نزل الما  في عيني  فذهب بصر ، فدعوا وذٍروا 

بصر  في دعائهم، فلما ٍان قبل  روب الشمس عطس عطسة فإذا هو يبصر  

بعيني ، وىذا قد رد الله علي  بصر . قال زٍريا: فقال لي ابن : قال لي حفص بن 

أبيك   مع  المسجد  من  يخرجون  يومئذ  عشي   الناس  رأي   أنا   ياث: 

 (. 27/231) « تاريخ دمشق·اهـ من يهنئون (.

صلى العصر يوم الجمعة، استقبل القبلة ولم ىذا  )   :   وٍان طاووس

 (.1/1٨6) «تاريخ واسط· اهـ من .يكلم أحدا حتى تغرب الشمس(

ىذَِا     رأي  المفضل بْن فضالة  )  :  وقَالَ الحارث بْن مسكين

العصر خ  في  فإذا صلى  المسجد  العصر في  ىلِىَ ص ة  الجمعة جلس  صلى 

 (.3/23٨)  «أخبار القضاة·اهـ من  (.رب الشمسناحية المسجد وحد  ف  يزال يدعو حتى تغ
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القيم ابن  جُبَيْرف   :   وقال  بْنُ  سَعِيدُ  انَ  ٍَ     (  ْلَم الْعَصْرَ  صَلَّى  ىذَِا 

مْسُ  مْ أَحَدًا حَتَّى تَغْرُبَ الشَّ  (.1/3٨2) «زاد المعاد·اهـ من (.يُكَلِّ

انَ يَوْمَ  )  :  وقال ابن حجر ٍَ الْجُمُعَةِ أَرْسَلَْ  ُ َ مًا فَكَانَْ  فَاطمَِةُ ىذَِا 

هَا تَدَلَّْ  للِْغُرُوبِ أَقْبَلَْ  عَلَى  مْسَ فَإذَِا أَخْبَرَهَا أَنَّ لَهَا يُقَالُ لَُ  زَيْدٌ يَنْظُرُ لَهَا الشَّ

عَاِ  ىلَِى أَنْ تَغِيبَ(.  (.2/421) « فتح الباري· اهـ منالدُّ

الشمس فقد جاء  وساعة الجمعة من بعد صلاة العصر إلى غروب    قل :

مَالكٍِ   بْنِ  أَنَسِ  النَّبيِِّ        عَنْ  اعَةَ قَالَ:    قال  السَّ »التَمِسُوا 

مْسِ« الشَّ َ يْبُوبَةِ  ىلَِى  العَصْرِ  بَعْدَ  الجُمُعَةِ  يَوْمِ  فيِ  تُرْجَى  الترمذي.الَّتيِ  في    روا  

 (.6/165) «السلسلة الصحيحة·في    الإمام الألباني(، وحسنه  4٨9) «سننه·

القيم  يُعَظِّمُهَا   :  قال ابن  الْعَصْرِ،  بَعْدَ  آخِرُ سَاعَةف  اعَةُ هِيَ  السَّ )وَهَذِِ  

جَابَةِ(.  (.1/3٨4) «زاد المعاد· اهـ من جَمِيعُ أَهْلِ الْمِلَلِ، وَعِندَْ أَهْلِ الْكتَِابِ هِيَ سَاعَةُ الْإِ

 ثانيا: في ثُلُثِ الليل الآخر:

    :   هُرَيْرَةَ عَنْ أَبيِ 
ِ
يَنزِْلُ رَبُّنَا تَبَارَقَ »قَالَ:   أَنَّ رَسُولَ الله

مَنْ   يَقُولُ:  الآخِرُ  يْلِ  اللَّ ثُلُثُ  يَبْقَى  حِينَ  نْيَا  الدُّ مَاِ   السَّ ىلَِى   
لَيْلَةف لَّ  ٍُ وَتَعَالَى 

يَسْأَلُنيِ   مَنْ  لَُ   فَأَسْتَجِيبَ  لَ ُ يَدْعُونيِ،  فَأَْ فِرَ  يَسْتَغْفِرُنيِ  مَنْ  متفق    «.فَأُعْطيَُِ ، 

  (.75٨ م -   1145 .)خعلي 
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فينبغي للإنسان أن يجتهد بالدعا  في هذا )  :قال الع مة ابن عثيمين  

 (.6/55) «شرح رياض الصالحين·اهـ من  (.الجز  من الليل رجا  الإجابة

يْلِ يَقُولُ     قَالَ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ         وعَنْ جَابرِف  : »ىنَِّ فيِ اللَّ

نْيَا وَالْآخِرَةِ، ىِ َّ أَعْطَاُ    لَسَاعَةً َ  يُوَافِقُهَا رَجُلٌ مُسْلِمٌ، يَسْأَلُ اللهَ خَيْرًا مِنْ أَمْرِ الدُّ

 .» لَّ لَيْلَةف ٍُ  (.757) «صحيحه·في  روا  مسلم ىيَِّاُ ، وَذَلكَِ 

 ع ج قسوة القلب الدعا  بأدعية تفريج الهموم والكروب: من أسباب 

» َ  كَانَ يَقُولُ عِندَْ الكَرْبِ:      أَنَّ رَسُولَ اللهِ   :    عَنِ ابْنِ عَبَّاسف 

ىِ َّ   ىلََِ   العَظيِمِ،  َ  العَرْشِ  رَبُّ  اللهُ  ىِ َّ  ىلََِ   الحَلِيمُ،  َ  العَظيِمُ  اللهُ  ىِ َّ  رَبُّ  ىلََِ   اللهُ 

مَوَاتِ وَرَبُّ الأرَْضِ، وَرَبُّ العَرْشِ الكَرِيمِ«.  (. 2730 م- 6346 .)خمتفق علي  السَّ

عَبْدِ اللهِ بن مسعود       :  وعَنْ 
ِ
مَا »  :قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

عَبْدُقَ،   ىنِِّي  اللهُمَّ  وَحَزَنٌ:  أَصَابَُ  هَمٌّ  ىذَِا  قَطُّ  عَبْدٌ  أَمَتكَِ، قَالَ  ابنُْ  عَبْدِقَ،  وَابْنُ 

نَاصِيَتيِ بيَِدِقَ، مَاضف فيَِّ حُكْمُكَ، عَدْلٌ فيَِّ قَضَاؤُقَ، أَسْأَلُكَ بِكُلِّ اسْمف هُوَ لَكَ،  

مْتَُ  أَحَدًا مِنْ خَلْقِكَ، أَوِ اسْتَأْثَرْتَ   يَْ  بِِ  نَفْسَكَ، أَوْ أَنْزَلْتَُ  فيِ ٍتَِابكَِ، أَوْ عَلَّ سَمَّ

وَجَِ َ   بِ  وَنُورَ صَدْرِي،  قَلْبيِ،  رَبيِعَ  الْقُرْآنَ  تَجْعَلَ  أَنْ  عِنْدَقَ،  الْغَيْبِ  عِلْمِ  فيِ    ِ

ُ ، وَأَبْدَلَُ  مَكَانَ حُزْنِِ  فَرَحًا ي، ىِ َّ أَذْهَبَ اللهُ عَزَّ وَجَلَّ هَمَّ   « حُزْنيِ، وَذَهَابَ هَمِّ

 يَنبَْغِي لَناَ 
ِ
أَجَلْ، يَنْبَغِي لمَِنْ  »أَنْ نَتَعَلَّمَ هَؤُلَاءِ الْكَلمَِاتِ؟ قَالَ:    قَالُوا: يَا رَسُولَ الله
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مَهُنَّ     الإمام الألباني(، وحسنه  3712)  «مسنده·في  روا  أحمد    .«سَمِعَهُنَّ أَنْ يَتَعَلَّ

 (.1/3٨3)  «السلسلة الصحيحة·في 

          وعَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكِف 
ِ
لمُِعَاذِ بْنِ      قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

انَ عَلَيْكَ مِثْلُ جَبَلف دَيْنًا لَأدََّى اللهُ عَنكَْ؟  جَبَلٍ:   ٍَ »أََ  أُعَلِّمُكَ دُعَاً  تَدْعُو بِِ  لَوْ 

نْ تَشَاُ   قُلْ يَا مُعَاذُ اللَّهُمَّ مَالكُِ الْمُلْكِ تُؤْتيِ الْمُلْكَ مَنْ تَشَاُ  وَتَنزِْعُ الْمُ  لْكَ مِمَّ

رَحْمَانُ   قَدِيرٌ  شَيْ ف  لِّ  ٍُ عَلَى  ىنَِّكَ  الْخَيْرِ  بيَِدِقَ  تَشَاُ   مَنْ  وَتُذِلُّ  تَشَاُ   مَنْ  وَتُعِزُّ 

نْيَا وَالْآخِرَةِ تُعْطيِهُمَا مَنْ تَشَاُ  وَتَمْنَعُ مِنهُْمَا مَنْ تَشَاُ  ارْحَمْنيِ رَحْمَةً تُغْنيِنيِ   الدُّ

الإمام  (، وحسنه  55٨)  «المعجم الصغير·في    الطبراني  روا    رَحْمَةِ مَنْ سِوَاقَ«.بهَِا عَنْ 

 (. 2/171) «صحيح الترغيب والترهيب·في    الألباني

ِ  أَسْمَاَ  ابْنَةِ عُمَيْسف      وعَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ جَعْفَرف   قَالَتْ:      عَنْ أُمِّ

  
ِ
»اللهُ، اللهُ رَبِّي َ     كَلمَِاتٍ أَقُولُهُنَّ عِنْدَ الْكَرْبِ:    عَلَّمَنيِ رَسُولُ الله

بِِ  شَيْئًا«.   في      الإمام الألباني (، وحسنه  3٨٨2)  «سننه·في    ابن ماج   روا أُشْرِقُ 

 (. 6/596) «السلسلة الصحيحة·

   كُنَّا جُلُوسًا عِنْدَ النَّبيِِّ   : قَالَ   وعَنْ سَعْدف بن أبي وقاص 

نْيَا   فَقَالَ: الدُّ بََ يَا  مِنْ  بََ ٌ   أَوْ  رِبٌ،  ٍَ مِنْكُمْ  برَِجُلف  نَزَلَ  ىذَِا  بشَِيْ ف  مْ  ٍُ أُخْبرُِ »أََ  

فَقَالَ:   بَلَى،  لَُ :  فَقِيلَ  عَنُْ ؟«  جُ  يُفَرَّ بِِ   أَ »دَعَا  ىِ َّ  ىلََِ     َ النُّونِ:  ذِي  نَْ   دُعَاُ  
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الظَّالمِِينَ  مِنَ  نُْ   ٍُ ىنِِّي  (، وحسنه  1٨64)  «مستدركه·في    روا  الحاٍم «.  سُبْحَانَكَ 

  (.325/ 4) «السلسلة الصحيحة· في     الإمام الألباني

ومن الأسباب التي تزيل الهم والغم والقلق:  :  قال الع مة السعدي  

الإحسان ىلى الخلق بالقول والفعل، وأنواع المعروف، وٍلها خير وىحسان،  

وبها يدفع الله عن البر والفاجر الهموم والغموم بحسبها، ولكن للمؤمن منها  

واحتساب  ىخ ص  عن  صادر  ىحسان   بأن  ويتميز  والنصيب،  الحظ  أٍمل 

علي  بذل المعروف لما يرجو  من الخير، ويدفع عن  المكار  لثواب  فيهون الله  

 مى  مم مخ مح مج لي لى لم }بإخ ص  واحتساب ، قال تعالى:  

 يج هي  هى  هجهم ني نى نم نخ نح نج مي

 . [ 114]سورة النساء:   {رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح
يجلب   والخير  من ،  صدرت  ممن  خير  ٍلها  الأمور  هذ   أن  تعالى  فأخبر 

يؤتي  الله أجراً عظيما، ومن جملة    الخير، ويدفع الشر، وأن المؤمن المحتسب

 (. 16)  «الوسائل المفيدة·اهـ من  الأجر العظيم: زوال الهم والغم والأٍدار ونحوها(.

القيم ابن  دَافعَِةٌ :    وقال  ةِ،  حَّ للِصِّ حَافِظَةٌ  زْقِ،  للِرِّ مَجْلَبَةٌ  َ ةُ  )الصَّ

مُذْهِبَةٌ  للِنَّفْسِ،  مُفْرِحَةٌ  للِْوَجِْ ،  مُبَيِّضَةٌ  للِْقَلْبِ،  يَةٌ  مُقَوِّ للِْْدَْوَاِ ،  مَطْرَدَةٌ  للِْْذََى، 
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ةٌ للِْقُوَى، شَارِحَةٌ  طَةٌ للِْجَوَارِحِ، مُمِدَّ رَةٌ   للِْكَسَلِ، مُنشَِّ وحِ، مُنَوِّ يَةٌ للِرُّ دْرِ، مُغَذِّ للِصَّ

بَةٌ  يْطَانِ مُقَرِّ ةِ، مُبْعِدَةٌ مِنَ الشَّ ٍَ للِْقَلْبِ، حَافِظَةٌ للِنِّعْمَةِ، دَافعَِةٌ للِنِّقْمَةِ، جَالبَِةٌ للِْبرََ

حْمَنِ.   مِنَ الرَّ

ةِ الْ وَبِالْجُمْلَةِ:   بَدَنِ وَالْقَلْبِ، وَقُوَاهُمَا، وَدَفْعِ فَلَهَا تَأْثيِرٌ عَجِيبٌ فيِ حِفْظِ صِحَّ

انَ   ٍَ ىِ َّ  بَلِيَّةف  أَوْ   
مِحْنَةف أَوْ  دَا ف  أَوْ  بعَِاهَةف  ابْتُلِيَ رَجَُ نِ  وَمَا  عَنهُْمَا،  دِيئَةِ  الرَّ الْمَوَادِّ 

، وَعَاقبَِتُُ  أَسْلَمَ.  حَظُّ الْمُصَلِّي مِنهُْمَا أَقَلَّ

َ ةِ تَأْثيِرٌ عَجِ  هَا مِنَ  وَللِصَّ نْيَا، وََ  سِيَّمَا ىذَِا أُعْطيَِْ  حَقَّ يبٌ فيِ دَفْعِ شُرُورِ الدُّ

اسْتُجْلِبَْ    وََ   وَالْآخِرَةِ،  نْيَا  الدُّ شُرُورُ  اسْتُدْفِعَْ   فَمَا  وَبَاطنًِا،  ظَاهِرًا  التَّكْمِيلِ 

َ ةَ  َ ةِ، وَسِرُّ ذَلكَِ أَنَّ الصَّ ، وَعَلَى قَدْرِ  مَصَالحُِهُمَا بِمِثْلِ الصَّ صِلَةٌ بِاللهِ عَزَّ وَجَلَّ

مِنَ  عَنُْ   وَتُقْطَعُ  أَبْوَابُهَا،  الْخَيْرَاتِ  مِنَ  عَلَيِْ   تُفْتَحُ  وَجَلَّ  عَزَّ  برَِبِِّ   الْعَبْدِ  صِلَةِ 

  ، وَجَلَّ عَزَّ  رَبِِّ   مِنْ  التَّوْفيِقِ  مَوَادُّ  عَلَيِْ   وَتُفِيضُ  أَسْبَابُهَا،  رُورِ  وَالْعَافيَِةُ  الشُّ

هَا   لُّ ٍُ اتُ،  وَالْمَسَرَّ وَالْأفَْرَاحُ  وَالنَّعِيمُ،  احَةُ  وَالرَّ وَالغِْنىَ،  وَالْغَنيِمَةُ  ةُ،  حَّ وَالصِّ

 (. 1/250) «الطب النبوي·اهـ من .مُحْضَرَةٌ لَدَيِْ ، وَمُسَارِعَةٌ ىلَِيِْ (

 من أسباب ع ج القلب  ض البصر عن الحرام:

 ضجضح صم صخ صح سم  سخ سح}   :   قال الله     

 . [53]سورة الأحزاب: {ظمعج طح ضم ضخ
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لأن  أبعد عن الريبة، وٍلما بعد الإنسان عن )  :  قال الع مة السعدي

لقلب  وأطهر  ل ،  أسلم  فإن   الشر،  ىلى  الداعية  الأمور ،  الأسباب  من  فلهذا، 

وأسباب   الشر  وسائل  جميع  أن  تفاصيلها،  من  ٍثيرًا  الله  بين  التي  الشرعية 

 (. 670)   «تفسيره · اهـ من  .(ومقدمات ، ممنوعة، وأن  مشروع، البعد عنها، بكل طريق

ولهذا كان غض البصر عن المحارم يوجب ثلاث :    وقال ابن القيم

 فوائد عظيمة الخطر، جليلة القدر: 

الت  ىحداها: ولذته،  الإيمان  صرف   يه  يحلاوة  مما  وألذ  وأطيب  أحلى 

بصره عنه وتركه لله تعالى فإن من ترك شيئا لله عوضه الله عز وجل خيرا منه،  

والنفس مولعة بحب النظر إلى الصور الجميلة، والعين رائد القلب. فيبعث 

اشتياقا   إليه وجماله، تحرك  المنظور  فإذا أخبره بحسن  لنظر ما هناك،  رائده 

 ويتعب رسوله ورائده كما قيل: ما يتعب  إليه، وكثيراً 

لَْ  طَرْفَكَ رَائدًِا  نَْ  مَتَى أَرْسـَ ٍُ  وَ

 

*** 

 

رُ  اظِـ ــَ مـن الـ كَ  ــْ ت بَـ عَـ أتْـ ــا  وْم يَـ ــكَ  ب لـ قـ
 لِـ

ادِرٌ   قــَ   َ أَنــْ   ُ لــَّ ٍُ ذِى    الــَّ   َ  رَأَيــْ

 

ابرُ  *** َ  صــــَ ِ  أَنـْ  عَلَيْـ  وَ  عَنْ بَعْضــــِ

القلب  استراح  والمطالعة  الكشف  عن  الرائد  كف  الطلب    فإذا  كلفة  من 

فتبدأ  المحبة  يولد  النظر  فإن  حسراته،  دامت  لحظاته  أطلق  فمن  والإرادة، 

علاقة يتعلق بها القلب بالمنظور إليه ثم تقوى فتصير صبابة ينصب إليه القلب  
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لا يفارق غريمه   ييلزم القلب، كلزوم الغريم الذ  بكليته ثم تقوى فتصير غراماً

وهو الحب    المفرط ثم يقوى فيصير شغفاًوهو الحب   ثم يقوى فيصير عشقاً

القلب وداخله  يالذ شَغاف  إلى  تتيماً  ،قد وصل  فيصير  يقوى  والتتيم    ،  ثم 

لمن لا   التعبد ومنه تيمه الحب إذا عَبَّده وتيم الله عبد الله فيصير القلب عبداً 

 الأسر  يصلح أن يكون هو عبدا له وهذا كله جناية النظر فحينئذ يقع القلب في

يتظلم من الطرْف    بعد أن كان مطلقاً  ، ومسجوناًبعد أن كان ملكاً  فيصير أسيراً 

وهذا إنما ابتُلى به   ي ويشكوه والطرْف يقول: أنا رائدك ورسولك، وأنت بعثتن

له من التعلق   القلوب الفارغة من حب الله والإخلاص له، فإن القلب لا بد 

إلهه ومعبوده فلا بد أن ينعقد قلبه بمحبوب فمن لم يكن الله وحده محبوبه و

 بر ئي ئى}    لغيره. قال تعالى عن يوسف الصديق عليه السلام:

 . [24]سورة يوسف: {تم تز تر بي بى بمبن بز
فامرأة العزيز لما كانت مشركة وقعت فيما وقعت فيه، مع كونها ذات زوج، 

 لله تعالى نجا من ذلك مع كونه شاباً   لما كان مخلصاً    ويوسف  

 .مملوكاً غريباً عزَباً

 نور القلب وصحة الفراسة.  ض البصر: لفائدة الثانية في
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السنة، وباطن  بدوام من عمر ظاهر  باتباع  »:    قال أبو شجاع الكرماني  

المراقبة، وٍف نفس  عن الشهوات، و ض بصر  عن المحارم، واعتاد أٍل  

وقد ذكر الله سبحانه قصة قوم لوط وما ابتلوا به،  .  «الح ل لم تخطئ ل  فراسة

 . [75]سورة الحجر: {َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ}ثم قال بعد ذلك: 

المحرم   النظر  من  سلموا  الذين  المتفرسون  تعالى  وهم  وقال  والفاحشة، 

 ئه ئم ئخ}  عقيب أمره للمؤمنين بغض أبصارهم وحفظ فروجهم:

 . [35]سورة النور: {بج

فمن غض بصره عما حرم الله   ،أن الجزاء من جنس العمل  وسر هذا الخبر:

نور  تعالى من جنسه ما هو خير منه، فكما أمسك  عز وجل عليه عوضه الله 

بصره عن المحرمات أطلق الله نور بصيرته وقلبه، فرأى به ما لم يره من أطلق 

فإن   ،بصره ولم يغضه عن محارم الله تعالى، وهذا أمر يحسه الإنسان من نفسه

فإذا خلصت المرآة من الصدأ انطبعت    ،لصدأ فيهاالقلب كالمرآة، والهوى كا

ه كما  الحقائق  صورة  صورة   ، عليه  يفيها  فيها  ينطبع  لم  صدئت  وإذا 

 المعلومات. فيكون علمه وكلامه من باب الخرص والظنون. 
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قوة القلب وثباته وشجاعته، فيعطيه الله تعالى بقوته سلطان    : الفائدة الثالثة

ن الحجة، فيجمع له بين السلطانين، ويهرب النصرة، كما أعطاه بنوره سلطا

ال ذِ »  الأثر:  الشيطان منه، كما في مِنْ ظلِِّ ِ   يىنَّ  يْطَانُ  الشَّ يَفْرَقُ  هَوَاُ    . «يُخَالفُِ 

المتبع هواه من ذل النفس وضعفها ومهانتها ما جعله الله لمن   ولهذا يوجد في

 كي}  عصاه، فإنه سبحانه جعل العز لمن أطاعه والذل لمن عصاه قال تعالى:

 . [8]سورة المنافقون: {لي لى لم

تعالى:    تح تج به  بم  بخ  بح بج ئه}وقال 

 . [139]سورة آل عمران: {تخ

 . [10]سورة فاطر: {صخصم صح سم سخ سح سج خم}وقال تعالى: 

والعمل    يأ الطيب،  بالكلم  الله:  بطاعة  فليطلبها  العزة  يطلب  كان  من 

الناس يطلبون العز بأبواب الملوق و  يجدون   »الصالح، وقال بعض السلف:  

 .«طاعة الله ى  في

وإن هَمْلَجَتْ بهم البراذين، وطقطقت بهم البغال إن »   :  وقال الحسن 

قلوبهم، أبى الله عز وجل إلا أن يُذِلَّ من عصاه، وذلك أن من    يذل المعصية لف
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ُ    »  دعاء القنوت:  أطاع الله تعالى فقد والاه، ولا يذل من والاه الله، كما في ىنَِّ

 (.1/47) «إغاثة اللهفان·اهـ من  (1) .«يَذِلُّ مَنْ وَالَيَْ  وَ  يَعِزُّ مَنْ عَادَيَْ  

 القلب التسبيح والسجود لله تعالى:من أسباب ع ج ضيق 

 ئن ئم ئز ئر ّٰ} :    لنبيه    قال الله
 تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى
 [.99-97{ ]سورة الحجر: ثز ثر تي تى

لك من التكذيب والاستهزاء، فنحن قادرون :    قال الع مة السعدي 

يمهلهم   بما يستحقون، ولكن الله  لهم  بالعذاب، والتعجيل  على استئصالهم 

 يهملهم. ولا 

أي: أكثر من  {تر بي بى بن بم بز}   :فأنت يا محمد

ذكر الله وتسبيحه وتحميده والصلاة فإن ذلك يوسع الصدر ويشرحه ويعينك 

 (. 435)  «تفسيره· اهـ من على أمورك.

 

 
(  464)  «صحيح الترمذي ·في    الإمام الألباني(، وحسنه 464)  « سننه·في  روا  الترمذي    (1)

 .   أبي طالبالحسن بن علي بن من حديث 
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 من أساب ع ج قسوة القلب ا ستجابة لله ولرسول  صلى الله علي  وسلم:

 سخ سح سج خم خج حم حج} : قال الله   

 عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صخصم صح سم
 [. 24]سورة الأنفال: {فج غم غج

السعدي الع مة  يقتضيه   :    قال  بما  المؤمنين  عباده  تعالى  يأمر 

الإيمان منهم وهو الاستجابة لله وللرسول، أي: الانقياد لما أمر به والمبادرة  

 إلى ذلك والدعوة إليه، والاجتناب لما نهيا عنه، والانكفاف عنه والنهي عنه.

وصف ملازم لكل ما دعا الله ورسوله  {صخصم صح سم سخ}  وقول :

إليه، وبيان لفائدته وحكمته، فإن حياة القلب والروح بعبودية الله تعالى ولزوم 

 طاعته وطاعة رسوله على الدوام. 

 ضم ضخ ضح ضج}ثم حذر عن عدم الاستجابة لله وللرسول فقال:  

فإياكم أن تردوا أمر الله أول ما يأتيكم، فيحال بينكم   {عج ظم طح

نه إذا أردتموه بعد ذلك، وتختلف قلوبكم، فإن الله يحول بين المرء وقلبه، وبي

 يقلب القلوب حيث شاء ويصرفها أنى شاء. 
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فليكثر العبد من قول: يا مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك، يا مصرف 

 القلوب، اصرف قلبي إلى طاعتك. 

فيجازي    {غم غج عم} فيه،  ريب  لا  ليوم  تجمعون  أي: 

 (. 31٨)  «تفسيره·اهـ من ، والمسيء بعصيانه.المحسن بإحسانه

 من أسباب ع ج قسوة القلب تذٍر القبر: 

قد حفر في دار         بن خثيم   ٍان الربيع:    سلم الخواصقال م

، فإذا وجد في قلب  قسوة أو جفوة جا  فاضطجع في القبر، فيمكث في  ما قبراً 

صالحا    ارْجِعُونِ. لَعَلِّي أعمل شا  الله ثم يقول: رب ارجعون، رب ارجعون،  

ثم يقول: يا ربيع قد رجع ، قد رجع ، ثم يقوم فيمكث ما   (1)   فيما ترٍ 

 (. 11/311)  « أنساب الأشراف·اهـ من  . شا  الله وذلك يرى في 
 *** 

 

 
 بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح}  :يقصد بذلك قول الله       (1)

 خمسج خج حم حج جحجم تهثم تم تخ تح تج به بم
 . [100- 99{ ]سورة المؤمنون:ضج صم صخ صح سم سخ سح
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 بكأسباب قسوة قلاحذر 

 من أسباب قسوة القلب الغفلة عن ذٍر الله تعالى:

رُ رَبَُّ     :قَالَ: قَالَ النَّبيُِّ       عَنْ أَبيِ مُوسَى ٍُ »مَثَلُ الَّذِي يَذْ

رُ رَبَُّ ، مَثَلُ الحَيِّ وَالمَيِِّ «  ٍُ  (.779 م- 6407 .)خمتفق علي . وَالَّذِي  َ يَذْ

الأشعري موسى  أبي  الله      وعن  رسول  قال    :قال: 

يُ » الذي    والبي   في ،  الله  يذٍر  الذي  البي   الله  مثل  الحي  ذٍر  مثل  في  

 (. 779) «صحيحه·في   روا  مسلم«. والمي 

تشبيه البيت بالحي والميت من حيث وجود الذكر   :  قال المناوي 

الحياة بنور  ظاهره  تزين  الذي  بالحي  الذاكر  شبه  فيه   ،وعدمه  وإشراقها 

بالعلم منور  وباطنه  يريد  فيما  التام  يزين    ،والفهم  ،وبالتصرف  الذاكر  فكذا 

 ، والمعرفة فقلبه قار في حظيرة القدس  ،عمل وباطنه بنور العلمظاهره بنور ال

الوصل مخدع  في  باطل  ،وسره  وباطنه  عاطل  ظاهره  الذاكر  وقيل   ، وغير 

البيت ساكن  مثل  أي  مقدر  فيه  حي   ، المضاف  البيت  ساكن  بأن  واعترض 
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فكيف يكون مثل الميت؟ وأجيب بأن الحي المشبه به من ينتفع بحياته بذكر 

والكافر بالميت    ،فلا يكون نفس المشبه كما شبه المؤمن بالحي   ،وطاعتهالله  

،  [ 122]سورة الأنعام:  {نر مم ما لي}:  مع كونهما حيين في آية

وباطنه باطل أنسب من   ،على أن تشبيه غير الذاكر من جهة أن ظاهره عاطل

 (.5/506) «فيض القدير·اهـ من . تشبيه بيته به

 ا عراض عن ذٍر الله تعالى:من أسباب قسوة القلب 

 لج كم كل كخ كح كج قم قح}  :  قال الله

 نه نم نخ نح نج مم مخ مح  مج له لم لخ لح

 [.126]سورة طه:  { مى مم مخ مجمح لي لى لم لخ هج

السعدي الع مة  المطالب    :  قال  جميع  به  يتذكر  الذي  كتابي  أي: 

بأن   ذلك،  من  أعظم  هو  ما  أو  عنه،  الإعراض  وجه  على  يتركه  وأن  العالية، 

أي: فإن  {لج كم كل كخ}  :وجه الإنكار له، والكفر بهيكون على  

 . جزاءه، أن نجعل معيشته ضيقة مشقة، ولا يكون ذلك إلا عذاباً

فيه  ويحصر  قبره،  عليه  يضيق  وأنه  القبر،  بعذاب  الضنك  المعيشة  وفسرت 

  .ويعذب، جزاء لإعراضه عن ذكر ربه، وهذه إحدى الْيات الدالة على عذاب القبر
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 حم حج جم جح ثم ته تم تخ}  لى:والثانية قول  تعا

 الْية..[ 93]سورة الأنعام: {خم خج

قول :   ]سورة    {مح مج  لي لى لم لخ}   والثالثة 

 . [21السجدة:

  { يزيم ير ىٰ ني نى}   والرابعة قول  عن آل فرعون:
 الْية. .[46]سورة غافر:

على  وقصرها  السلف،  من  فقط  القبر  بعذاب  فسرها  لمن  أوجب  والذي 

وبعض   ،الله ذكر في آخرها عذاب يوم القيامةآخر الْية، وأن    -والله أعلم-ذلك  

المفسرين، يرى أن المعيشة الضنك، عامة في دار الدنيا، بما يصيب المعرض 

التي هي عذاب معجل، وفي دار  عن ذكر ربه، من الهموم والغموم والْلام، 

تقييدها.   وعدم  الضنك،  المعيشة  لإطلاق  الْخرة،  الدار  وفي  البرزخ، 

البصر على  {له لم لخ}   :عن ذكر ربهأي: هذا المعرض   {لح}

 يح يج هي هى هم هج ني}الصحيح، كما قال تعالى:  
 . [97]سورة الإسراء:  {يخيم
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 مخ مح}قال على وجه الذل والمراجعة والتألم والضجر من هذه الحالة:  

فما الذي صيرني إلى    {نه}في دار الدنيا   {نم نخ نح نج مم

 هذه الحالة البشعة. 

عنها   {مجمح لي لى لم لخ}  مم مخ}بإعراضك 

أي: تترك في العذاب، فأجيب، بأن هذا هو عين عملك، والجزاء من   { مى

جنس العمل، فكما عميت عن ذكر ربك، وعشيت عنه ونسيته ونسيت حظك 

أصم،   أعمى،  النار  إلى  فحشرت  الْخرة،  في  بصرك  الله  أعمى  أبكم،  منه، 

 (. 515) «تفسيره·اهـ من  وأعرض عنك، ونسيك في العذاب.

الله     ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ}  :  وقال 

 [.17]سورة الجن:  {ئز

أي: من أعرض عن ذٍر الله، الذي هو ٍتاب ، :    قال الع مة السعدي

عذابا  يسلك   ولهى،  عن   بل  فل  ل ،  وينقد  يتبع   شديداً   صعداً   فلم    أي: 

 (.٨90) «تفسيره·اهـ من .بليغا

 جم جح ثم ته تم تخ تح تج}  :  وقال الله  

 .[72]سورة الإسراء: {خج حم حج
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البغوي عْتبَِارِ ):    قال 
ِ
ا  عَنِ  أَعْمَى  نْيَا  الدُّ هَذِِ   فيِ  انَ  ٍَ فيِ    ،مَنْ  فَهُوَ 

 (. 3/146) «تفسيره·اهـ من .(الْآخِرَةِ أَعْمَى عَنِ ا عتذار

 ص ة الجمعة تهاونا بها: من أسباب قسوة القلب ترق 

الجعد الضمري أبي  من  »    رسول الله  قال: قال        عن 

(، 1052)  «سننه·في    روا  أبو داود  .«بها طبع الله على قلب   ترق ث ث جمع تهاونا

 (.1052) «صحيح أبي داود·في   الإمام الألبانيوحسنه 

العباد يعني: أن أمرها خطير، وليس بالأمر الهين، حفظه الله:    قال الع مة 

وفيه وعيد شديد، فعلى المسلم أن يحذر من أن يحصل منه التساهل والتهاون  

الله  رسول  لسان  على  به  توعد  الذي  الأمر  هذا  له  يحصل  لا  حتى  ذلك؛  في 

      وهو قوله:  « من ترق ث ث جمع تهاونا بها طبع

أي: أنه لا يحضرها، وإنما يصلي وحده أو في جماعة ظهراً،     (1) .  «الله على قلب 

والرسول صلى الله عليه وسلم أخبر أن الذي يتكرر منه هذا العمل يطبع الله  

على قلبه، فلا يصل إليه هدى، ولا يصل إليه خير، وهذا يدلنا على خطورة 

أن   مسلم  كل  على  الواجب  وأن  يجوز،  ولا  يسوغ  لا  أمر  وأنه  العمل،  هذا 

حرص على حضور الجمعة والجماعة، ولا يتهاون في ذلك؛ حتى لا يعرض  ي

 
   تقدم تخريج .   (1)
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الله رسول  عن  جاء  الذي  الشديد  الوعيد  هذا  في  للوقوع      نفسه 

النبي      (1)   ومثل هذا ما جاء في صحيح مسلم  أنه قال وهو      عن 

لينتهين أقوام عن ودعهم الجمعات أو ليختمن الله على  »يخطب على المنبر:  

وكل هذا يدلنا على خطورة التخلف عن    (2)  .«يكونن من الغافلينقلوبهم ثم ل

 (.134/3) «شرح سنن أبي داود·اهـ من صلاة الجمعة.

مِينَا َ وعن   بْنُ  هُرَيْرَةَ       الْحَكَمُ  وَأَبَا  عُمَرَ،  بنَْ  اللهِ  عَبْدَ       أَنَّ 

  
ِ
ثَاهُ، أَنَّهُمَا سَمِعَا رَسُولَ الله »لَيَنتَْهِيَنَّ  يَقُولُ عَلَى أَعْوَادِ منِبَْرِهِ:      حَدَّ

مِنَ  لَيَكُونُنَّ  ثُمَّ  قُلُوبهِِمْ،  عَلَى  اللهُ  لَيَخْتمَِنَّ  أَوْ  الْجُمُعَاتِ،  وَدْعِهِمُ  عَنْ  أَقْوَامٌ 

 (.٨65) «صحيحه·في   روا  مسلم . الْغَافِلِينَ«

 من أسباب قسوة القلب عدم رحمة البشر: 

حَبيِبف  أَبيِ  بْنِ  عَمْرِو  قال      عَنْ    قال: 
ِ
الله قَالَ:     رَسُولَ 

الكنى  ·في    روا  الدو بي.  »خَابَ عَبْدٌ وَخَسِرَ لَمْ يَجْعَلِ اللهُ فيِ قَلْبِِ  رَحْمَةً للِْبَشَرِ«

 (. 1/٨1٨) «السلسلة الصحيحة·في    الإمام الألباني(، وحسنه 971) «والأسماء

 
 .   أبي هريرة وابن عمر من حديث  ( ٨65)  « صحيحه·في  روا  مسلم    (1)

 .   وابن عمر  هريرةأبي  من حديث  ( ٨65)  « صحيحه·في  روا  مسلم    (2)
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عَائشَِةَ عو النَّبيِِّ          نْ  إلَِى  أَعْرَابيٌِّ  جَاءَ  فَقَالَ:       قَالَتْ: 

بْيَانَ؟ فَمَا نُقَبِّلُهُمْ، فَقَالَ النَّبيُِّ   أَمْلِكُ لَكَ أَنْ نَزَعَ    »أَوَ   :   تُقَبِّلُونَ الصِّ

حْمَةَ«اللهُ مِنْ قَلْبكَِ   (. 2317م- 599٨.)خمتفق علي .  الرَّ

 من أسباب قسوة القلب هجر قرا ة القرآن:

الله    سج خم خج حم حج جم جح}  :قال 

 [.30{ ]سورة الفرقان:سخ سح

يمَان بِِ   أَحدهَا:    هجر الْقُرْآن أَنْوَاع :    قال ابن القيم هجر سَمَاع  وَالْإِ

 والإصغا  ىلَِيِْ .

بِ ِ هجر    وَالثَّانيِ: وآمن  قَرَأَُ   وَىنِ  وَحَرَام   حََ ل   عِنْد  وَالْوُقُوف  بِِ ،   الْعَمَل 

ين وفروع  واعتقاد أَن  َ    وَالثَّالثِ: هجر تحكيم  والتحاٍم ىلَِيِْ  فيِ أصُول الد 

ل الْعلم.  يُفِيد الْيَقِين وَأَن أدلت  لفظية َ  تحص 

ابِع:   م  وَمَعْرِفَةوَالرَّ  مَا أَرَادَ الْمُتَكَل م بِِ  مِنُْ . هجر تدب ر  وتفه 

الْقلب،    وَالْخَامِس:  أمراض  جَمِيع  فيِ  بِِ   والتداوي  سْتشِْفَا ، 
ِ
ا  هجر 

دَاخل فيِ هَذَا  بِِ  وٍل  التَّدَاوِي  َ ير ، ويهجر  دائ  من  شِفَا     وأدوائها فيطلب 
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 وة قلبكاحذر أسباب قس

 

{  سخ سح سج خم خج حم حج جم جح}قَوْله:  

 (. 82)«الفوائد ·[.اهـ من30]سورة الفرقان: 
عند هذه الْية: وَذَلكَِ أَنَّ الْمُشْرِكيِنَ كَانُوا لَا يُصْغُونَ :    وقال ابن ٍثير

 تخ تح تج به بم بخ}  للِْقُرْآنِ وَلَا يستمعونه، كَمَا قَالَ تَعَالَى:

فصلت:  {ثم  ته تم الْقُرْآنُ  .[ 26]سورة  عَلَيْهِمُ  تُليَِ  إذَِا  فكانوا  الْية، 

غَطَ   اللَّ وترك أَكْثَرُوا  هجرانه  منِْ  فَهَذَا  يَسْمَعُوهُ،  لَا  حَتَّى  غَيْرِهِ  فيِ  وَالْكَلَامَ 

مِهِ منِْ هُجْرَانهِِ، وَتَرْكُ   الإيمان به وترك صديقه منِْ هُجْرَانهِِ، وَتَرْكُ تَدَبُّرِهِ وَتَفْهُّ

هِ، وَالْعُدُولُ عَنْهُ إلَِى غَيْرِهِ الْعَمَلِ بهِِ وَامْتثَِالِ أَوَامرِِهِ وَاجْتنِاَبِ زَوَاجِرِهِ منِْ هُجْرَانِ 

منِْ  غَيْرِهِ،  منِْ  مَأْخُوذَةٍ  طَرِيقَةٍ  أَوْ  كَلَامٍ  أَوْ  لَهْوٍ  أَوْ  غِناَءٍ  أَوْ  قَوْلٍ  أَوْ  شِعْرٍ  مَنْ 

ممَِّ  صَناَ  يُخَلِّ أَنْ  يَشَاءُ،  مَا  عَلَى  الْقَادِرَ  الْمَنَّانَ  الْكَرِيمَ  الَله  فَنَسْأَلُ  ا  هُجْرَانهِِ، 

يُسْخِطُهُ، وَيَسْتَعْمِلَناَ فيِمَا يُرْضِيهِ منِْ حِفْظِ كتَِابهِِ وَفَهْمِهِ، وَالْقِيَامِ بمُِقْتَضَاهُ آنَاءَ 

ابٌ. ذِي يُحِبُّهُ وَيَرْضَاهُ، إنَِّهُ كَرِيمٌ وَهَّ يْلِ وَأَطْرَافَ النَّهَارِ عَلَى الْوَجْهِ الَّ اهـ من  اللَّ

 (.6/9٨) «تفسيره·
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 ب قسوة القلب سماع الأ اني والمزامير:من أسبا

 ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ}   :  الله  الق

 . [6]سورة لقمان: {ئي ئى

 ولهو الحديث هو الغنا . قل :

ىل   ير   )  :  الله بن مسعود   عبد  الق الغنا ىوالذي    ابن    .(ن   روا  

 .(127 /20) «تفسيره·جرير 

  ينب    ٍما   لقلبا  في  لنفاقا  ينب    لغناا)  :  مسعود  بن  وقال عبد الله

روا  ابن  (.  لزرعا   لماا  ينب   ٍما  لقلبا  في  لإيمانا  ينب   لذٍراو  ،لزرعا   لماا

 . (1/41)  «الملاهي ذم·في  أبي الدنيا

»صوتان :    قال: قال رسول الله    وعن أنس بن مالك

مصيبة عند  ويل  وصوت  نعمة،  عند  مزمار  صوت  البزار.«ملعونان،  في    روا  

  (.790-1/7٨9) «السلسلة الصحيحة·في   الإمام الألباني(، وحسنه 7513) «مسنده ·

 . صوت مزمار عند نعمة الشاهد من الحديث قول :

أبي   الْأشَْعَرِيُّ وعن   
قال      مَالكِف  يَقُولُ:    النَّبيِّ قال: 

وَالمَعَازِفَ،  وَالخَمْرَ  وَالحَريِرَ،  الحِرَ  يَسْتَحِلُّونَ  أَقْوَامٌ،  تيِ  أُمَّ مِنْ  »لَيَكُونَنَّ 
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الفَقِيرَ  يَعْنيِ  يَأْتيِهِمْ  لَهُمْ،  بسَِارِحَةف  عَلَيْهِمْ  يَرُوحُ   ، عَلَمف جَنْبِ  ىلَِى  أَقْوَامٌ   وَلَيَنزِْلَنَّ 

ىلَِيْنَ  ارْجِعْ  فَيَقُولُونَ:  آخَريِنَ  لحَِاجَةف  وَيَمْسَخُ  العَلَمَ،  وَيَضَعُ  اللهُ،  فَيُبَيِّتُهُمُ  َ دًا،  ا 

 (.  5590) «صحيحه· في  روا  البخاري. «قرَِدَةً وَخَنَازِيرَ ىلَِى يَوْمِ القِيَامَةِ 

 ، وهي: الغناء وما يتعلق به آلات الطرب.« والمعازف »  :الشاهد من الحديث قول 

عثيمين ابن  الع مة  الأشياء   :  قال  هذه  تقاسموا  الْن  الناس  فإن 

وصار عندهم    ،والعياذ بالله  ،الأربعة منهم من انتشر في شعوبهم الزنا واللواط

الطائرة  مباحاً نزلت  إذا  البلاد  بعض  في  أنه  لنا  فتيات    ،يذكر  المطار  في  وإذا 

وفتيان يقالون للنازل ما تريد؟ جميلة غير جميلة شابة غير شابة؟ الحر يعني 

  ويشرب ليلاً   ،وفي بعض البلاد الخمر منتشر يباع في الأسواق  ،ا أو اللواطالزن

وفي بعض البلاد ولاسيما في المتوفين من رعيتهم   ،وكأنه شراب حلالونهارا ً

وربما يلبس حلي الذهب    ،نجد الرجل كالمرأة يلبس الحرير واللين من الثياب 

ذلك أشبه  ما  أو  خاتم  حدث   ،قلادة  الْن  المعازف ولا  ، والمعازف  حرج   

انتشرت    ،منتشرة في غالب بلاد الإسلام إن لم أقل في كل بلاد الإسلام فقد 

أنواعها بجميع  المعازف  بالله  السلامة  ،والعياذ  الله  وأن   ،والهداية  ،فنسأل 

 (. 227/ 6)  «شرح رياض الصالحين·اهـ من  .  إنه على كل شيء قدير  ،يصلح ولاة الأمور ورعاياهم



 

 

152 

ابن   ابن  :    القيموقال  ىلى  رجل  ابن  :    عباسجا   يا  فقال 

عباس أرأيت الغناء أحلال هو أم حرام؟ فقال ابن عباس أرأيت الحق والباطل  

إذا جاء يوم القيامة، فأين يكون الغناء؟ فقال الرجل: يكون مع الباطل فقال ابن  

أفتيت نفسك.   الضلال، اذهب فقد  الحق إلا  بعد    إغاثة ·اهـ من  عباس: فماذا 

 (.1/243) «اللهفان

القلب ىذا تعود سماع القصائد والأبيات وألتذ  )  :وقال شيخ الإس م  

الشيطان عن  فيستغني بسماع  القرآن والآيات،  ل  نفور عن سماع  بها حصل 

 (. 11/532) «مجموع الفتاوى·اهـ من   .(سماع الرحمن 

القيم ابن  الغنا ::   وقال  وسارق  )  عن  القلوب،  جاسوس  هو 

في يتغلغل  العقل،  وسوس  سرائر    المرو ة،  على  ويطلع  القلوب،  مكامن 

التخيل، فيثير ما في  من الهوى والشهوة والسخافة   الأفئدة، ويدب ىلى محل 

وبها    الوقار  سمة  وعلي   الرجل  ترى  فبينا  والحماقة.  والرعونة،  والرقاعة، 

فإذا   القرآن.  وح وة  الإس م،  ووقار  الإيمان،  وبهجة  الغنا  العقل،  استمع 

ومال ىلي  نقص عقل ، وقَلَّ حياؤ ، وذهب  مرو ت ، وفارق  بهاؤ ، وتخلى عن  

اهـ من  (.  وقار ، وفرح ب  شيطان ، وشكا ىلى الله تعالى ىيمان ، وثقل علي  قرآن 

 (.249/ 1) «إغاثة اللهفان·
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كْرِ الَّذِي يَسُوقُهَا )ي  :عن الغنا   وقال ابن القيم سُوقُ النَّفْسَ ىلَِى السُّ

مَاتِ ثُمَّ يُبيِحُ مَا هُوَ أَعْظَمُ مِنُْ  سَوْقًا للِنُّفُوسِ ىلَِى الْحَرَامِ بِكَثيِرف؟ فَإنَِّ   ىلَِى الْمُحَرَّ

مَا   ٍَ نَا، وَقَدْ شَاهَدَ النَّاسُ     قَالَ ابْنُ مَسْعُودف الْغِنَاَ   ُ  مَا عَانَاُ    هُوَ رُقْيَةُ الزِّ أَنَّ

  ، وَىِ َّ ىِ َّ  شَيْخٌ  وََ    ، وَىِ َّ ىِ َّ  وََ  شَابٌّ  وَبَغَْ ،  ىِ َّ  امْرَأَةٌ  وََ   وَفَسَدَ،  ىِ َّ  صَبيٌِّ 

وَالْعِيَانُ مِنْ ذَلكَِ يُغْنيِ عَنِ الْبُرْهَانِ، وََ سِيَّمَا ىذَِا جَمَعَ هَيْئَةً تَحْدُو النُّفُوسَ أَعْظَمَ 

 (. 1/494)  «مدارج السالكين·اهـ من   (.حَدْوف ىلَِى الْمَعْصِيَةِ وَالْفُجُورِ 

لَفِ )  : وقال ابن القيم الْمَعَاصِي :    وَمِنْ هَاهُنَا قَالَ بَعْضُ السَّ

نَا،   مَا أَنَّ الْقُبْلَةَ بَريِدُ الْجِمَاعِ، وَالْغِنَاُ  بَريِدُ الزِّ ٍَ وَالنَّظَرُ بَريِدُ الْعِشْقِ، بَريِدُ الْكُفْرِ، 

 (.50)  «الداء والدواء·اهـ من  .( وَالْمَرَضُ بَريِدُ الْمَوْتِ 

 فينسى  شدة،  لأمرا  دايزد  أن   أخشى  وإني)  :  الألباني  الإمام  الوق

 لتشدد ا   إلى  ونسب   عليه،  ذلك  أنكر  ببيانه  أحد  قام  ما  اإذ  حتى  لحكم ا  ا هذ  لناس ا

  اإذ  أنتم  كيف  :  مسعود  بن ا  للها  عبد  حديث  في   ءجا  كما   لرجعية،او

 ا فإذ  سنة  لناس ا  ويتخذها  لصغير،ا  فيها  ويربو  لكبير،ا  فيها  يهرم  فتنة  لبستكم

 ٍثرت ا ىذ»: قال ؟لرحمناعبد   أبا يا ذلك  متى: قيل لسنةا غيرت: اقالو غيرت 

  لدنيا ا لتمس او أمناؤٍم، وقل  ؤٍم،اأمر فقهاؤٍم، وٍثرت وقل  ؤٍم،اقر

  لحاٍم او (،  64/1)  «سننه· في    لدارميا   ارو  .«لدينا  لغير  وتفق   ،لآخرةا  بعمل 
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 « وفضله  لعلما  بيان  جامع·   في  لبر ا  عبد   بن او  أيضاً،   رميالداو  صحيح   بسند(،  4/ 514)
 لمعكوفتين ا  بين  لتي ا  لزيادةا  وفيه  حسن،  بسند  عنه  أخرى  طريق  من(،  1/ 1٨٨)

 ولا   بالرأي  تدرك  لا   لتيا  لغيبا   أمور  من  لأنه  لمرفوع؛ا   حكم  في  موقوف   :وهو

 . (16)  «الطرب  آلة  تحريم ·من  اهـ  لمستعان.  ا   للهاو.  ت ا لتنبؤا  من  فيه  ما  كل  وقع  وقد  سيما

والناس يعلمون علماً يقينياً أن الغناء حرام بجميع أنواعه، وأشكاله  قل :

فلو سألت شخصاً ممن يستمع الغناء ويُدْمن على سماعه، هل الغناء حلال  

وفي   فقط،  استماعه  عند  نفسي  أُسلي  لكني  حرام  الغناء  لأجابك:  حرام؟  أم 

والكرب  والغمّ،  الهمّ،  له  نفسه ويجلب  يُضيّق على  والضنك  الحقيقة هو:   ،

يشعر   لم  أم  الله  قشعر   كل كخ كح كج قم قح}  :ال 

 نخ نح نج مم مخ مح له لم لخ لح لج كم

 . [126]سورة طه:  {مى مم مخ مجمح لي لى لم لخ نه نم

 . [17]سورة الجن:  {ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ}  تعالى:وقال الله  

 من أسباب قسوة القلب النظر ىلى الحرام: 

الجوزي ابن  كَانَ  :    قال  رَجُلٍ  عَنْ  لَهُ    ،ببَِغْدَادَ وَبَلغنيِ  صَالحُِ  يُقَالُ 

نُ  سَنةًَ   الْمُؤَذِّ أَرْبَعِينَ  نَ  لاحِ   ،أَذَّ باِلصَّ يُعْرَفُ  الْمَناَرَةِ    ،وَكَانَ  إلَِى  يَوْمًا  صَعَدَ  أَنَّهُ 
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نَ  جَاءَ فَافْتُتنَِ بهَِا فَ   ،فَرَأَى بنِتَْ رَجُلٍ نَصْرَانيٍِّ كَانَ بَيْتُهُ إلَِى جَانبِِ الْمَسْجِدِ   ،ليُِؤَذِّ

الْبَابَ  نُ   :فَقَالَ   ،مَنْ   : فَقَالَتْ   ،فَطَرَقَ  الْمُؤَذِّ لَهُ   ،أَنَا صالحٌِ  دَخَلَ   ،فَفَتَحَتْ  ا  فَلَمَّ

هَا إلَِيْهِ  إنِْ وَافَقْتنِيِ   :فَقَالَ   ،أَنْتُمْ أَصْحَابُ الأمََانَاتِ فَمَا هَذِهِ الْخِيَانَةِ   فَقَالَتْ:،  ضَمَّ

قَتَ  وَإلِا  أُرِيدُ  مَا  دِينكََ   :فَقَالَتْ   ،لْتُكِ عَلَى  تَتْرُكَ  أَنْ  إلِا  منَِ    :فَقَالَ   ،لَا  بَرِيءٌ  أَنَا 

دٌ   ،الِإسْلامِ  مُحَمَّ بهِِ  جَاءَ  ا  إلَِيْهَا  ،وَممَِّ دَنَا  لتَِقْضِي   :فَقَالَتْ   ،ثُمَّ  هَذِهِ  قُلْتُ  إنَِّمَا 

دِينكَِ  إلَِى  تَعُودُ  ثُمَّ  الْخِنْزِ   ،غَرَضَكَ  لَحْمِ  منِْ  فَأَكَلَ ر،ِيفَكُلْ  فَاشْرَبِ   :قَالَتْ   ، 

إلَِيْهَا  ،فَشَرِبَ   ،الْخَمْرَ  دَنَا  رَابُ فيِهِ  ا دَبَّ الشَّ الْبَابَ    ،فَلَمَّ وَأَغْلَقَتِ  بَيْتًا  فَدَخَلَتْ 

جَنيِ منِكَْ  طْحِ حَتَّى إذَِا جَاءَ أَبيِ زَوَّ فَصَعَدَ فَسَقَطَ فَمَاتَ    ،وَقَالَتِ اصْعَدْ إلَِى السَّ

يْلِ  فَخَرَجَ  اللَّ فيِ  فَأَخْرَجَهُ  ةَ  الْقِصَّ عَلَيْهِ  تْ  فَقَصَّ أَبُوهَا  فَجَاءَ  مَسْحٍ  فيِ  تْهُ  فَلَفَّ تْ 

ةِ  كَّ  (.  459- 145٨)  « ذم الهوى·اهـ من  . فَظَهَرَ حَدِيثُهُ فَرُميَِ فيِ مَزْبَلَةٍ  ،فَرَمَاهُ فيِ السِّ

الجوزي   ابن  قول  المؤذن:  ،الشاهد من هذا،  صَعَدَ   عن صالح    ُ أَنَّ

نَ  انَ بَيْتُُ  ىلَِى جَانبِِ الْمَسْجِدِ   ،يَوْمًا ىلَِى الْمَنَارَةِ ليُِؤَذِّ ٍَ   ، فَرَأَى بنَِْ  رَجُلف نَصْرَانيٍِّ 

 . فَافْتُتنَِ بهَِا

   ويا لها من خسارة والله أن يبقى الإنسان على طاعة الله  قل :

فترة من الزمان، ثم بعد ذلك ينتكس، ويترك دينه، من أجل شهوة امرأة، نعوذ  

النبي   كان  وقد  الكور،  بعد  الحور  من  من  »  ،الله  بالله  يستعيذ 



 

 

156 

ونعوذ بالله سوء الخاتمة نسأل الله السلامة والعافية، بقي   (1)   «الحور بعد الكور

فقط،  نظرة  بسبب  الأذان،  يترك  فجأة  ثم  المدة،  هذه  يؤذن  المؤذن،  صالح 

السيئة   الخاتمة  هذه  على  ومات  شهوة،  لأجل  دينه  ويترك  دينه  عن  ويتنازل 

ة عياذاً بالله، ولو استمر صالح المؤذن، على، وظيفة الأذان، ومات على طاع

 . الله، لكان من أهل الجنة بإذن الله 

»من   :قال  أن رسول الله    قال:    ابن عمر  بدليل حديث:

 ،وٍتب ل  بتأذين  في ٍل يوم ستون حسنة  ،وجب  ل  الجنة  ،أذن ثنتي عشرة سنة

 الإمام الألباني (، وصححه  72٨)  «سننه ·في    روا  ابن ماج «.  ولكل ىقامة ث ثون حسنة

  (.1/214) «المصابيحمشكاة  · في 

خرجنا في   :  (2)   قَالَ عبدة بن عبد الرحيم  :  وقال ابن الجوزي

سرية إلى أرض الروم، فصحبنا شاب لم يكن فينا أقرأ للقرآن منه، ولا أفقه  

 
بتمام :  (1) بْنِ سَرْجِسَ   الحديث  اللهِ  عَبْدِ       عَنْ 

ِ
الله رَسُولُ  كَانَ  »ىذَا    قَالَ: 

الْمَظْلُومِ،  وَدَعْوَةِ  الْكَوْرِ،  بَعْدَ  وَالْحَوْرِ  الْمُنْقَلَبِ،  آبَةِ  ٍَ وَ فَرِ،  السَّ وَعْثَاِ   مِنْ  ذُ  يَتَعَوَّ وَسُوِ     سَافَرَ 

 (. 1343)  « صحيحه·في  روا  مسلم. الْمَنْظَرِ فِي الْأهَْلِ وَالْمَالِ«

(: حيث ذكر أن عبدة بن عبد الرحيم،  9٨/ 11)   « البداية والنهاية·في    ،   ابن ٍثير   وقد وهم   (2)

هو صاحب القصة، وقال قبحه الله، وعبدة بن عبد الرحيم: ليس هو صاحب القصة، ولا راوي 
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ولا أفرض، صائم النهار، قائم الليل، فمررنا بحصن فمال عنه العسكر، ونزل 

فنظر   يبول،  أنه  فظننا  الحصن،  وراء بقرب  من  تنظر  النصارى  من  امرأة  إلى 

تنصر  قالت: حين  إليك؟  السبيل  بالرومية: كيف  لها  فقال  الحصن، فعشقها 

ويفتح لك الباب وأنا لك. قَالَ: ففعل فأدخل الحصن، قَالَ: فقضينا غزاتنا في  

أشد ما يكون من الغم، كأن كل رجل منا يرى ذلك بولده من صلبه، ثم عدنا 

رنا به ينظر من فوق الحصن مع النصارى، فقلنا: يا فلان، في سرية أخرى، فمر 

ما فعلت قراءتك؟ ما فعل علمك؟ ما فعلت صلواتك وصيامك قَالَ اعلموا  

 نح نج مي مى}:  أني نسيت القرآن كله ما اذكر منه إلا هذه الْية

 يخ يجيح هي هى هم هج  ني نى نم نخ
 (. 12/302) «والأممالمنتظم في تاريخ الملوك ·اهـ من  .[3]سورة الحجر:  {يم

 
،  وعبدة بن عبد الرحيم بن حسان أبو سعيد المروزي، روى عنه الإمام البخاري    القصة.

الأدب·في   النسائي،  « كتاب  التهذيب،    والإمام  رجال  من  صدوق  وهو  ابن ،  وقال 

ابن على أن    اهـ  (: كان من أهل الدين والجهاد. 301/  12)  «المنتظم·، في    الجوزي

شعب  ·قي، وهي بسند أعلى عند البيهقي في  ، نقل هذه القصة، من طريق البيه الجوزي 

   . (، ط مكتبة الرشد165  -164/ 6)  « الإيمان
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والله أعلم بالصواب، فانظر إلى هذا لعنه الله    :  قال المقرئ الأديب

إن كان مات على ذلك، وهو من القراء والمجاهدين، وربما كان من الصلحاء 

 كيف تخلى عن دينه، لبضع امرأة، وفي المسلمات، من هي أحسن منها وأطهر. 

 من أسباب قسوة القلب الذنوب والمعاصي: 

القيم ابن  عُقُوبَاتهَِا:  :    قال  وَتَطْمِسُ  وَمنِْ  الْقَلْبِ،  بَصِيرَةَ  تُعْمِي  أَنَّهَا 

 نُورَهُ، وَتَسُدُّ طُرُقَ الْعِلْمِ، وَتَحْجُبُ مَوَادَّ الْهِدَايَةِ.

افعِِيِّ  ا اجْتَمَعَ بهِِ وَرَأَى تلِْكَ الْمَخَايلَِ: إنِِّي أَرَى        وَقَدْ قَالَ مَالكٌِ للِشَّ لَمَّ

 الَله تَعَالَى قَدْ أَلْقَى عَلَى قَلْبكَِ نُورًا، فَلَا تُطْفِئْهُ بظُِلْمَةِ الْمَعْصِيَةِ. 

، وَظَلَامُ الْمَعْصِيَةِ يَقْوَى حَتَّى يَصِ  يرَ وَلَا يَزَالُ هَذَا النُّورُ يَضْعُفُ وَيَضْمَحِلُّ

يْلِ الْبَهِيمِ، فَكَمْ منِْ مُهْلَكٍ يَسْقُطُ فيِهِ وَلَا يُبْصِرُ، كَأَعْمَى خَرَجَ  الْقَلْبُ فيِ مثِْلِ اللَّ

لَامَةِ وَيَا سُرْعَةَ الْعَطَبِ، ثُمَّ   ةَ السَّ يْلِ فيِ طَرِيقٍ ذَاتِ مَهَالكَِ وَمَعَاطبَِ، فَيَا عِزَّ باِللَّ

الظُّلُمَاتُ  تلِْكَ  منِْهَا تَقْوَى  الْوَجْهَ  فَيَغْشَى  الْجَوَارِحِ،  إلَِى  الْقَلْبِ  منَِ  وَتَفِيضُ   ،

تهَِا وَتَزَايُدِهَا، فَإذَِا كَانَ عِنْدَ الْمَوْتِ ظَهَرَتْ فيِ الْبَرْزَخِ، فَامْتَلَأَ   سَوَادٌ، بحَِسَبِ قُوَّ
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النَّبيُِّ   قَالَ  كَمَا  ظُلْمَةً،  الْقُبُ   :  الْقَبْرُ  هَذِِ   أَهْلِهَا  »ىنَِّ  عَلَى  مُمْتَلِئَةٌ  ورَ 

رُهَا بِصََ تيِ عَلَيْهِمْ«.   (1)  ظُلْمَةً، وَىنَِّ اللهَ يُنَوِّ

يَرَاهُ  ا ظَاهِرًا  لْمَةُ الْوُجُوهَ عُلُوًّ الْعِبَادُ، عَلَتِ الظُّ الْمَعَادِ، وَحُشِرَ  يَوْمُ  فَإذَِا كَانَ 

اتِ  كُلُّ أَحَدٍ، حَتَّى يَصِيرَ الْوَجْهُ أَسْ  وَدَ مثِْلَ الْحُمَمَةِ، فَيَالَهَا منِْ عُقُوبَةٍ لَا تُوَازَنُ لَذَّ

 
( وهي من مراسيل ثابت أدرجت في المرفوع من طريق أبي  956)   «صحيحه·في    أخرجها مسلم     (1)

 الكامل الجحدري عن حماد بن زيد بن ثابت عن أبي هريرة به.

 بَيَّنَ ذَلِكَ َ يْرُ  :    قال ابن حجر
هَا مُدْرَجَةٌ فِي هَذَا الْإِسْناَدِ وَهِيَ مِنْ مَرَاسِيلِ ثَابِ ف يَادَةَ لِأنََّ هَذِِ  الزِّ

ادِ بْنِ زَيْدف وَقَدْ أَوْضَحُْ  ذَلكَِ بدََِ ئِلِِ  فِي ٍِتَابِ  وَاحِدف مِنْ   .اهـ من    « بَيَانِ الْمُدْرَجِ ·أَصْحَابِ حَمَّ

 (. 553/ 1)  «فتح الباري·

رُهَا  » ما صحة حديث:  :    وقد سئل الإمام الألباني يُنوَِّ وَاللهُ  أَهْلِهَا  ظُلْمَةٌ عَلَى  الْقُبُورَ  هَذِِ   ىنَِّ 

 ىنَِّ هَذِ ِ »هناك حديث الذي يقول:    -يا شيخ!  - السائل: طيب  يقول    وما معناه؟  «بِصَ تِي عَلَيْهَا

اللهَ   وَىنَِّ  أَهْلِهَا،  عَلَى  ظُلْمَةً  مَمْلُوَ ةٌ  وَجَلَّ -الْقُبُورَ  عَلَيْهَا  -عَزَّ  بِصَ تَِى  رُهَا  ما صحة هذا   «يُنوَِّ

 الحديث؟ 

 حديث صحيح.  الشيخ:

 والشرح، معنى الحديث؟ السائل:

على الأموات يخفف عنهم مما ىذا ٍانوا مث ً        معنى الحديث: ىن ص ة الرسول  الشيخ:

 (. 1/5) «سلسلة فتاواه·اهـ من .بهم شي  من عذاب القبر، أو يزيدهم نورًا على نورهم في قبورهم 
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دِ  الْمُنَكَّ صِ  الْمُنَغَّ الْعَبْدِ  بقِِسْطِ  فَكَيْفَ  آخِرِهَا،  إلَِى  لهَِا  أَوَّ منِْ  بأَِجْمَعِهَا  نْيَا  الدُّ

 (. 7٨) «الداء والدواء·اهـ من .مُسْتَعَانُ الْمُتْعَبِ فيِ زَمَنٍ إنَِّمَا هُوَ سَاعَةٌ منِْ حُلْمٍ؟ وَالُله الْ 

اهـ من  (.  وقسوة القلوب من ثمرات المعاصي)  : وقال الإمام الألباني 

 (. 1/163) «جلباب المرأة المسلمة في الكتاب والسنة·

 من أسباب قسوة القلب النظر ىلى المردان ومجالستهم: 

 ومصاحبتهم. ترق مجالسة المردان كل من مسلم أن ينصيحة ل

وأما الأمرد الحسن فلم أر لأصحابنا ٍ مًا في الخلوة )      قال النووي

ب ، وقياس المذهب أن  يحرم الخلوة ب ، ٍما قال المصنف والجمهور، ونصَّ  

علي  الشافعي أن  يحرم النظر ىلي ، وىذا حرم النظر فالخلوة أولى؛ فإنها أفحش  

المجموع شرح  ·  مناهـ  .(المرأة موجودوأقرب ىلى المفسدة، والمعنى المخوف في  

   . (27٨/  4)  «المهذب 

فأما الأمرد الحسن فيحرم بكل حال تقبيل ، سوا      :  قال النوويو

المُقَبِّل  تقبيل ، وسوا  ٍان  قريبة من  أن معانقت   والظاهر  أم  ،  قدم من سفر 

الوالد   تقبيل  هذا:  من  ويستثنى  أو  يرهما،  صالحين  والوالدة والمُقَبَّل 

 . (63٨/  4)  «المجموع شرح المهذب· من .اهونحوهما من المحارم على سبيل الشفقة.
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يحرم النظر إلى الأمرد والحسن بكل حال إلا لحاجة   :  قال النوويو

 . (47/ ٨) «المجموع شرح المهذب · .شرعية.ا.ه

تيمية ابن  الإس م  شيخ  وجه        وقال  على  المردان  صحبة  أما 

بأحدهم   يفعلونه    -الاختصاص  الخلوة    -كما  من  ذلك  إلى  ينضم  ما  مع 

بالأمرد الحسن ومبيته مع الرجل ونحو ذلك؛ فهذا من أفحش المنكرات عند 

المسلمين وعند اليهود والنصارى وغيرهم؛ فإنه قد علم بالاضطرار من دين  

 تحريم الفاحشة اللوطية.  الإسلام ودين سائر الأمم بعد قوم لوط:

وكذلك مقدمات الفاحشة عند التلذذ بقبلة الأمرد ولمسه والنظر إليه   وقال:

مجموع  ·في  اهـ  .  هو حرام باتفاق المسلمين، كما هو كذلك في المرأة الأجنبية

 .(543 - 11/542) «الفتاوى

وكذلك النظر إلى الأمرد بشهوة هو      :  وقال شيخ الإس م ابن تيمية

على تحريم ذلك، كما اتفقوا على      وقد اتفق العلما   ، من هذا الباب 

 .(24٨/  21)  «مجموع الفتاوى·  فياهـ    .(تحريم النظر إلى الأجنبية وذوات المحارم بشهوة

الصبي الأمرد المليح بمنزلة المرأة     :  وقال شيخ الإس م ابن تيمية

الأجنبية في كثير من الأمور، ولا يجوز تقبيله على وجه اللذة؛ بل لا يقبله إلا 

ولا يجوز النظر إليه على هذا الوجه باتفاق  ،من يؤمن عليه: كالأب؛ والإخوة
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الناس؛ بل يحرم عند جمهورهم النظر إليه عند خوف ذلك؛ وإنما ينظر إليه  

 ريبة، مثل: معاملته والشهادة عليه؛ ونحو ذلك كما ينظر إلى المرأة لحاجة بلا

 .(247/ 32)  «مجموع الفتاوى·اهـ من للحاجة.

قال بعض التابعين: ما أنا    اًوقال أيض    :  وقال شيخ الإس م ابن تيمية

 على الشاب التائب من سبع يجلس إليه بأخوف عليه من حدث جميل يجلس إليه.

بعضهم::  قال كفتنة   وقال  فتنتهم  فإن  الملوك؛  أولاد  إلى  النظر  اتقوا 

 .(421 - 420/ 15) «مجموع فتاواه·اهـ من العذارى.

كأئمة   -وما زال أئمة العلم والدين      :  وقال شيخ الإس م ابن تيمية

 يوصون بترك صحبة الأحداث.  -الهدى وشيوخ الطريق  

بعضهم: وقال  هؤلاء   وقال:  بصحبة  ابتلاه  إلا  الله  عين  من  عبد  سقط  ما 

الأبدال   نتان الا من  ثلاثين  صحبت  قال:  أنه  الموصلي  فتح  عن  يروى  حتى 

   .كلهم يوصيني عند فراقه بترك صحبة الأحداث 

نتان ثم النظر  ما سقط عبد من عين الله ى  بصحبة هؤ   ا   بعضهم:  وقال 

فيكون ع قة لتعلق القلب بالمحبوب ثم صبابة   صباب القلب    ةيؤٍد المحب

ىلى أن يصير    للزوم  للقلب ٍالغريم الم زم لغريم  ثم عشقا  ىلي  ثم  راما

لمن   يصلح أن يكون    عبداً   الله فيبقى القلب  والمتيم المعبد وتيم الله عبد  تتيما
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وهذا ىنما يبتلى ب  أهل الإعراض عن الإخ ص لله ٍما قال    أخا بل و  خادما

 بي بى بمبن بز بر ئي ئى}تعالى في حق يوسف:  

 . [24]سورة يوسف: {تز تر
فامرأة العزيز كانت مشركة فوقعت مع تزوجها فيما وقعت فيه من السوء 

عزوبته   مع  السلام  عليه  بالنسوة  ويوسف  عليه  واستعانتها  له  ومراودتها 

 تى}لقوله:    وعقوبتها له بالحبس على العفة عصمه الله بإخلاصه لله تحقيقاً
]سورة   {قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي

 . [39الحجر:
تعالى:    يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر}قال 
 . [42]سورة الحجر: {ين

اتباع   أبواب  أعظم  من  الباب  وهذا  الهوى  اتباع  هو  من    اهالهوى.والغي 

 (.1/2٨1) «الفتاوى الكبرى·

 : ةالنميم من أسباب قسوة القلب 

 أحكامها   بيانها وأما  اهذ  بينهم  لإفسادا  جهة  على  لناسا  لك م بينل اقن  هيو

 لشرعية ا   لد ئل ا  تحريمها  على  تظاهرت  وقد  لمسلمين،ا  بإجماع  ما حر  فهي
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 صح سم سخ سح سج خم خج}  :تعالى  للها  قال  ،لسنةا و  لكتابا  من

 . [11- 10]سورة القلم:  {ضج صم صخ

  »:  قال    للها  رسول   أن   ،(105م  -6056)خ    لصحيحين:ا  وفي

 . «نمام لجنةا يدخل 

  ليعذبان   ىنهما»:  قال  بقبرين  مر    للها  رسول  أن   لحديث: ا  وفي

 وأما   بول ،  من   ئ يستبر  لا  فكان  أحدهما  أما  ٍبير   أن   أما   ،ٍبير  في  يعذبان  وما

 كل  في وغرز اثنتين فشقها رطبة جريدة أخذ ثم   .«بالنميمة يمشي فكان لآخرا

 (. 292م  -21٨)خ . متفق علي  .«ييبسا لم ما عنهما يخفف أن  لعل »: وقال حدةاو قبر

 في  بكبير  ليس  أو  ،عليهما  تركه  بكبير  ليس:  أي  «ٍبير  في  يعذبان  وما»  :وقول  

 .«ٍبير  ىن  بلى»: أخرى يةارو  في قال اولهذ ،زعمهما

 شر   تجدون»  :   للها  رسول  قال:  قال    هريرة   أبي  وعن

  لسانين   اذ  ٍان  ومن  بوج ،   لاوهؤ  بوج    لاهؤ  يأتي  لذيا  لوجهينا  اذ  لناسا

 (.2526م   -605٨)خ. متفق علي  .«لقيامةا يوم نار من لسانين ل  يجعل  للها فإن لدنياا في

 ، بكلام  ءوهؤلا  بكلام  ءهؤلا  مع  يتكلم:  أي  «لسانين  اذ  ٍان  من»  :ومعنى

 .لوجهينا صاحب بمعنى  وهو



  

 

165 
 احذر أسباب قسوة قلبك

 
 يقول  ف ن  بقول    في   لمقول ا  ىلى   لغيرا  قول  ينم  من  على  لغالب ا  في  تطلق  ىنما

 ٍشف    يكر   ما  ٍشف  حدها  بل   بذلك   مخصوصة  لنميمةا   وليس   اٍذ  فيك

  بالقول   لكشفا  أٍان  ا وسو  ثالث،  أو  ىلي   لمنقولا  أو  عن   لمنقولا  ٍر   ا سو

  لأعمال ا   أو  ل الأقوا  من  ٍان  ا وسو  نحوها  أو   لإيماا أو    لرمزا  أو  لكتابةا  أو

 يكر    عما  لسترا  وهتك  لسرا   ىفشا   لنميمةا  فحقيقة   ير   أو  عيبا  ٍان  ا وسو

 في   ما  ى   لناسا  لاأحو  من   رآ   ما  ٍل  عن  يسك   أن  للإنسان   وينبغي  ٍشف ،

 اهـ  (.معصية دفع أو للمسلمين فائدة حكايت 

 ق متف.  «تات ق  ة»  يدخل الجن  :ال النبي  ق ،    ةحذيف  عنو

 (. 105م-6056)خ. علي 

 .«ساسق»: ة رواي وفي«، »نمام(: 105) لمسلم: ةرواي وفي

 : نمام. أي «ساسق»و  «تات ق» ومعنى:: ل ق

  لشيطان ا  ىن»:  يقول  ،  لنبيا  سمعت:  قال،    جابر  وعن

روا  .  «بينهم  لتحريشا  في  ولكن  ،لعربا  جزيرة  في  لمصلونا  يعبد   أن  أيس  قد

 .(2٨12) «صحيحه·في  مسلم

  يضع   ىبليس  ىن»  :  للها  رسول  قال:  قال،    جابر  وعن

   يجي  ، فتنة  أعظمهم  منزلة  من   فأدناهم  ،يا اسر  يبعث  ثم   ،لماا  على  عرش 
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  يجي  ثم   قال  ،شيئا  صنع   ما :  فيقول  ا، وٍذ  اٍذ  فعل :  فيقول  أحدهم

: ويقول  من   فيدني :  قال  ،مرأت ا  وبين  بين   فرق   حتى  ترٍت   ما:  فيقول  أحدهم

 . ( 2٨13)  « صحيحه·في   روا  مسلم . «فيلتزم  » :قال هاأر: )لأعمشا قال .«أن  نعم

 خيار»:  أنه قال    لنبيا  به  يبلغ     نم  بن  لرحمناعبد    وعن

  لمفرقون ا  ،بالنميمة   ون لمشاا  لله ا   عباد  راوشر  ،للها  ذٍر  ا،و ُ رُ   اىذ  لذينا  للها  عباد

 . (1799٨)  «مسنده·في  روا  أحمد. «لعن ا  لبرآا لبا ونا ،لأحبةا بين

من  ول  يزيد  شاهد  بن   أسما     لنبي ا  أن  قالت:     حديث 

  قال   للها   رسول  يا  بلى:  اقالو  «بخيارٍم  أخبرٍم  لاأ»:  قال  :

 ون لمشاا  ؟رٍمابشر  أخبرٍم  لا أ»:  قال  ثم   ،«تعالى  للها   ذٍر  ا،رؤو  اىذ  لذين»ا

  «مسنده·في    روا  أحمد .  «لعن ا   للبرآ  لبا ونا  ،لأحبةا  بين  لمفسدونا  ، بالنميمة
 فهو حديث حسن بشواهد . ،(2759٨)

ليس من ا من  ) :قال: قال رسول الله    وعن أبي هريرة 

(،  2175)   «سننه· في    روا  أبو داود(.  خبب امرأة على زوجها أو عبدا على سيد 

 (.4493/2392) «والترهيبصحيح الترغيب  ·وهو في 

منا  :قول  العباد  :ليس  الع مة  وأنه من   ،يدل على تحريمه  حفظه الله:  قال 

الأمور المحرمة، وأن من يفعل ذلك فقد عرض نفسه لأن يكون من أهل هذا  
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الوصف، لكن لا يعني ذلك أنه ليس من المسلمين، بل هو مسلم، ولكنه ليس  

اهـ من  .  ومخالف  الطريق الصحيح، بل هو عاصٍ على المنهج الصحيح وعلى  

 (. 250/3) «شرح سنن أبي داود·

والتخبيب هو إفساد المرأة على زوجها، بأن    حفظه الله:  قال الع مة العباد

يسعى إلى أن يفسد ما في قلبها حتى يكون الفراق، ولهذا قدمه في أول الطلاق؛ 

زوجها حتى تتمرد عليه وتسعى لأن من أسباب الطلاق تخبيب المرأة على  

 (. 250/3) «شرح سنن أبي داود·اهـ من  إلى التخلص منه بسبب هذا الإفساد.

 ينادي  وهو  يباع    ما  رأى  رج ً   أن   روي)  :حكاية    الذهبي  الوق

 عند    فمكث   ،اشتراو  بالعيب،  فاستخف   فقط  نمام  أن   ى   عيب  ب   ليس  علي 

  أن    وقال:  يتسرى  أو  عليك  يتزوج  أن  يريد  سيدي  ىن  سيد :  لزوجة  قال  ثم  أياما

  فخذي   نام  افإذ  علي ،   عزم  ما  ويترق   عليك  يعطف  أن  أردت  فإن  يحبك   

  في   فقال   معك  تالشعرا  ترٍياو  لحيت ،  تح   من  تاشعر  حلقياو  لموسىا

 ىلى    جا  ثم  زوجها  نام  اىذ  ذلك  على   وعزم   لمرأةا  قلب  شتغل او  نعم  نفسها:

 ومحبا  صديقا،  لها  تخذتا  قد  زوجتك  سيدتي  ىن  سيدي  وقال:  زوجها

  وىن   لليلة،ا  ذبحك  على  عزم   وقد  منك  تخلص  أن  وتريد  ىلي   ومال    يرق،

 أن  تريد   شي  يدها  وفي  ىليك   تجي   ٍيف  نظراو  لليلةا  لها  فتناوم  تصدقني  لم
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  لتحلق   بالموسى  لمرأةا  ت جا  لليل ا  ٍان  فلما  سيد ،  وصدق   ب ،  تذبحك

  لغ ما  صدق  للهاو  نفس :  في  فقال  لها  يتناوم  لرجل او  لحيت   تح   من  تالشعرا

  منها  لموسىا   وأخذ  قام  حلق   وأهوت ىلى  لموسىا  لمرأةا  وضع   فلما  قال  بما

 بشؤم   لفريقينا  بين  لقتالا   فوقع  فقتلو   مقتولة،  فرأوها  أهلها   فجا  ب ،   وذبحها

 هى هم}   تعالى:  قوله  في  فاسقا  لنماما  للها  سمى  فلذلك  لمشئوم،ا  لعبدا  ذلك

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي
 .(146)  «الكبائر كتاب· اهـ من (.[ 6]سورة الحجرات:  {ٍّ

 يفسد      ما  ساعة  في  بالكذاو  لنماما  يفسد)  :  ٍثير  أبي  بن  وقال يحيى

  بين  لتفريقا  في  لسحرا  تشارق  لأنها  ،لسحرا  عاأنو  من  لنميمةاو  ،سنة  في  لساحرا

  الزهد  في  الخطاب  فصل·  اهـ من   (.لشرور ا  وتلقيح  لمتحابينا  قلوب  وتغيير  لناسا

 .(9/503) «والْداب والرقائق 

 . [11]سورة القلم:  {صم صخ صح} :ال الله قو

شُ بَيْنَهُمْ وَيَنْقُلُ يعني:    :  قال ابن ٍثير ذِي يَمْشِي بَيْنَ النَّاسِ، وَيُحَرِّ الَّ

حِيحَيْنِ منِْ حَدِيثِ الْحَدِيثَ لفَِسَادِ ذَاتِ الْبَيْنِ وَهِيَ   الْحَالقَِةُ، وَقَدْ ثَبَتَ فيِ الصَّ

      مُجَاهِدٍ، عَنْ طَاوُسٍ، عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ 
ِ
 قَالَ: مَرَّ رَسُولُ الله



  

 

169 
 احذر أسباب قسوة قلبك

 
ا أَحَدُهُمَا فَكَانَ َ   بقَِبْرَيْنِ فَقَالَ:   بيِرف، أَمَّ ٍَ بَانِ فيِ  بَانِ وَمَا يُعَذَّ هُمَا لَيُعَذَّ يَسْتَترُِ  »ىنَِّ

ا الْآخَرُ فَكَانَ يَمْشِي بِالنَّمِيمَةِ« الْحَدِيثَ. وَأَخْرَجَهُ بَقِيَّةُ الْجَمَاعَةِ   .مِنَ الْبَوْلِ، وَأَمَّ

  « البخاري  صحيح ·(.  191/  ٨اهـ من تفسيره )  فيِ كُتُبهِِمْ، منِْ طُرُقٍ عَنْ مُجَاهِدٍ، بهِِ.
  سنن ·  ،( 20)  برقم  « داود  أبي  سنن· ،  (292)  برقم  «مسلم  صحيح ·  ،(21٨)  برقم

 (.347) برقم  «ماجة ابن  سنن·، (1/2٨) «النسائي سنن·، (70) برقم  «الترمذي

 (.٨/2٨0) « سير أعلام النبلاء·اهـ من . «من نم لك نم عليك»  :وقال الشافعي

 : لنميمةا ىلي  حُمِل  لمن ينبغي ما

 ف ن:  ل   وقيل   ،نميمة   ىلي   حمل   من   وٍل ):    لنوويا  لإماما  قال

 : أمور ستة فعلي  اٍذ فيك يفعل  أو ،فيك يقول

ق   أن :لأولا  .فاسق لنماما لأن ،يصد 

 . فعل  ل  ويقبح ،وينصح  ،ذلك عن ينها  أن :لثانيا

 من  بغض  ويجب  تعالى  للها  عند  بغيض  فإن   ؛تعالى  لله ا  في  يبغض   أن  :لثالثا

 .تعالى للها أبغض 

 . لسوا لغائبا بأخي  يظُن   أن :بعالرا

 . ذلك عن  لبحثاو لتجسس،ا على ل  حكي ما  يحمل    أن: لخامسا
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 عن   نميمت    يحكي  ف   عن ،  لنماما  نهى  ما  لنفس   يرضى      أن  :لسادسا

 فضل ·  اهـ من  (.عن   نهى  ما  آتيا  ويكون  ،نماما  ب    فيصير  ا،ٍذ  حكى   ف ن:  فيقول

 .(9/503) «والْداب  والرقائق الزهد   في الخطاب

 :ةالغيب أسباب قسوة القلب من 

من   وغيرها  البيوت  في  الغيبة  انتشرت  قد  والله  فكم  الغيبة  ما  أدراك  وما 

 فما أكثر الغيبة في أوساطهم. أما من جانب الرجال:الأماكن، 

ذلك: : قال  ،   للها  رسول  أن ،    هريرة  أبي  عن  دليل 

 قيل   «يكر   بما   أخاق   ذٍرق»:  قال  ،أعلم  ورسوله  لله: ااقالو  «؟لغيبةا   ما  أتدرون»

 لم   وىن  ، تبت ا  فقد  ،تقول  ما   في   ٍان  ىن»:  قال  ؟أقول  ما  أخي   في  كان  إن   أفرأيت

 .(25٨9) «صحيحه·في  روا  مسلم. «بهت  فقد في   يكن

الله    يح يج هي همهى هج ني نى}  :وقال 

 { ّٰ ِّ ُّ َّ ٌٍّّ ىٰ ذٰرٰ يي يى يم يخ
 . [12]سورة الحجرات: 

عثيمين ابن  الع مة  الثالثة:    :  وقال  في  قال   ني نى}ولهذا 

تعالى:    .{هم هج قال   يى يم يخ يح يج هي}ثم 
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]سورة   { رٰذٰ}ب، بل يكره، ولهذا قال:  حلا ي  ؛: لاالجواب؟  {يي

 . [12الحجرات:

إذا كان يوم القيامة، فإنه يؤتي بالرجل الذي   :  قال بعض المفسرين 

اغتابه الشخص، يمثل له بصورة إنسان ميت، ثم يقال له: كل من لحمه، ويكره 

بالله.  والعياذ  له،  عقوبة  يكره على هذا  لكن  يكرهه،  ذلك، وهو  من    على  اهـ 

 (.2/121)  «شرح رياض الصالحين·

 الغيبة وما مناسبة ذلك؟سؤال: قد يقول قائل ما هي الحكمة من النهي عن 

عثيمينالجواب:   ابن  الع مة  مناسبة :    قال  ما هي  قائل:  قال  فإذا 

الغيبة لهذا المثل؟ قلنا: لأن الذي تغتابه غائب لا يمكن أن يدافع عن نفسه، 

كالميت إذا قطعت لحمه لا يمكن أن يقوم ليدافع عن نفسه، ولهذا إذا ذكرت 

فإن   وجوده  حال  في  يكره  بما  سباً  أخاك  يسمى  بل  فإن  غيبة  يسمى  لا  ذلك 

 (.6/109) «شرح رياض الصالحين·اهـ من  وشتمًا.

 وأما من جانب النسا  فما أٍثر الغيبة في أوساطهن:

قال رجل: يا رسول الله، إن فلانة قال:      أبي هريرةعن  دليل ذلك:  

يذكر من كثرة صلاتها، وصيامها، وصدقتها، غير أنها تؤذي جيرانها بلسانها،  

النار«قال:   في  صيامها،    »هي  قلة  من  يذكر  فلانة  فإن  الله،  رسول  يا  قال: 
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الأقط، من  بالأثوار  تصدق  وإنها  وصلاتها،  جيرانها   وصدقتها،  تؤذي  ولا 

في    قال:بلسانها،   البخاري.  الجنة«»هي  المفرد·في    روا   وحسنه  119)  «الأدب   ،)

 (. 1/369) «السلسلة الصحيحة·في   الإمام الألباني

- ، الأثوار: جمع ثور: وهي القطعة من الأقط، والأقط  "أثوار أقط"  قول :

الهمزة   فتح  مع  للتخفيف  القاف  تسكن  وقد  القاف،  وكسر  الهمزة  بفتح 

 : لبن جامد مستحجر. -وكسرها

قول : الحديث  من  كثرة   الشاهد  من  يذكر  فلانة  إن  الله،  رسول  يا  رجل:  قال 

 . «»هي في النارجيرانها بلسانها، قال:  ؤذيصلاتها، وصيامها، وصدقتها، غير أنها تُ 

  صفية  من  حسبك  :  للنبي  قلت:  قالت،    عائشة  وعن

    بما مزج  لو ٍلمة قل  لقد» :فقال ،قصيرة تعني مسدد غير قال ا،وكذ اكذ

  وأن   ىنسانا  حكي   أني  أحب  ما  فقال:  ىنسانا  ل   وحكي   قال :  لمزجت   لبحرا

دا.  «اوٍذ  اٍذ  لي أبو  وحسنه  (4٨75)  « سننه·في    دوروا   الألباني،       الإمام 

 (. 3/50) «صحيح الترغيب والترهيب·

 سؤال: هل الغيبة محرمة مطلقا؟

   :قال النووي  الجواب:

ســــــتـــة في  بـــغـــيـــبـــة  لـــيـــس   الـــقـــدح 

 

*** 

 

ومــــحــــذر  ومــــعــــرف   مــــتــــظــــلــــم 
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ــل ــائ ثــمــ  ســـ ــالــفســـــق  ب  ومــجــاهــر 

 

*** 

 

ــكــر  ــن م ــة  ىزال ــى  ــعــان عــل ــت اســـ  ومــن 

 : ونظمتها في قولي 

ــاح   ىن تجــاهراً يب للفتى  ــاب   ا تي

 

*** 

 

لـلـتـظـ أو  ولـلـتـعـريـف   لـم بـفســــقف 

اعلم أنَّ الغيبةَ وإن كانت محرّمة فإنها تُباح في أحوال   :  وقال النووي  

 للمصلحة. 

زُ لهَا  رض صحيح شرعي   يمكن الوصولُ ىلي  ى  بها، وهو أحد  والمُجوِّ

 :ستة أسباب

ل التظلم، فيجوز للمظلوم أن يتظلَّم إلى السلطان والقاضي وغيرهما    :الأو 

ممّن له ولاية أو له قدرة على إنصافه من ظالمه، فيذكرُ أن فلاناً ظلمني، وفعل  

 بي كذا، وأخذ لي كذا، ونحو ذلك. 

الاستعانة على تغيير المنكر وردّ العاصي إلى الصواب، فيقول لمن   :الثاني

إزال على  قدرته  ذلك، يرجو  ونحو  عنه،  فازجرْه  كذا  يعملُ  فلان  المنكر:  ة 

المنكر، فإن لم يقصد ذلك كان حراماً.  إزالة   ويكون مقصوده التوصل إلى 

  الاستفتاء، بأن يقولَ للمفتي: ظلمني، أبي أو أخي، أو فلان بكذا، فهل  :الثالث

له ذلك، أم لا؟ وما طريقي في الخلاص منه وتحصيل حقّي ودفع الظلم عني؟  

 نحو ذلك. و
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زوجتي تفعلُ معي كذا، أو زوجي يفعلُ كذا، ونحو ذلك،   وٍذلك قول :

فهذا جائز للحاجة، ولكن الأحوط أن يقول: ما تقولُ في رجل كان من أمره  

كذا، أو في زوج أو زوجة تفعلُ كذا، ونحو ذلك، فإنه يحصل به الغرض من  

كره إن شاء الله  غير تعيين، ومع ذلك فالتعيين جائز، لحديث هند الذي سنذ

الحديث، ولم    (1) .  »يا رسول الله، ىن أبا سفيانَ رجلٌ شحيح«تعالى، وقولُها:  

 .    ينهها رسولُ الله

جرح منها  تحذير المسلمين من الشرّ ونصيحتهم، وذلك من وجوه:    :الرابع

المجروحين من الرواة للحديث والشهود، وذلك جائز بإجماع المسلمين، بل  

 للحاجة. واجب 

ما استشارك إنسان في مصاهرته، أو مشاركته، أو إيداعه، أو الِإيداع    :ومنها

عنده، أو معاملته بغير ذلك، وجب عليك أن تذكر له ما تعلمه منه على جهة 

أو  معاملتُه،  لك  تصلحُ  لا  قولك  بمجرّد  الغرض  حصل  فإن  النصيحة، 

يادةُ بذكر المساوئ وإن مصاهرُته، أو لا تفعلْ هذا، أو نحو ذلك، لم تجز الز

 لم يحصل الغرض إلا بالتصريح بعينه فاذكره بصريحه.

 
   .  عائشة( من حديث 1714م -71٨0.)خ متفق علي    (1)
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أو   :ومنها الشرب  أو  الزنا  أو  بالسرقة  يعرف  عبداً  يشتري  مَن  رأيتَ  إذا 

بذلك،  غيرها، فعليك أن تبيّن ذلك للمشتري إن لم يكن عالماً به، ولا يختصّ  

 بل كل من علم بالسلعة المبيعة عيباً وجب عليه بيانه للمشتري إذا لم يعلمه. 

دُ إلى مبتدعٍ أو فاسقٍ يأخذ عنه العلم خِفْتَ أن    :ومنها إذا رأيت متفقهاً يتردَّ

يقصدَ   أن  ويُشترط  حاله،  ببيان  نصيحته  فعليك  بذلك،  المتفقّه  رَ  يتضرَّ

يُلَبِّسُ  أو  الحسدُ،  بذلك  المُتكلمَ  يَحملُ  فيه، وقد  يُغلَطُ  النصيحةَ، وهذا مما 

 صيحةٌ وشفقةٌ، فليتفطَّنْ لذلك.الشيطانُ عليه ذلك، ويُخيَّلُ إليه أنه ن

له  :ومنها يكون  لا  يكون    ، أن  لا  بأن  إما  وجهها،  على  بها  يقوم  لا  ولاية 

بأن يكون فاسقاً أو مغفلاً ونحو ذلك، فيجب ذكر ذلك لمن   صالحاً لها، وإما

بمقتضة  له عليه ولاية عامة ليزيلَه ويُولِّي من يَصلحُ أو يعلم ذلك منه لتعامله  

 غترّ به، وأن يسعى في أن يحثَّه على الاستقامة أو يستبدل به.ولا ي ،حاله

أن يكون مُجاهراً بفسقه أو بدعته، كالمجاهر بشرب الخمر، أو   :الخامس

لناس، وأخذ المُكس، وجباية الأموال ظلماً، وتولّي الأمور الباطلة،   مصادرة

يكون لجوازه فيجوز ذكره بما يُجاهر به، ويحرم ذكره بغيره من العيوب، إلا أن  

 سبب آخر مما ذكرناه.
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والأعرج،    : السادس كالأعمش،  بلقب:  معروفاً  الِإنسان  كان  فإذا  التعريف، 

بنيّة  بذلك  تعريفه  جاز  وغيرهم،  والأفطس،  والأحول،  والأعمى،  والأصمّ، 

 التعريف، ويحرمُ إطلاقُه على جهة التنقص ولو أمكن التعريف بغيره كان أولى.

 ذكرها العلماء مما تُباح بها الغيبة على ما ذكرناه. فهذه ستة أسباب 

الغزالي حامد  أبو  الِإمام  هكذا  عليها  نصّ   "الِإحياء    "في        وممّن 

العلماء من  الصحيحة   وآخرون  الأحاديث  من  ظاهرة  ودلائلُها   ،

بها الغيبة  جواز  على  مجمع  الأسباب  هذه  وأكثرُ  في  ،  المشهورة،    "روينا 

  أن رجلاً استأذنَ على النبيّ     عن عائشة  (1)   مصحيحي البخاري ومسل

    :احتجّ به البخاري.  «»ائْذَنُوا لَُ  بئِْسَ أخُو العَشيرَةِ فقال     

يَبِ.   على جواز غيبة أهل الفساد وأهل الرِّ

قال: قسمَ      عن ابن مسعود   "صحيحي البخاري ومسلم"وروينا في   

الأنصار: والله ما أرادَ محمدٌ قسمةً، فقال رجلٌ من      رسولُ الله

الله رسولَ  فأتيتُ  تعالى،  الله  وجهَ  وجهُه     بهذا  فتغيَّرَ  فأخبرتُه، 

 
   .  عائشة( من حديث  2591م- 6032.)خمتفق علي   (1)
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ثَرَ مِنْ هَذَا فَصَبَرَ وقال: » ٍْ وفي بعض رواياته:    (1) ، «رَحِمَ اللهُ مُوسَى لَقَدْ أُوذِيَ بأ

 فقلُ    أرفعُ ىلي  بعد هذا حديثا«.  : »قال ابن مسعود

 في إخبار الرجل أخاه بما يُقال فيه.   احتجّ به البخاري  :قلُ  

البخاري·روينا في   قالت: قال رسول الله     عن عائشة  (2) «  صحيح 

:  «شَيْئا دِيننِا  مِنْ  يَعْرِفانِ  وَفُ نا  فُ نا  أظُنُّ  بن   «مَا  الليث  قال 

 الرواة: كانا رجلين من المنافقين.سعد أحد 

البخاري ومسلم·وروينا في   أرقمَ   (3)   «صحيحي  قال:     عن زيد بن 

فيه شدةٌ، فقال    خرجنا مع رسول الله   الناسَ  في سفر، فأصابَ 

وا   عبدُ الله بن أُبيّ: لا تُنفقوا على مَن عند رسول الله   حتى يَنْفَضُّ

فأتيتُ   ، الأذلَّ منها  الأعزُّ  ليُخْرِجَنَّ  المدينة  إلى  لئن رجعناَ  وقال:  من حوله، 

أُبيّ     النبيَّ  بن  الله  عبد  إلى  فأرسلَ  بذلك،  وذكر  ،  فأخبرتُه 

]سورة   {كم كل كا}وأنزل الله تعالى تصديقه: قوله تعالى: ، الحديث

 . [ 1المنافقون: 
 

   .  عبد الله بن مسعود( من حديث  1062م- 3150.)خمتفق علي   (1)

 (. 6067)  «صحيحه ·في   روا  البخاري    (2)

 (. 2772م- 4900)خ  . متفق علي   (3)
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الصحيح سفيانحديث    (1)   وفي  أبي  امرأة  للنبي      هند  وقولها 

: "...إلى آخره.  "إن أبا سفيان رجل شحيح 

قيس بن   فاطمة  النبيّ        وحديث  »أما لها:    وقول 

ا أبُو جَهْمف   (.1/340)  «الأذكار·اهـ من  (2)  «.فَ  يَضَع العَصَا عَنْ عاتِقِ ِ معاوِيَةُ فَصُعْلُوقٌ، وأمَّ

 سؤال: ما هي الكيفية الصحيحة للتحلُّل من الغيبة؟ 

 هذا في  تفصيل على حالتين: الجواب:

إن كان هذا الشخص قد علم أنك اغتبته فيجب عليك أن    الحالة الأولى:

قال:   تتحلل منه بطلب العفو أو المسامحة: بدليل حديث أبي هريرة  

من ٍان  ل  مظلمة لأخي  من عرض  أو شي  »  :قال رسول الله  

فليتحلل  من  اليوم قبل أن   يكون دينار، و  درهم ىن ٍان ل  عمل صالح أخذ  

مظلمت ،   بقدر  فحمل  من   صاحب   سيئات  من  أخذ  حسنات  ل   تكن  لم  وىن 

 (. 2449) «صحيحه·في  روا  البخاري«. علي 

، أي: فليطب منه المسامحة فليتحلله منه اليوم  الشاهد من الحديث قول :

الذي   فإن هذا  اليوم ومات،  منه  يتحلل  لم  إذا  مازال حياً لأنه  والعفو، وهو 

 
 تقدم تخريج .  (1)

   .  فاطمة بن  قيس( من حديث 14٨0م )  «صحيحه ·في   روا  مسلم  (2)
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ل أن لا يكون دينار، ولا درهم إن  قب  بدليل قول :اغتبته سيأخذ من حسناتك  

كان له عمل صالح أخذ منه بقدر مظلمته، وإن لم تكن له حسنات أخذ من 

، فعلينا جميعاً أن نبادر ونسارع إلى كل من اغتبناه سيئات صاحبه فحمل عليه

 ونطلب منه التحلل والمسامحة.  

مسعود بن  الله  عبد  النبي      وعن  عند  جلوساً  كنا  قال: 

  فقام رجل، فوقع فيه رجل من بعده، فقال النبي،:  

ىنك أٍل  لحم »«، قال: وما أتخلّل يا رسول الله، أكلت لحمَ؟ قال:  تخل ل »

الطبراني«.  أخيك وحسنه  10092)  «الكبير·في    روا   الألباني(،  في      الإمام 

 (. 2٨37) «صحيح الترغيب والترهيب·

قول :    الحديث  من  الله،   »تخل ل«الشاهد  رسول  يا  أتخلّل  وما  قال: 

 .«»ىنك أٍل  لحم أخيك؟ قال: اًلحمَ أكلت ُ

الذهبي بَعضهم  :  وقال  قَالَ  من   :حُكيَ  الْيَد  مَقْطُوع  رجلاً  رَأَيْت 

ا الْكَتف وَهُوَ يُناَدي من رَآنيِ فَلَا يظلمن أحداً فتقدمت إلَِيْهِ فَقلت لَهُ يَا أخي مَ 

ة عَجِيبَة وَذَلكَِ أَنِّي كنت من أعوان الظلمَة فَرَأَيْت يَوْمًا  قصتك قَالَ يَا أخي قصَّ

هَذِه  أَعْطنِيِ  فَقلت  إلَِيْهِ  فَجئْت  فأعجبتني  كَبيِرَة  سَمَكَة  اصطاد  وَقد  صياداً 

مَكَة فَقَالَ لَا أعطيكها أَنا آخذ بثِمنهَِا قوتاً لعِِيَاليِ فضربته وأخذتها   منِْهُ قهراً  السَّ
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قَوِيَّة  إذِْ عضت على إبهامي عضة  أَمْشِي بهاَ حاملها  أَنا  فَبينا  قَالَ  ومضيت بهاَ 

ألماً  وآلمتني  إبهامي  يَدي ضربت على  وألقيتها من  بَيْتيِ  إلَِى  بهاَ  جِئْت  ا  فَلَمَّ

ة الْوَجْ   شَدِيداً  ا أَصبَحت أتيت  عحَتَّى لم أنم من شدَّ  والألم وورمت يَدي فَلَمَّ

يدك  تقطع  وَإلِاَّ  أقطعها  الْكلة  بَدْء  هَذِه  فَقَالَ  الْألََم  إلَِيْهِ  وشكوت  الطَّبيِب 

ة الْألََم   فَقطعت إبهامي ثمَّ ضربت على يَدي فَلم أطق النوم وَلَا الْقَرار من شدَّ

وَلم    فَقيل لي إقطع كفك فقطعته وانتشر الْألََم إلَِى الساعد وآلمني ألماً شَدِيداً 

الْ  الْمرْفق  أطق  إلَِى  اقطعها  لي  فَقيل  الْألََم  ة  شدَّ من  أستغيث  وَجعلت  قَرار 

فانتشر الْألََم إلَِى الْعَضُد وَضربت على عضدي أَشد من الْألََم الأول    فقطعتها

فَقيل اقْطَعْ يدك من كتفك وَإلِاَّ سرى إلَِى جسدك كُله فقطعتها فَقَالَ لي بعض 

مَكَة فَقَالَ لي لَو كنت رجعت فيِ أول  النَّاس مَا سَبَب ألمك فَذكرت ق ة السَّ صَّ

مَكَة واستحللت منِْهُ وأرضيته لما قطعت من  مَا أَصَابَك الْألََم إلَِى صَاحب السَّ

فَاذْهَبْ الْْن إلَِيْهِ واطلب رِضَاهُ قبل أَن يصل الْألََم إلَِى بدنك    أعضائك عضواً 

وج حَتَّى  الْبَلَد  فيِ  أطلبه  أزل  فَلم  وأبكي قَالَ  أقبلها  رجلَيْهِ  على  فَوَقَعت  دته 

ذِي   وَقلت لَهُ يَا سَيِّدي سَأَلتك باِلله إلِاَّ عَفَوْت عني فَقَالَ لي وَمن أَنْت قلت أَنا الَّ

مَكَة غصباً وَذكرت مَا جرى وأريته يَدي فَبكى حِين رَآهَا ثمَّ   أخذت منِكْ السَّ

أَيْته بك من هَذَا الْبلَاء فَقلت يَا سَيِّدي باِلله قَالَ يَا أخي قد أحللتك منِْهَا لما قد رَ 
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هَل كنت قد دَعَوْت عَليّ لما أَخَذتهاَ قَالَ نعم قلت اللَّهُمَّ إنِ هَذَا تقوى عَليّ 

فأرني قدرتك فيِهِ فَقلت يَا سَيِّدي قد    بقوته على ضعْفي على مَا رزقتني ظلماً

ا كنت عَلَيْهِ من خدمَة الظلمَة  أَرَاك الله قدرته فيِ وَأَنا تائب إلَِى   الله عز وَجل عَمَّ

إنِ شَاءَ الله   وَلَا عدت أَقف لَهُم على بَاب وَلَا أكون من أعوانهم مَا دمت حَياً

 التَّوْفيِق 
ِ
 (.113)  «الكبائر·اهـ من .وَباِلله

القصة: من  ة )  الشاهد  قصَّ فَذٍرت  ألمك  سَبَب  مَا  النَّاس  بعض  لي  فَقَالَ 

مَكَة   مَكَة فَقَالَ لي لَو ٍن  رجع  فيِ أول مَا أَصَابَك الْألََم ىلَِى صَاحب السَّ السَّ

عضواً  أعضائك  من  قطع   لما  وأرضيت   مِنُْ   ىلَِيِْ    واستحلل   الْآن  فَاذْهَبْ 

 (. واطلب رِضَاُ  قبل أَن يصل الْألََم ىلَِى بدنك

يك أن تستغفر له، وتدعو له، وإذا لم يعلم أنك قد اغتبته فعل  الحالة الثانية:

 وتذّكرهُ بالخير في الأماكن التي اغتبته فيها وتكثر من ذلك.

فأما ىذا ا تاب  أو قذف  ولم يعلم بذلك فقد قيل:  )  :قال شيخ الإس م  

وهما  الأٍثرين،  قول  وهذا  ذلك،  يشترط  وقيل:    ىع م   توبت   شرط  من 

منع المظلوم حسنات ٍالدعا ،  روايتان عن أحمد لكن قول  مثل هذا أ يفعل  

 وا ستغفار، وعمل صالح يهدي يقوم مقام ا تياب ، وقذف (.  
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البصري الحسن  ا تبت   :  وقال  لمن  أن تستغفر  الغيبة  اهـ (.  )ٍفارة 

 (. 1٨/1٨9) « مجموع الفتاوى·من

أن كفارة الغيبة أن    :يُذكر عن النبي    :وقال ابن القيم  

في       ذٍر  البيهقي    (1).  « اللهم ا فر لنا ول »تستغفر لمن اغتبته، تقول:  

 كتاب الدعوات الكبير، وقال: في سنده ضعف. 

  هما روايتان عن الإمام أحمد،    وهذ  المسألة فيها قو ن للعلما    

هل يكتفي في التوبة من الغيبة الاستغفار للمغتاب، أم لا بد من إعلامه    وهما:

له، وذّكره   إلى علمه، بل يكفيه الاستغفار  أنه لا يحتاج  وتحلّله؟ والصحيح 

 بمحاسن ما فيه في المواطن التي اغتابه فيها. 

والذين قالوا: لا   (3)وغيره      ، (2)  شيخ الإس م بن تيميةوهذا اختيار  

في   فإن  ظاهر،  بينما  والفرق  المالية،  كالحقوق  الغيبة  جعلوا  إعلمه،  من  بد 

الحقوق المالية ينتفع المظلوم بعود نظير مظلمته إليه، فإن شاء أخذها، وإن  

 
 (، وقال إسناده ضعيف مظلم. 4/2٨) «السلسلة الضعيفة ·في    الإمام الألبانيوقد ذٍر   (1)

 (.91٨- 917 -3/616) «الصارم المسلول· ( ، 1٨9/ 1٨( و )3/291) «مجموع الفتاوى·كما في  (2)

  « سبل السلام ·(  16/337)  «تفسير القرطبي · ،  (192  - 1/190)   «فتاوى ابن الصلاح·كما في    (3)
 . ( 577 - 2/576،  114/ 1)   «الألباب غذاء ·  ،( 4/203)
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شاء تصدق بها، وأما في الغيبة، فلا يمكن ذلك، ولا يحصل له بإعلمه إلا عكس 

صدر يوغر  فإنه  الشارع،  ينتج مقصود  ولعله  به،  رمي  ما  سمع  إذا  ويؤذيه  ه 

عداوته، ولا يصف له أبداً، وما كان هذا سبيله فإن الشارع الحكيم لا يبحه ولا  

المفاسد  تعطيل  على  الشريعة  ومدار  به  ويأمر  يوجبه  أن  عن  فضلاً  يجوزه، 

 (. 142)  «الوابل الصيب· اهـ من  وتقليلها لا على تحصيلها وتكمليها والله تعالى أعلم.  

 سؤال: ما صحة قول القائل:    يبة لفاسق؟

  : قَوْلُهُ    مَسْأَلَةٌ::  قال شيخ الإس م ابن تيمية    الجواب:

وَمَا حَدُّ الْفِسْقِ؟ وَرَجُلٌ شَاجَرَ رَجُلَيْنِ أَحَدُهُمَا شَارِبُ خَمْرٍ، ،  َ  ِ يبَةَ لفَِاسِق« »

آكلُِ   أَوْ  رْبِ  الشُّ فيِ  جَليِسٌ  أَوْ  أَوْ  فِّ  للِدُّ مَاعِ  السَّ أَوْ  قْصِ  الرَّ حَاضِرُ  أَوْ  حَرَامٍ، 

بَّابَةِ، فَهَلْ عَلَى مَنْ لَمْ يُسَلِّمْ عَلَيْهِ إثْمٌ؟   الشَّ

ا الْحَدِيثُ فَلَيْسَ هُوَ منِْ كَلَامِ النَّبيِِّ   الْجَوَابُ: وَلَكنَِّهُ مَأْثُورٌ  أَمَّ

 قَالَ أَتَرْغَبُونَ عَنْ ذَلكَِ الْفَاجِرِ؟ اُذْكُرُوهُ بمَِا فيِهِ أَنَّهُ       الْحَسَنِ الْبَصْرِيِّ عَنْ  

« آخَرَ:  حَدِيثٍ  وَفيِ  النَّاسُ.  لَ ُ يَحْذَرْهُ  ِ يبَةَ  فََ   الْحَيَاِ   جِلْبَابَ  أَلْقَى    ( 1)«،  مَنْ 

أَنْ   أَحَدُهُمَا:  ،  وَهَذَانِ النَّوْعَانِ يَجُوزُ فيِهِمَا الْغِيبَةُ بلَِا نزَِاعٍ بَيْنَ الْعُلَمَاءِ 

 
 (.  2/52) «السلسلة الضعيفة ·في    الإمام الألباني، وقد ضعفه هذا الحديث ضعيف جداً  (1)
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نَّةَ،   لْمِ، وَالْفَوَاحِشِ، وَالْبدَِعِ الْمُخَالفَِةِ السُّ جُلُ مُظْهِرًا للِْفُجُورِ مثِْلَ: الظُّ يَكُونَ الرَّ

وَجَبَ  الْمُنْكَرَ  أَظْهَرَ  النَّبيُِّ    فَإذَِا  قَالَ  كَمَا  الْقُدْرَةِ  بحَِسَبِ  عَلَيْهِ  نْكَارُ  الْإِ

:  « ، ِِفَبقَِلْب يَسْتَطيِع  لَمْ  فَإنِْ  بيَِدِِ ،  فَلْيُغَيِّرُْ   مُنْكَرًا  مِنْكُمْ  رَأَى  مَنْ 

يمَانِ    (.49). «صحيحه ·في  رَوَاُ  مُسْلِمٌ  . « وَذَلكَِ أَضْعَفُ الْإِ

نَنِ   (،16)  (1)   الْمُسْنَدِ وَفيِ   يقِ   (:3057)  (2)    وَالسُّ دِّ أَنَّهُ     عَنْ أَبيِ بَكْرف الصِّ

هَا النَّاسُ، إنَّكُمْ تَقْرَءُونَ الْقُرْآنَ  وَتَقْرَءُونَ هَذِهِ الْْيَةَ وَتَضَعُونَهَا عَلَى غَيْرِ   قَالَ: أَيُّ

 ئز ئر ّٰ ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ}مَوَاضِعِهَا  

]سورة    {بي بى بن بم بز بر  ئي ئى ئمئن

    .[105المائدة:
ِ
»ىنَّ النَّاسَ ىذَا رَأَوْا  يَقُولُ:    وَإنِِّي سَمِعْتُ رَسُولَ الله

هُمْ اللهُ بعِِقَابف مِنُْ ، فَمَنْ أَظْهَرَ الْمُنْكَرَ وَجَبَ    الْمُنْكَرَ  وَلَمْ يُغَيِّرُوُ  أَوْشَكَ أَنْ يَعُمَّ

نْكَارُ،  . (1٨/219)  « مجموع الفتاوى· اهـ من  «.  وَيُذَمَّ عَلَى ذَلكَِ وَأَنْ يُهْجَرَ    عَلَيِْ  الْإِ

 

 

 
      (، وإسناده صحيح.16)   «مسنده·في  روا  أحمد   (1)

داود   (2) أبو  ماج  (،  216٨)  «سننه·في    والترمذي (،  433٨)  « سننه·في    روا     « سننه·في    وابن 
 (. ٨٨/ 4)  «السلسلة الصحيحة·في   الإمام الألباني(، وحسنه 4005)
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 سؤال: ما هي الطريقة الصحيحة للتخلُّصِ من الغيبة؟ 

ثَنَا   :  قَالَ ابْنُ أَبيِ حَاتمِف   :الجواب: قال الذهبي   ثَنَا أَبيِ حَدَّ حَدَّ

ابْنَ وَهْبف  سَمِعُْ   أَنِّي  يَقُوْلُ:      حَرْمَلَةُ:  أَنْ  نَذَرتُ  ىنِْسَانا  اْ تَبُْ   لَّمَا  ٍُ

ا اْ تَبُ  ىنِْسَانا  لَمَّ ٍُ فَنَوَيُْ  أَنِّي  فَأَجْهَدَنيِ فَكُنُْ  أَْ تَابُ وَأَصُوْمُ،  أَصُوْمَ يَوْما 

رَاهِمِ تَرٍَُ  الغِيْبَةَ  قَ بِدِرْهَمف فَمِنْ حُبِّ الدَّ  . أَنْ أَتَصَدَّ

 (.٨/15) «سير أعلام·اهـ من . هَكَذَا وَاللهِ كَانَ العُلَمَاءُ، وَهَذَا هُوَ ثَمَرَةُ العِلْمِ النَّافعِِ  قُلُْ :

البُخَارِيُّ  أَبَا عَاصِمٍ   :  وَقَالَ  أَنَّ  )يَقُوْلُ:      سَمِعْتُ  عَقَلُْ   مُنْذُ 

 (. 104/ ٨)  «أعلام النبلاء سير ·اهـ من   .(الغِيْبَةَ حَرَامٌ مَا اْ تَبُ  أَحَداً قَطُّ 

لو ٍنُ  مُغتابا )قال:      وروينا عن ابن المبارق:    وقال النووي

 (. 340/ 1) «الأذكار·اهـ من  .(أحداً   تبُ  والدي  لأنهما أحقُّ بحسناتي

من أسباب قسوة القلوب مصافحة الرجال للنسا ، والنسا  للرجال الأجانب  

ٍالأعياد، والأعراس، و ير ذلك اعتقاداً منهم  في البيوت وفي المناسبات:  

 أنهم قد صاروا ىخوة، وقلوبهم نظيفة، وهذا منكرٌ عظيم جداً:

      مَعْقِلُ بنُْ يَسَارعن    دليل ذلك:
ِ
  : قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

ُ  امْرَأَةٌ َ  تَحِلُّ  »  خَيْرٌ لَُ  مِنْ أَنْ تَمَسَّ
لَأنَْ يُطْعَنَ فيِ رَأْسِ رَجُلف بِمِخْيَطف مِنْ حَدِيدف
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السلسلة  ·في    الإمام الألباني  (، وحسنه  227/  2)  «مسنده·في    روا  الروياني.  «لَ ُ 

  .(447/ 1) « الصحيحة

امرأة لا تحل    شديد لمن مسّ وفي الحديث وعيد    :  قال الإمام الألباني

النساء لأن ذلك مما يشمله المس دون ،  له، ففيه دليل على تحريم مصافحة

وفيهم بعض أهل العلم،    ،العصر،  شك، وقد بلي بها كثير من المسلمين في هذا

بعض الخطب  لهان  بقلوبهم،  ذلك  استنكروا  أنهم  ولكنهم ،  ولو  الشيء، 

 كبيرة جداً ، ت، وقد بلغنا أن شخصيةوالتأويلا ،يستحلون ذلك، بشتى الطرق

، الإسلام،  في الأزهر قد رآه بعضهم يصافح النساء، فإلى الله المشتكى من غربة

المصافحة  بجواز  القول  إلى  ذهبت  قد  الإسلامية،  الأحزاب  بعض  إن  بل 

يصلح،   المذكورة، لا  بما  لذلك  واحتجت  تبنيه،  حزبي  كل  على  وفرضت 

الاعتبار بهذا الصريحة في عدم  الح،  معرضة عن  ديث، والأحاديث الأخرى 

اهـ (.527و    526إن شاء الله تعالى برقم )  مشروعية المصافحة، وسيأتي ذكرها

 (.447-1/446)  «السلسلة الصحيحة ·من 

ولو تأمل هذا الذي يصافح النسا  الأجنبيات اللواتي   يحلن ل ، هذا   قل :

  ، حتى وىن ٍان  ٍبيرةً في السن. الوعيد الشديد، لما صافح أي  امرأة   تحلُّ ل
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ىني  »:  قالت: قال رسول الله      وعن أميمة بن  رقيقة

امرأة، ٍقولي  مرأة واحدة لمائة  قولي  ىنما  النسا   في    روا  أحمد.  «  أصافح 

 (.2/639)  «السلسلة الصحيحة·في  الإمام الألباني (، وحسنه 27006)« مسنده ·

 الأجنبية التي   يجوز مصافحتها؟ سؤال: من هي المرأة 

ابن عثيمين الع مة  قال  التي ليس  :    الجواب:  المرأة الأجنبية هي 

بينك وبينها محرم مثل بنت العم بنت العمة بنت الخالة وما أشبه ذلك أو من 

لم يكن من أقاربك فالمراد بالأجنبية هنا من ليست لك بمحرم والخلوة بها  

بامرأة   الشيطان فماحرام وما خلى رجل  ثالثهما  ثالثهما    إلا كان  ظنكم بمن 

شرح  ·اهـ من  .  الشيطان إنا ظننا بذلك أنهما سيكونا عرضة للفتنة والعياذ بالله

 (.6/367) «رياض الصالحين

لم يكن  صلى الله علي  وسلمسؤال: قد يقول قائل ٍيف تقولون ىن النبي 

من ىما  المدينة تأخذ   (1)يصافح النسا  ونهى عن ذلك، وقد ٍان  الأمة 

 بيد ، وتذهب ب  ىلى المدينة ليقضي  رضها، فكيف يحمل ذلك؟

 يحمل على عدة أمور: الجواب:

 
 هي الطفلة الصغيرة.  الأمة: (1)
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 .   أن هذا خاص بالنبي الأمر الأول:

 . أن هذ  الأمة ٍان  صغيرة لم تبلغالأمر الثاني: 

 أن هذا قبل النهي عن مصافحة النسا  الأجانب.  :الثالثالأمر 

سؤال: ما حكم قول بعض الناس عندما يصافح النسا  الأجانب، أنا قلبي 

 نظيف؟

النبي    الجواب: قلب  من  أطهر  قلبك  هل  له،  نقول  عظيم  خطر  على  هذا 

  النبي القلوب    !!فقلب  وأفضل  القلوب،  أطهر 

 على الإطلاق، كما قال  
ِ
بْنِ مَسْعُودٍ عَبْدِ الله    :   ِقُلُوب فيِ  نَظَرَ  »ىنَِّ اللهَ 

دف   خَيْرَ قُلُوبِ الْعِبَادِ، فَاصْطَفَاُ  لنَِفْسِِ ،    الْعِبَادِ، فَوَجَدَ قَلْبَ مُحَمَّ

 إسناده حسن. (، و3600) « مسنده· في  روا  أحمد. «فَابْتَعَثَُ  برِِسَالَتِ ِ 

ومع ذلك ما كان يصافح النساء الجانب، فلو كان قلبك طاهراً، كما تزعم 

فلماذا تصافح النساء الأجنبيات، اللواتي لا يحلن لك مصافحتهن، وكم من 

وقع  وقد  إلا  شعر  فما  بهن  ويختلط  الأجنبيات،  النساء  يصافح  كان  إنسان، 

  :ا قال الله  عليهن بالزنا عياذاً بالله، فهذا في الحقيقة في قلبه مرض كم

  {ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي}
 . [32]سورة الأحزاب: 
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 احذر أسباب قسوة قلبك

 
سؤال: هل يجوز مصافحة العجائز وهل ثب  أن النبي صلى الله علي  

 وسلم ٍان يصافح العجائز؟ 

ٍان يصافح »  قال: أن النبي      عن ابن عباس :  الجواب

 ولم نهتد لمن أخرجه.  ،(123/   5) «بدائع الصنائع ·في  ئيأورد  الكسا .«العجائز

تحريم   قل : على  الدالة  للأدلة  مخالف  لأنه  يثبت  لا  الحديث  وهذا 

الشّابة،   المرأة  مصافحة المرأة الأجنبية، أياً كانت هذه المرأة، ولا فرق بين 

 والمرأة العجوز، في المصافحة فمصافحتهما حرام.

انَ يُصَافِحُ الْعَجَائزَِ وَرُوِيَ أَنَّ أَبَا  )  قَوْلُُ :  :  قال الزيلعي ٍَ ، قُلْتُ:  (بَكْرف 

 (.4/240) «نصب الراية·اهـ  من .اًغَرِيبٌ أَيْض

ابن حجر الحافظ  أَبَا بكر:    وقال  أَن  يُصَافح        حَدِيث  كَانَ 

 (.  2/225) «الدراية في تخريج أحاديث الهداية· اهـ من   .الْعَجَائِز لم أَجِدهُ أَيْضا

 ه  وجملة القول أنه لم يصح عن  :  الألبانيوقال الإمام  

. عن المصافحة عند الملاقاة  حتى ولا في المبايعة فضلاً   ، امرأة قط  أنه صافح

 (.65/ 2) «السلسلة الصحيحة· اهـ من 

النبي    قل : يثبت عن  أنهم   فلم  أحد من أصحابه،  عن  ولا 

 كانوا يصافحون العجائز، ولا غير العجائز، لأن ذلك حرام. 
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 33 ............... السؤال الثاني: هل يجوز الاغتسال بالماء المرقي؟ 

 33 ....... السؤال: ما حكم أخذ التراب من القبور للاستشفاء به؟ 

 34 ........................................ العلاج الثالث: الدعاء 
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سؤال: لماذا نهى النبي صلى الله عليه وسلم عن الكي وما الحكمة  
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النساء الأجانب، أنا قلبي   الناس عندما يصافح  سؤال: ما حكم قول بعض 

 188 .................................................................. نظيف؟



 

 

198 
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